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IMPEGNO CARDIO-POLMONARE
NELLE MALATTIE REUMATOLOGICHE:

DALLA DIAGNOSI PRECOCE ALLA TERAPIA MIRATA
30-31 Ottobre 2026
Spazio Villalta, Udine

L'impegno cardio-polmonare nelle malattie reumatiche autoimmuni e infiammatorie sistemiche rappresenta
una delle principali cause di morbilita e mortalita rendendo fondamentale una diagnosi precoce ed un
approccio terapeutico tempestivo mirato.

Le manifestazioni cardio-polmonari sono eterogenee e richiedono un approccio multidisciplinare.

Obiettivo dell'incontro & promuovere un aggiornamento completo e trasversale nell’ambito clinico-
diagnostico e terapeutico e fornire strumenti pratici per identificare precocemente i fenotipi clinici a maggiore
rischio evolutivo.

Attraverso il confronto interdisciplinare, I'evento si propone di migliorare I'appropriatezza diagnostica,
promuovere la definizione di strategie condivise per la gestione integrata del malato ed ottimizzarne la presa
in carico.

Si tratta di un momento di aggiornamento e integrazione multidisciplinare su un tema di crescente rilevanza
clinica con la finalita ultima di migliorare il percorso diagnostico-terapeutico, gli esiti clinici e la prognosi delle
persone affette da malattie reumatiche sistemiche.

PROGRAMMA

Venerdi 30 Ottobre 2026

ore 14:00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
ore 14:20 Saluto del DMED Universita di Udine e della Direzione ASUFC

ore 14:30 Introduzione ai lavori
Emma Di Poi, Luca Quartuccio

SESSIONE 1
L’interstiziopatia polmonare nelle malattie reumatologiche
Moderatori: Vincenzo Patruno, Elena Treppo

ore 14:40 Interstiziopatia polmonare nelle connettiviti: dal’inquadramento clinico alle strategie
terapeutiche
Marco Sebastiani

ore 15:00 | diversi fenotipi di interstiziopatia polmonare nelle connettiviti e nell’artrite reumatoide:
I'eterogeneita nascosta dalla fibrosi polmonare
Lorenzo Cereser

ore 15:20 Terapie anti-fibrotiche attuali e future: luci e ombre nell’era target
Alessia Giovanna Andrisano

ore 15:40 Ipertensione polmonare e interstiziopatia: I'intreccio clinico piu complesso
Emma Di Poi

ore 16:00 Discussione sui temi trattati

ore 16:30 Pausa caffe
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SESSIONE 2
Lipertensione arteriosa polmonare nelle malattie reumatologiche
Moderatori: Massimo Imazio, Luca Quartuccio

ore 17:00 L'ipertensione polmonare nei pazienti reumatologici: sfida diagnostica e terapeutica
Davide Stolfo

ore 17:20 Meccanismi patogenetici della PAH associata alle connettiviti
Dilia Giuggioli

ore 17:40 Le nuove frontiere terapeutiche dell'ipertensione arteriosa polmonare: combinazioni, strategie
sequenziali e farmaci in sviluppo
Laura Scelsi

ore 18:00 Discussione sui temi trattati

SESSIONE 3
Tavola rotonda
Moderatori: Emma Di Poi, Vincenzo Patruno, Davide Stolfo

ore 18:20 Tavola rotonda
La gestione dellimpegno cardio-polmonare nelle malattie autoimmuni: esperienza del gruppo
interdisciplinare di Udine e progetto di screening condiviso per l'ipertensione polmonare nella
sclerosi sistemica
Emma Di Poi, Vincenzo Patruno, Davide Stolfo, Mauro Driussi, Lorenzo Cereser, Davide Femia

ore 19:00 Conclusione dei lavori della giornata.

Sabato 31 Ottobre 2026

ore 08.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

SESSIONE 4
La miocardiopatia e I'ipertensione polmonare nelle malattie reumatologiche
Moderatori: Stefania Sacco, Mauro Driussi

ore 9:00 Miocardiopatia inflammatoria e fibrotica: differenza tra le principali malattie reumatologiche
Valentino Collini

ore 9:20 Il ruolo dell’ecocardiografia come esame sentinella e come strumento di stratificazione
prognostica dei pazienti con malattia reumatologica
Daisy Pavoni

ore 9:40 Imaging cardiaco avanzato: il ruolo della RMN cardiaca nella valutazione della miocardiopatia
autoimmune

Michela Puppato

ore 10:00 Novita terapeutiche nel trattamento del’impegno cardiaco e polmonare in connettivite
sistemica
Luca Quartuccio

ore 10:20 Discussione su temi trattati

ore 10:40 Pausa caffe
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SESSIONE 5
Il pericardio ed il rischio CV nelle malattie reumatologiche
Moderatori: Davide Stolfo, Emma Di Poi

ore 11:10 Pericardite e malattie del pericardio acute, ricorrenti e croniche nelle malattie reumatologiche
Massimo Imazio

ore 11:30 Rischio trombotico nelle connettiviti e vasculiti sistemiche
Giacomo Emmi (relazione online)

ore 11:50 Malattia coronarica accelerata nelle patologie reumatologiche: il rischio invisibile
Cristiana Catena

ore 12:10 Discussione dei temi trattati

ore 12:30 Take home messages e conclusioni
Emma Di Poi, Luca Quartuccio

ore 12:40 Chiusura dell’evento.

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dott.ssa Emma Di Poi

Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC

Prof. Luca Quartuccio

Prof. Associato, DMED Universita degli Studi di Udine

Direttore Clinica di Reumatologia, Presidio Ospedaliero Universitario di Udine, ASUFC

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (ID 1994)

md studio congressi snc
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ECM

L'evento & inserito nel programma di Educazione Continua in Medicina del Ministero della Salute per 80
MEDICI CHIRURGHI delle seguenti discipline: Allergologia e immunologia clinica, Anatomia patologica,
Cardiologia, Malattie dell’'apparato respiratorio, Medicina interna, Radiodiagnostica, Reumatologia.

Ore di formazione 7 - Crediti formativi 7
Obiettivo formativo (area obiettivi di processo): 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

SEDE DELL’EVENTO

Spazio Villalta
Via G.B. Bassi, 1
33100 UDINE
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ENTE DI APPARTENENZA /

DESCRIZIONE ATTIVITA

NOME COGNOME PROFESSIONE |DISCIPLINA LIBERA PROFESSIONE PROFESSIONALE / FORMATIVA
Alessia Giovanna Malattie dell'apparato Dirigente medico SOC Pneumologia e
ANDRISANO Medico chirurgo [respiratorio Ospedale di Udine, ASUFC Fisiopatologia Respiratoria

Cristiana CATENA

Medico chirurgo

Medicina interna

Universita degli Studi di Udine

Direttore CdL Medicina Clinica Generale e
Specialistica

Lorenzo CERESER

Medico chirurgo

Radiodiagnostica

Universita degli Studi di Udine

Prof. Associato, Istituto di Radiologia

Valentino COLLINI

Medico chirurgo

Cardiologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico SC Cardiologia

Emma DI POI

Medico chirurgo

Medicina interna,
Reumatologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico Clinica di Reumatologia

Mauro DRIUSSI

Medico chirurgo

Cardiologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico SC Cardiologia

Allergologia ed

University Hospital of Lausanne,

Giacomo EMMI Medico chirurgo [immunologia clinica Switzerland Prof. Ordinario di Immunologia
Malattie dell'apparato Dirigente medico SOC Pneumologia e
Davide FEMIA Medico chirurgo [respiratorio Ospedale di Udine, ASUFC Fisiopatologia Respiratoria
Universita Modena e Reggio
Emilia - Azienda Ospedaliero- Prof. Associato e Direttore, UOC di
Dilia GIUGGIOLI Medico chirurgo |Reumatologia Universitaria di Modena Reumatologia

Massimo IMAZIO

Medico chirurgo

Cardiologia

Universita degli Studi di Udine e
Ospedale di Udine, ASUFC

Prof. Ordinario e Direttore Dipartimento
Cardio-Toraco-Vascolare

Vincenzo PATRUNO

Medico chirurgo

Allergologia ed
immunologia clinica,
Malattie dell'apparato
respiratorio

Ospedale di Udine, ASUFC

Direttore SOC Pneumologia e
Fisiopatologia Respiratoria

Daisy PAVONI

Medico chirurgo

Cardiologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico SC Cardiologia

Michela PUPPATO

Medico chirurgo

Radiodiagnostica

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico SOC Radiologia
Interventistica

Luca QUARTUCCIO

Medico chirurgo

Reumatologia

Universita degli Studi di Udine e
Ospedale di Udine, ASUFC

Prof. Associato e Direttore Clinica di
Reumatologia

Stefania SACCO

Medico chirurgo

Reumatologia

Ospedale di Udine, ASUFC

Dirigente medico Clinica di Reumatologia

Laura SCELSI Medico chirurgo [Cardiologia IRCCS San Matteo, Pavia Dirigente medico SC Cardiologia
Marco SEBASTIANI Medico chirurgo |Reumatologia Universita di Parma Prof. Associato di Reumatologia
Davide STOLFO Medico chirurgo |[Cardiologia Ospedale di Udine, ASUFC Dirigente medico SC Cardiologia
Elena TREPPO Medico chirurgo |Reumatologia Ospedale di Udine, ASUFC Dirigente medico Clinica di Reumatologia

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo
degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.




