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SCIENTIFIC TALK 
Piano vaccinale e diabete: il valore della prevenzione 

PIANO FORMATIVO 2026 – PROVIDER: FENIX ID 331  

 

Tipo di formazione    FAD sincrona in aula virtuale (Webinar) 
 

Link Piattaforma    https://fenix-srl.it/ecm-fad/vaccino_2026/  
 
Sede       Fenix srl 
      Via Ugo Foscolo 25,27100 Pavia  
 
Data diretta     21.10.2026 

h. 17/18.30  
 

Razionale 
Le persone con diabete presentano una maggiore suscettibilità alle infezioni e un rischio significativamente più 
elevato di sviluppare forme cliniche severe, complicanze, ospedalizzazioni e mortalità. Le malattie infettive 
rappresentano pertanto un'importante causa di morbilità in questa popolazione e possono determinare, oltre 
al peggioramento del compenso metabolico, un'accelerazione del rischio cardiovascolare e della progressione 
delle complicanze croniche. In questo scenario la prevenzione vaccinale rappresenta uno degli interventi di 
Maggiore valore clinico e di sanità pubblica, capace di ridurre il carico di malattia, migliorare gli esiti di salute e 
contribuire alla sostenibilità del Servizio Sanitario Nazionale. Le raccomandazioni nazionali identificano infatti 
le persone con diabete come una categoria prioritaria per l'offerta vaccinale, ma persistono ancora ampie 
differenze regionali nell'organizzazione dei percorsi e livelli di copertura vaccinale inferiori agli obiettivi 
raccomandati. Negli ultimi anni il panorama della prevenzione si è ulteriormente ampliato grazie alla 
disponibilità di nuovi vaccini e al consolidamento delle evidenze sull'efficacia delle strategie vaccinali nelle 
persone con patologie croniche. Accanto alle vaccinazioni consolidate contro influenza, pneumococco, epatite 
B, difterite-tetano-pertosse e herpes zoster, assumono crescente rilevanza la protezione nei confronti di SARS-
CoV-2 e del virus respiratorio sinciziale (RSV), in funzione dell'età e del profilo di rischio del paziente. La 
vaccinazione deve oggi essere considerata parte integrante della presa in carico globale della persona con 
diabete. Il diabetologo, in stretta collaborazione con il medico di medicina generale, i servizi vaccinali e gli altri 
professionisti sanitari, riveste un ruolo fondamentale nell'identificazione dei bisogni vaccinali, nel counselling e 
nella promozione dell'adesione ai programmi di prevenzione. Questo Scientific Talk intende offrire un 
aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle raccomandazioni disponibili, favorendo il 
confronto multidisciplinare sui modelli organizzativi più efficaci per integrare la prevenzione vaccinale nei 
percorsi di cura della persona con diabete e migliorare l'appropriatezza e le coperture vaccinali. 
 
Obiettivo dell’evento  
Questo Scientific Talk intende offrire un aggiornamento sulle più recenti evidenze scientifiche e sulle 
raccomandazioni disponibili, favorendo il confronto multidisciplinare sui modelli organizzativi più efficaci per 
integrare la prevenzione vaccinale nei percorsi di cura della persona con diabete e migliorare l'appropriatezza 
e le coperture vaccinali. 
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Obiettivo Formativo (di processo) 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di 
cura (3)  
 
Professioni 
MEDICO CHIRURGO: Tutte le discipline 
FARMACISTA 
 
Partecipanti previsti    fino a 500 
 
Durata effettiva dell’attività formativa  1 ora 
 
Crediti preassegnati    2 
Presenza tutor dedicato che risponderà via mail entro i termini previsti. 
 
PROGRAMMA  
 
APPUNTAMENTO – 21 ottobre 2026 h. 17/18.30 
Scientific Talk 

Lezioni 
frontali 

Titolo dell'intervento Relatore/autore 

10 Introduzione e obiettivi dell'incontro R. CANDIDO 

  

20 Persone con diabete e rischio di malattie infettive A. BREDA 

20 Quali opportunità dal piano vaccinale per le persone con diabete R. FORNENGO 

20 
Il ruolo del medico di famiglia e l’alleanza contro le malattie 

infettive nelle persone con diabete 
A. ROSSI 

  

15 Discussione e approfondimenti ALL 

      

10 Take Home Messages R. CANDIDO 

  

  

Test a risposta multipla e doppia randomizzazione   

Questionario di verifica della qualità percepita e rilevamento fabbisogni 

formativi   

TOTALE MINUTI FORMAZIONE VIDEO 60 

TUTOR DEDICATO 0.5 

TOTALE ORE FORMAZIONE / CREDITI 2 
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EROGAZIONE CONTENUTI 
I contenuti verranno erogati attraverso una metodologia FAD SINCRONA che prevede la partecipazione a 
sessioni formative remote attraverso una piattaforma multimediale dedicata in aula virtuale, fruibile in diretta 
tramite connessione ad Internet. 
La sincronicità della partecipazione prevede il collegamento dei discenti all’orario prestabilito dal programma 
formativo e garantisce un elevato livello di interazione tra il docente ed i discenti i quali possono richiedere di 
intervenire nelle sessioni e scambiare opinioni ed esperienze tramite domande scritte. 
Ogni sessione, inclusi gli interventi, sarà registrata e resa disponibile per una fruizione asincrona/ripetibile. 
La partecipazione dei discenti verrà rilevata attraverso la registrazione degli accessi alla piattaforma durante la 
sessione di formazione con verifica dell’identità del professionista. 
La verifica di apprendimento dovrà essere effettuata al termine dei 3 appuntamenti e comunque entro i 3 
giorni successivi.  
 
TIPOLOGIA PRODOTTO FAD Corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata 

(aula virtuale, webinar) - FAD SINCRONA 

 
DOTAZIONE DI HARDWARE E SOFTWARE NECESSARIA ALL’UTENTE PER SVOLGERE L’EVENTO 
 
Hardware 
– Processore: Pentium 4 da 2Ghz (Consigliato: Intel Dual Core da 1,5 Ghz o superiore) 
– Ram: 512 MB (Consigliata: 1 GB o superiore) 
– Risoluzione Monitor: 1024×768 (Consigliata: 1280×720 o superiore) 
 
Software 
Sistema Operativo (uno dei seguenti): 
– Windows (XP, Vista, 7 o superiori) 
– Mac OSX 
– Linux 
– Android 
 
Browser (uno dei seguenti): 
– Internet Explorer 7 o superiore 
– Mozilla Firefox 3 o superiore 
– Google Chrome 
– Safari 
 
Connessione Internet  
Accesso ad Internet da 1 Mbps o superiore 
– ADSL 
– Internet key 
– Fibra Ottica 

http://www.fenix-srl.it/
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RESPONSABILI SCIENTIFICI 

COGNOME NOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

CANDIDO Riccardo 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA 
INTERNA 

PROFESSORE ASSOCIATO DI ENDOCRINOLOGIA UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI TRIESTEPRESIDENTE FONDAZIONE AMD 

 
FACULTY 

COGNOME NOME  LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

BREDA ARIELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Igiene, 
epidemiologia e 
sanità pubblica 

DIRETTORE SC IGIENE E SANITA’ PUBBLICA ASUGI TRIESTE 

FORNENGO RICCARDO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Scienza 
dell'alimentazione e 
dietetica 

RESPONSABILE SSD DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE ASL 
TO4 OSPEDALE CIVICO DI CHIVASSO TO 

ROSSI ALESSANDOR 
MEDICINA E 
CHIRURGIA Endocrinologia PRESIDENTE SIMG 
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