
 

 

Convegno 
GASTROLAKE 2026: Scenari complessi della patologia gastroenterologica  

31 OTTOBRE 2026 
Aula Magna, Politecnico di Milano, Polo Territoriale di Lecco 

ID EVENTO 2091- 
 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
dr. Amato Arnaldo 
 
DESTINATARI 
medico chirurgo (gastrochirurgia, medicina interna, medicina generale, chirurgia generale) 
 
OB. FORMATIVO – 01 – Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – 
EBP)  
 
RAZIONALE 

La gestione delle patologie gastroenterologiche si confronta oggi con scenari clinici sempre più complessi, legato all’invecchiamento della 
popolazione, alla crescente fragilità dei pazienti ed alla continua evoluzione delle opzioni diagnostico-terapeutiche. 

in tale contesto risulta fondamentale l’approccio integrato e multidisciplinare. 
Gastrolake 2026 si propone di promuovere un dialogo strutturato tra l’ospedale ed il territorio configurandosi come un momento di 
aggiornamento scientifico e confronto operativo, finalizzato a migliorare l’appropriatezza dei percorsi clinici e a rafforzare la collaborazione 
nella presa in carico del paziente gastroenterologico. 
 
PROGRAMMA 

8.30 Registrazione partecipanti 

9.00 Saluto Autorità 

 

I sessione 

Moderatori: Michela Pagliarulo - Marco Dinelli 

Il paziente fragile e le patologie digestive 

9.15 Il paziente in ambulatorio del MMG - Paola Lozza 

9.25 Cos’è la fragilità - Paolo Dionigi Rossi 

9.40 L’endoscopia nel paziente fragile - Cristina Marfinati Hervoso 

9.55 Discussione 

Disturbi del tratto gastroenterico superiore: non solo malattia da reflusso 

10.00 Il paziente in ambulatorio del MMG - Francesca Brusa 

10.10 La malattia da reflusso refrattaria - Franco Radaelli 

10.25 Disturbi della motilità esofagea - Alberto Barchi 

10.40 Discussione 

10.45 Coffee break 

 

II sessione  

Moderatori: Andrea Anderloni - Alberta De Monti 

Le neoplasie T1 del colon-retto: update 2026 



 

 

11.00 Dalla diagnosi alla terapia endoscopica - Irene Bergna 

11.20 Il team multidisciplinare ele prospettive future - Andrea Sorge 

11.40 Discussione 

La patologia bilio-pancreatica maligna al di fuori degli Hub  

11.45 Il paziente in ambulatorio del MMG - Giorgio Parrella 

11.55 Dalla diagnosi alla palliazione endoscopica - Tommaso Pessarelli 

12.15 La terapia oncologica nel 2026 - Antonio Ardizzoia 

12.35 Discussione 

13.00 Light Lunch 

 

III sessione 

Moderatori: Irene Bergna - Arnaldo Amato 

Farsi amico il microbiota: risvolti pratici in gastroenterologia 

14.00 La gestione dei DBGI  - Giovanni Marasco 

14.20 La gestione della malattia diverticolare - Giovanni Maconi 

14.40 Discussione 

La gestione della colite ulcerosa acuta severa  

14.45 Il paziente in ambulatorio del MMG - Dario Previtali 

14.55 La terapia medica - Alessandra Piagnani 

15.10 La terapia chirurgica - Francesco Colombo 

15.25 E poi? L’algoritmo terapeutico 2026 nelle IBD, dalle terapie tradizionali  

 alle nuove molecole - Sandro Ardizzone 

15.40 Discussione 

15.45/16 Questionario ecm e termine lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


