IL DOLORE INVISIBILE.
Riconoscere e accompagnare la sofferenza psichica conseguente a una perdita in gravidanza
Seminario di confronto multidisciplinare

COSTRUTTIVAMENTE- VIA CHIESANUOVA 242/2 — PADOVA

PROVIDER ECM: IDEAS GROUP SRL FIRENZE N. 352

DESTINATARI:

OBIETTIVO: 3
CREDITI: 5.5

MEDICO CHIRURGO

RESPONSABILE SCIENTIFICO: ANTONELLA STELLA

RAZIONALE

La perdita di un figlio durante la gravidanza o nel periodo perinatale, cosi come le altre perdite le-
gate alla gravidanza (aborto spontaneo, interruzione volontaria o terapeutica di gravidanza, gravi-
danza extrauterina, riduzione embrionale, infertilita dopo una perdita, fallimento di una PMA),
rappresentano eventi frequenti ma spesso invisibili e poco riconosciuti, che hanno importanti rica-
dute sul benessere psichico della donna e, in generale, della famiglia.
Il medico di medicina generale é spesso la prima figura sanitaria a cui la persona si rivolge, ma non
sempre dispone di strumenti per riconoscere questi lutti, comprenderne I'impatto psicologico e re-
lazionale e accompagnare il paziente.
Il seminario propone un approccio interdisciplinare ed esperienziale per offrire strumenti concreti e
applicabili nella pratica clinica.

Sabato 7 novembre 2026 - ore 9,00-13,00

orario titolo relatore modalita

8,45-9.00 Introduzione al corso e presentazione Antonella Stella
della giornata -

9,00-10.00 Dare un nome alle perdite invisibili Martina Bertin/ llaria B

Lazzari/Laura Vozzi

10.00-11.00 | L’incontro con il paziente: Martina Bertin/ llaria B
competenze relazionali ed Lazzari/Laura Vozzi
interventi possibili

11,00-11,15 | Coffee break

11.15-12.15 | pjscussione di casi clinici in piccoli Martina Bertin/ llaria G
gruppi Lazzari/Laura Vozzi

12,15-13,00 | Confronto e conclusione Martina Bertin/ llaria C

Lazzari/Laura Vozzi




Facilitatori:

Martina Bertin - MEDICO SPECIALISTA (SUMAI) A TEMPO INDETERMINATO PRESSO OSPEDALE DI
SCHIAVONIA, ULSS6, PER COPERTURA AMBULATORIO DIVISIONALE DI ECOGRAFIE DEL Il
TRIMESTRE (MORFOLOGICHE) E TEST COMBINATO, OLTRE CHE MEDICO LIBERO PROFESSIONISTA IN
DIVERSI POLIAMBULATORI PRIVATI

llaria Lazzari - Psicologa - Psicoterapeuta in libera professione- Padova

Laura Vozzi - Medico Chirurgo Specialista in Psichiatria - Padova



