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Progetto Formativo ECM  
IL NUOVO VOLTO DELLA BPCO: VERSO L’INNOVAZIONE TERAPEUTICA 

 
Luogo e Data 

Firenze, 14 Novembre 2026 
 

Sede 
Hotel Hilton Garden Inn 
Via Sandro Pertini, 2/9  

50127 Firenze 
 

Responsabile Scientifico 
Dott. Walter Castellani 

Direttore SOS Fisiopatologia Respiratoria 
Ospedale Piero Palagi, Azienda USL Toscana Centro – Firenze 

 
Razionale Scientifico 

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) rappresenta una delle principali cause di 
morbilità e mortalità, con un rilevante impatto clinico, assistenziale e socioeconomico. Nonostante 
i progressi diagnostici e terapeutici, la malattia è ancora frequentemente sottodiagnosticata e 
caratterizzata da percorsi assistenziali non sempre ottimali. 
L’identificazione precoce del paziente, la corretta ricostruzione della storia clinica e il 
miglioramento dell’aderenza alla terapia inalatoria costituiscono elementi fondamentali per 
ottimizzare gli esiti clinici e ridurre il rischio di riacutizzazioni. Parallelamente, le nuove evidenze 
sul ruolo dell’infiammazione di tipo 2 nella BPCO stanno aprendo prospettive innovative nella 
caratterizzazione dei pazienti e nella personalizzazione dei trattamenti. 
La complessità gestionale della BPCO richiede un approccio multidisciplinare che coinvolga Medici 
di Medicina Generale, Pneumologi e Internisti, favorendo percorsi condivisi di presa in carico e una 
maggiore integrazione tra territorio e ospedale. 
L’obiettivo del Corso è aggiornare i partecipanti sulle più recenti acquisizioni scientifiche e 
promuovere la definizione di un network assistenziale efficace, finalizzato a migliorare 
l’identificazione del paziente con BPCO, l’appropriatezza dell’invio ai centri specialistici e la 
continuità delle cure. 
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Programma Scientifico 
 

Ore 08.30 Introduzione ai lavori scientifici e presentazione del Progetto 
  Walter Castellani 
 
Ore 09.00 Il paziente BPCO in MMG: come ricostruire la storia clinica 
  Elisabetta Alti 
 
Ore 09.30 Terapia inalatoria e aderenza nella BPCO: un binomio determinante per il successo 

terapeutico  
  Paolo Batacchi 
 
Ore 10.00  Infiammazione di tipo 2 nella BPCO. Come cambia lo scenario 
  Federico Lavorini 
 
Ore 10.30 Discussione 
 
Ore 11.15 Coffee break 
 
Ore 11.30 La gestione del paziente complesso con BPCO in Medicina Interna  
  Ombretta Para 
 
Ore 12.00 La definizione del network Internista-MMG- Pneumologo. Come, quando, dove 

Walter Castellani 
 
Ore 12.30 L’approccio multidisciplinare Internista-Pneumologo della BPCO di tipo 2 per la 

gestione delle acuzie e della cronicità  
  Alessandra Pesci 
 
Ore 13.00 Tavola Rotonda con confronto/dibattito: come costruire un percorso di presa in 

carico del paziente con BPCO di tipo 2 
 Walter Castellani 
 
Ore 14.00 Take home messages  
 
Ore 14.45  Termine dei lavori scientifici e lunch 
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Tabella Relatori 
 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE  
PROFESSIONE 
LAVORATIVA 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

Elisabetta Alti 
Medico di 
Medicina 
Generale 

Medico di Medicina 
Generale Firenze. 
Coordinatrice 
Tirocinio di 
Formazione Specifica 
Medicina Generale 

Specializzata in Allergologia ed 
Immunologia clinica nel 1991 e 
abilitata all’esercizio della professione 
di Medico di Medicina Generale nel 
1999. E’ stata componente di vari 
board scientifici e ha collaborato alla 
stesura di diversi articoli scientifici. 
Dal 2020 è VicePresidente dell’Ordine 
dei Medici di Firenze 

Paolo Batacchi Farmacista 

Direttore SOS 
Appropriatezza 
Farmaci, Azienda USL  
Toscana Centro, 
Firenze 

Dopo la laurea in Farmacia e la 
specializzazione in Farmacia 
Ospedaliera, presta servizio presso la 
USL Toscana Centro da quasi 30 anni 

Walter 
Castellani 

Pneumologo 

Direttore SOS 
Fisiopatologia 
Respiratoria 
Ospedale Piero Palagi, 
Azienda USL Toscana 
Centro, Firenze 

Specializzato in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio e Medicina dello Sport, 
ha iniziato a prestare servizio presso 
l’Ambulatorio di Fisiopatologia 
Respiratoria dell’Università di Firenze 
nel 1988. E’ stato Docente presso la 
stessa Università dal 1993. Dal 2011 
ricopre l’incarico di Direttore SOS 
Fisiopatologia Respiratoria presso  
l’Ospedale Piero Palagi dell’Azienda 
USL Toscana Centro di Firenze 

Federico 
Lavorini 

Pneumologo 

Direttore SOD 
Pneumologia e 
Fisiopatologia 
Toracopolmonare, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi, 
Firenze 

Oltre ad essere Direttore della SOD 
diPneumologia e Fisiopatologia 
Toracopolmonare dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Careggi di 
Firenze, è Professore Ordinario di 
Malattie dell’Apparato Respiratorio e 
Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato Respiratorio presso 
l’Università degli Studi di Firenze 

Ombretta Para Internista 

Dirigente Medico SOD  
Medicina Interna 1, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi, 
Firenze 

Dopo la specializzazione in Medicina 
Interna nel 2013, ho conseguito un 
Master in Pneumologia Interventistica 
e un Dottorato di Ricerca in Medicina 
Clinica e Sperimentale. Dal 2013 è 
Dirigente Medico di I presso il reparto 
di Medicina Interna 1 dell'AOU 
Careggi di Firenze 
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NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE  
PROFESSIONE 
LAVORATIVA 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ 

Alessandra 
Pesci 

Internista 

Dirigente Medico SOD 
Medicina Interna, 
Ospedale Santa Maria 
Nuova, Firenze 

Laureata in Medicina nel 2009 e 
specializzata poi in Medicina Interna, 
presta servizio presto l’ Ospedale 
Santa Maria Nuova di Firenze 

 


