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Titolo: I Congresso EndoPelviCARE Padova 

ENDOMETRIOSI: COMPRENDERE LA MALATTIA, 

PERSONALIZZARE LA CURA 

Dalla diagnosi al trattamento multimodale  

Sede: Palazzo della Salute, Via San Francesco 90 – 35121 Padova 

Data: 23 Ottobre 2026 

 
Denominazione ed Id. del provider: HT Eventi e Formazione s.r.l. – id. 5458 
 
Responsabile scientifico dell’evento: Dott. Marco Noventa, Dott. Carlo Saccardi 
 
Destinatari dell'attività formativa: 

Professione Discipline 

MEDICOCHIRURGO ENDOCRINOLOGIA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA; 

CHIRURGIA GENERALE;CHIRURGIA PLASTICA E 
RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA 
EOSTETRICIA; UROLOGIA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 
MEDICINA GENERALE(MEDICI DI FAMIGLIA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; PSICOTERAPIA; 

 
N° massimo partecipanti: 100 
 
Obiettivo formativo: n. 18 
 
Orari di inizio e di fine suddivisi per giornate:  
inizio ore 8.45 conclusione ore 17.45 
 
Numero dei crediti riconosciuti:7 
ID. Evento: 494040 
Ore formative: 7 
 
Razionale: 
L’endometriosi è una patologia cronica estrogeno-dipendente, caratterizzata da 
molteplici fenotipi clinici e capace di determinare dolore pelvico cronico, 
infertilità e un significativo impatto negativo sulla qualità di vita delle pazienti. La 
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possibile discordanza tra estensione anatomica e intensità dei sintomi, insieme al 
persistente ritardo diagnostico, rende spesso insufficiente un approccio centrato 
su una singola disciplina o modalità terapeutica. 
La gestione moderna dell’endometriosi richiede un percorso multidisciplinare, nel 
quale competenze ginecologiche, radiologiche, anestesiologiche, chirurgiche, 
riproduttive, nutrizionali e riabilitative concorrano alla definizione di un progetto 
di cura personalizzato. La diagnosi deve basarsi sulla corretta integrazione tra 
valutazione clinica, ecografia eseguita da operatori esperti e risonanza magnetica 
nei casi indicati, con l’obiettivo di riconoscere precocemente la malattia, definirne 
la distribuzione anatomica, identificare il coinvolgimento peritoneale, ovarico e 
profondo e orientare il successivo percorso terapeutico. 
Il trattamento multimodale rappresenta un elemento essenziale, soprattutto nei 
casi complessi. La terapia ormonale costituisce uno dei principali strumenti per il 
controllo dei sintomi e il trattamento a lungo termine, ma deve essere adattata 
all’età, al profilo clinico, alle comorbidità, al desiderio riproduttivo e alle 
preferenze della paziente. Nei casi di dolore pelvico cronico, la sola soppressione 
ormonale può non essere sufficiente, poiché alla persistenza dei sintomi possono 
contribuire componenti infiammatorie, neuropatiche, miofasciali, viscerali e 
nociplastiche. Diventano quindi rilevanti l’analgesia multimodale, gli interventi 
riabilitativi e l’attenzione agli stili di vita e agli aspetti nutrizionali. 
La chirurgia conserva un ruolo fondamentale nelle pazienti selezionate, ma deve 
essere inserita in una strategia complessiva e non considerata una risposta 
automatica alla presenza della malattia. L’obiettivo è bilanciare radicalità 
appropriata e preservazione della funzione ovarica, neurologica, intestinale e 
urinaria, attraverso tecniche avanzate, approcci nerve-sparing e gestione dei casi 
complessi in équipe esperte e multidisciplinari. Analogamente, il rapporto tra 
endometriosi e fertilità richiede una valutazione integrata del rischio riproduttivo, 
della riserva ovarica, del fenotipo di malattia, dell’opportunità di preservazione 
della fertilità e del corretto timing della procreazione medicalmente assistita e 
dell’eventuale trattamento chirurgico. 
L’ultima parte dell’evento è dedicata alla presentazione di EndoPelviCARE Padova, 
gruppo multidisciplinare dell’Azienda Ospedale–Università Padova per 
l’endometriosi e il dolore pelvico cronico. Il gruppo nasce con l’obiettivo di 
integrare competenze ginecologiche, radiologiche, anestesiologiche, chirurgiche e 
riabilitative, promuovendo percorsi clinici condivisi, discussione multidisciplinare 
dei casi complessi, continuità assistenziale, ricerca e formazione. 
Il primo congresso EndoPelviCARE Padova si propone di offrire un aggiornamento 
scientifico critico e multidisciplinare, accompagnando il partecipante dalla 
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diagnosi alla terapia medica, dalla gestione del dolore alla chirurgia e alla fertilità. 
L’obiettivo è promuovere una presa in carico realmente personalizzata, 
multimodale e multidisciplinare della paziente affetta da endometriosi. 
 

Programma: 

 

8.30 – 9.00 Benvenuto e saluti istituzionali 

- Assessore Sanità Regione Veneto – GINO GEROSA 

- Direttore Generale AOPD – PAOLO FORTUNA 

- Direttore sanitario AOPD – CARLA DESTRO 

- Presedente ordine dei Medici Padova – Filippo Crimì 

8.45 Apertura dei lavori e introduzione agli obiettivi del congresso. ROBERTO TOZZI, MARCO NOVENTA 

 

I SESSIONE 

Diagnosi precoce, imaging e stadiazione 

Moderatori: Donato D’Antona, Felice Petraglia 

09.00 – 09.20 Ritardo diagnostico e impatto socioeconomico. SILVIA VANNUCCINI 

09.20 – 9.40 Ecografia: dal protocollo IDEA alla stadiazione preoperatoria CARLOTTA ZORZI 

9.40 – 10.00 Segni di endometriosi peritoneale e infiammatoria ALESSANDRA DI GIOVANNI 

10.00-10.20 Risonanza magnetica: indicazioni, mappatura anatomica e distinzione tra lesioni attive e fibrotiche 

FILIPPO CRIMI’ 

10.20 – 10.30 Discussione 

 

10.30-11.00 Coffee break 

 

II SESSIONE 

Terapia medica e dolore pelvico cronico: oltre il controllo ormonale della malattia 

Moderatori: Fabrizia Calabrese, Carlo Saccardi 

11.00–11.20 Terapia medica nel percorso integrato: trattamento neoadiuvante e adiuvante – Felice Petraglia 

11.20–11.40 Terapia ormonale di prima linea e mantenimento: personalizzazione, compliance ed efficacia a 

lungo termine – Stefano Angioni 

11.40-12.00 Dolore pelvico cronico nell’endometriosi: analgesia multimodale e approccio anestesiologico  MARTA 

STELLA 

12.00-12.20 Stile di vita, alimentazione e infiammazione: dalla fisiopatologia a obiettivo terapeutico ROMINA 

VALENTINI 

12.20-12.30 Discussione 
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12.30-13.30 Lunch 

 

III SESSIONE 

Chirurgia dell’endometriosi: indicazioni, radicalità e preservazione funzionale 

Moderatori: Pietro S. Litta, Matteo Marchetti, Roberto Tozzi 

13.30–13.50 Chirurgia annessiale “ovarian reserve sparing”: tecniche chirurgiche per ridurre l’impatto sulla 

riserva ovarica – Errico Zupi  

13.50-14.10 DIE: when and how to operate - ARANAUD WATTIEZ 

14.10–14.30 Nerve-sparing techniques and outcomes – Marc Possover 

14.30–14.50 Endometriosi del retto-sigma: tecnica chirurgica e approccio NOSE – Mario Malzoni 

14.50-15.10 Endometriosi in peri-menopausa: non fertility en-bloc resection MARCO NOVENTA 

15.10-15.20 Discussione 

 

IV SESSIONE 

Endometriosi e fertilità: rischio riproduttivo, preservazione e chirurgia conservativa 

Moderatori: Antonella Agnello, Alessandro Favilli 

15.50–16.10 Stratificazione del rischio di infertilità nella paziente con endometriosi: età, riserva ovarica, 

fenotipo di malattia e timing della PMA – Antonio La Marca 

16.10–16.30 Preservazione della fertilità nell’endometriosi: indicazioni, counselling e risultati clinici – Amerigo 

Vitagliano 

16.30–16.50 Outcome dei trattamenti IVF omologhi: indicatori prognostici e fenotipo di malattia – Laura 

Benaglia 

16.50– 17.00 Discussione 

 

V SESSIONE 

Il presente della presa in cura: EndoPelviCARE Padova (Endometriosis and Chronic Pelvic Pain: Clinical 

Approach, Research and Education) – MDT Endometriosis & Chronic Pelvic Pain  

 

17.00 – 17.20 Presentazione del gruppo multidisciplinare dell'Azienda Ospedale–Università di Padova: 

organizzazione, percorsi clinici, ricerca e integrazione ospedale-territorio. Marco Noventa – Filippo Crimì – 

Marta Stella 

17.20 – 17.45 Take-home messages e conclusione dei lavori 

17.45 – 18.00 Consegna e compilazione dei questionari ECM 
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Tabella affiliazione relatori / moderatori: 

 
NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONA

LE/FORMATIVA  

 

Antonella Agnello Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Poliambulatorio Euganea 
Medica - Synlab 
Datamedica, Padova 

Direttore Sanitario del 
Poliambulatorio Euganea 
Medica 

GNLNNL58M61I535C 

Stefano Angioni 

 Medico Chirurgo 

Ginecologia e 

Ostetricia Università di Cagliari 

Professore Associato di 

Ginecologia e Ostetricia  

Università di Cagliari 

NGNSFN63M30H118B 

Laura Benaglia 

Medico Chirurgo 

Ginecologia e 

Ostetricia 

Ospedale Maggiore Policlinico 

di Milano 

DIRIGENTE MEDICO UOSD 

PMA Ospedale Maggiore 

Policlinico di Milano 

BNGLRA80B60A794E 

Fabrizia Calabrese Medico chirurgo Anestesia, 

Rianimazione e 

Terapia Intensiva 

Azienda Ospedale Università 

di Padova 

Responsabile UOS "Gestione 

Anestesia Ginecologica e 

Partoanalgesia" Azienda 

Ospedale Università di Padova 

Professore a contratto Scuola 

di Specializzazione di 

Anestesia e Rianimazione 

Università di Padova 

CLBFRZ84C70F839I 

Filippo Crimì Medico chirurgo Radiodiagnostica Casa di cura Villa Berica - 

Vicenza 

Presidente dell'Ordine dei 

Medici Chirurghi e Odontoiatri 

della Provincia di Padova 

Medico radiologo libero 

professionista 

Assistant Professor 

(Ricercatore) in Radiologia 

presso il Dipartimento di 

CRMFPP87S24A459R 
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Medicina dell'Università di 

Padova 

Donato D’Antona Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Università degli studi di 
Padova 

Professore associato 
confermato presso il 
Dipartimento di Scienze 
Ginecologiche e della 
Riproduzione Umana. 
Università degli studi di 
Padova 

dntdnt67e09i726o 

Alessandra Di Giovanni Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Malzoni – Center 
(AVELLINO) 

Consultant for Endoscopica 
Malzoni - Center for 
Advanced Pelvic Surgery, 
Avellino, Italy 

DGVLSN82B65H703A 

Alessandro Favilli Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

University of Perugia Assistant Professor in 

Obstetrics and Gynecology 

Department of Medicine and 

Surgery, University of Perugia 

FVLLSN82P03F844M 

Antonio La Marca Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Modena 

Dirigente Medico 

Presso l’Azienda Ospedaliero 

Universitaria di Modena, 

Struttura complessa di 

Ostetricia e Ginecologia 

Professore Associato 

Università degli Studi di 

Modena e Reggio Emilia 

LMRNTN72C25A883H 

Pietro Salvatore Litta Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

MediClinic, Pozzonovo (PD) - 

Poliambulatorio 

Valentini Padova – Villa Salus 

Mestre 

Ginecologo libero 

professionista. Svolge attività 

chirurgica e ambulatoriale 

presso diverse Cliniche private 

LTTPTR52A17G224J 

Mario Malzoni Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Malzoni Research Hospital 

- Center for Advanced Pelvic 

Surgery  

- Endometriosis National 

Scientific Director  

Malzoni Research Hospital 

- Center for Advanced Pelvic 

Surgery  

MLZMRA69H17A509J 
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Center 

- MACC Cancer Center 

Avellino - Roma -Salerno 

(Italy) 

- Endometriosis National 

Center 

- MACC Cancer Center 

Avellino - Roma -Salerno 

(Italy) 

Matteo Marchetti 

 Medico Chirurgo 
Ginecologia e 

Ostetricia 

Poliambulatorio Elysium Med, 

Albignasego (PD) – Azienda 

Ospedale Università di Padova 

Dirigente medico presso 

Clinica Ginecologica Ospedale 

di Padova 

MRCMTT91M08F952Y 

Marco Noventa Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Clinica Ginecologica e 

Ostetrica dell’Università degli 

Studi di Padova 

Dirigente medico e ricercatore 

universitario presso la Clinica 

Ginecologica e Ostetrica 

(Dipartimento di Salute della 

Donna e del Bambino) 

dell'Università degli Studi di 

Padova 

NVNMRC86H10G224T 

Felice Petraglia Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Careggi University Hospital, 

University of Florence, Italy 

Professor of Obstetrics and 

Gynecology, University of 

Florence, Italy 

PTRFLC56S15H703N 

Marc Possover Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Possover International Medical 

Center - Zürich - Switzerland 

Director, Possover 

International Medical Center 

AG, Zurich 

ND 

Carlo Saccardi Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Università degli Studi di 

Padova 

Professore Associato 

Ginecologia e Ostetricia, 

presso la Clinica Ginecologica 

e Ostetrica - Dipartimento di 

Salute della Donna e del 

Bambino (SDB) 

dell’Università degli Studi di 

Padova 

SCCCRL75E02A059Z 

Marta Stella Medico chirurgo Anestesia e 
rianimazione 

UOC Anestesia e 

Rianimazione (Istituto di 

Anestesia e Rianimazione) 

Azienda Ospedale-Università 

Padova 

Medico anestesista e 

rianimatore presso l'Azienda 

Ospedaliero-Università di 

Padova 

STLMRT91L49I531T 
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Roberto Tozzi Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Azienda Ospedale Università 

di Padova 

Direttore della Clinica 

ginecologica e ostetrica 

dell'Azienda ospedaliera di 

Padova - Dipartimento Salute 

della donna e del bambino 

TZZRRT73E26F839S 

Romina Valentini Scienze e Tecnologie 

alimentari 

Scienze delle 

Professioni Sanitarie 

Tecniche 

Università degli Studi di 

Padova 

  DIMED Padova 

Coordinatore del corso di 

Laurea in Dietistica e Dietista 

Clinica presso il Servizio di 

Dietetica e Nutrizione Clinica 

dell’Azienda Ospedaliera di 

Padova 

VLNRMN75M54G224J 

Silvia Vannuccini Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Azienda Ospedaliera 

Universitaria Careggi, Firenze 

Dirigente medico Ostetricia e 

Ginecologia. Ricercatrice 

Università degli Studi di 

Firenze. 

VNNSLV86T55G752U 

Amerigo Vitagliano Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Università degli Studi di Bari 

Aldo Moro 

Docente Universitario in 

Ginecologia, Ostetricia, 

Patologie della Riproduzione e 

Tecniche di Procreazione 

Medicalmente Assistita 

 

VTGMRG87M21F839I 

Arnaud Wattiez Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

Latifa Women and Children 

Hospital, Dubai - UAE 

Chief of Gynecology Division 

Dubai Health - UAE Founder 

of MIS Academy, Dubai - 

UAE General Chair of Endo 

Dubai Head of the Gynecology 

Department at the Latifa 

Women and Children Hospital, 

Dubai - UAE 

ND 

Carlotta Zorzi Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia 

IRRCS Sacro Cuore di Negrar, 

reparto di Ginecologia 

dirigente medico presso 

IRRCS Sacro Cuore di Negrar, 

reparto di Ginecologia 

ZRZCLT85B66L781N 
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Errico Zupi Medico chirurgo Ginecologia e 
Ostetricia,  Oncologia 

Università degli Studi di Siena 

Ospedale santa Maria alle 

Scotte 

Professore Ordinario di 

Ginecologia ed Ostetricia, 

Università degli Studi di Siena,  

Direttore Area della Donna, 

Direttore UOC Ginecologia,  

Direttore Scuola di 

Specializzazione in 

Ginecologia e Ostetricia 

Ospedale santa Maria alle 

Scotte 

ZPURRC58H22D086X 
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