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Florence Geriatric Health Alliance 2026 
5-6-7 Novembre 2026 

 
Auditorium Camera di Commercio, Piazza Mentana 1-2, Firenze 

 
RAZIONALE 

 
L’invecchiamento della popolazione pone la Sanità di fronte a nuove sfide multidisciplinari. 
L’anziano è un paziente complesso, ricco di incognite, difficoltà diagnostiche e terapeutiche. La 
comorbosità e la fragilità sono elementi chiave nella gestione del paziente anziano. Oltre a questo, 
la multidisciplinarietà dell’intervento è fondamentale. La geriatria si occupa del paziente anziano in 
modo olistico e multidimensionale, ed ha spesso necessità di confronti e collaborazione con altri 
specialisti. D’altra parte, gli “specialisti d’organo” spesso non hanno sufficienti competenze 
geriatriche, utili a prendere le migliori decisioni per i propri pazienti. “Florence Geriatric Health 
Alliance” si pone l’obiettivo di essere un convegno multidisciplinare che tenda a favorire lo scambio 
culturale tra i geriatri e gli altri specialisti, oltre ad allargare le conoscenze e l’interazione con la 
Medicina Generale. Durante il Convegno saranno trattati temi geriatrici anche molto diversi tra 
loro, ma tutti accomunati da una grande rilevanza clinica. La gestione clinica del paziente anziano 
nei diversi contesti è infatti la principale mission di questo convegno. 
 
 
Responsabile Scientifico: Prof. Andrea Ungar, Professore Ordinario Medicina Interna e Geriatria, 
Direttore Geriatria per l’alta intensità e Cardiologia Geriatrica, AOU Careggi e Università di Firenze 
 
Obiettivo Formativo ECM: APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE 
PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED PRACTICE (EBM - EBN - EBP) 
 
Destinatari dell’iniziativa 
Medico Chirurgo: Geriatria, Cardiologia, Psichiatria; Psicoterapia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche 
e Diabetologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Farmacologia e Tossicologia Clinica; 
Medicina Nucleare; Neurologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Oftalmologia; 
Audiologia e Foniatria; Radiodiagnostica; Radioterapia; Scienza dell’alimentazione e Dietetica, Chirurgia 
Generale, Chirurgia Vascolare, Ematologia, Oncologia,  Anestesia e Rianimazione, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Continuità Assistenziale 
 
Ore Formative: 16h 
Codice ID Evento ECM: 5535-494070  
Crediti ECM assegnati: 11,2 
 

 
 
 
 

mailto:info@mcointernationalgroup.com
mailto:mcogroup@legalmail.it
http://www.mcointernationalgroup.com/


 
 
 
 
 
 

MCO International Group S.r.l.   Provider ECM  5535     
P. Iva 06598810486   Via Luigi Carlo Farini, 11  Fax +39 055 245849    
Codice SDI: 5RUO82D   50121 Firenze   info@mcointernationalgroup.com  
Pec: mcogroup@legalmail.it   Tel. +39 055 2639073  www.mcointernationalgroup.com 
 

PROGRAMMA 
 

 
Giovedì 5 Novembre 

 
14:30-15.00 Inaugurazione del Convegno e saluti delle autorità 
  Moderatori: Andrea Ungar, Giulio Masotti 
 
 
I3: Nasce l’Istituto Italiano Invecchiamento  
Moderatori: Alessandra Petrucci, Andrea Ungar 
 
15.00– 15.10 Invecchiamento, salute e famiglie d’argento 

Daniele Vignoli 
 
15.10– 15.20 Uno sguardo al futuro sulla base dei dati INPS 

Gianfranco Santoro (Roma) 
 
15.20– 15.30 Invecchiamento al femminile. Una problematica socio-economica che parte da lontano 

Agar Brugiavini (Venezia) 
 
15.30– 15.40 Sostenibilità sociale ed economica dei sistemi di Long Term Care 

Cecilia Tomassini (Università del Molise?) 
 
15.40-15.50 Approfondimento 
  Antonio Cherubini, Fabrizia Lattanzio 
 
15.50-16.10 Lettura  
BPCO: La protezione della triplice terapia sul rischio cardio-polmonare: riacutizzazioni e mortalità 
Federico Lavorini (Firenze) 
Moderatore: Walter Castellani (Firenze) 
 
Le nuove frontiere nelle malattie neurodegenerative 
Moderatore: Enrico Mossello, Marco Trabucchi 
 
16.10 – 16.20 La demenza frontotemporale 

Valentina Bessi 
 
16.20 – 16.30 Biomarkers per la malattia di Alzheimer e multimorbidità  

Alessandra Marengoni (Brescia) 
 
16.30 – 16.40 Approfondimento 

Alessandro Morandi (Brescia), Chiara Lorenzi (Firenze)  
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16.40 – 17.00 Lettura – LPa: dalla fisiopatologia alla terapia 
Alberto Corsini (Milano) 
Introduce: Rossella Marcucci (Firenze) 

 
Lo scompenso cardiaco nell’anziano 
Moderatori: Enrico Natale, Pasquale Abete, Francesco Fattirolli 
 
17.00 – 17.10 La diagnosi differenziale del paziente con comorbosità 

Samuele Baldasseroni  
 
17.10– 17.20 Cuore e rene: uno chiama, l’altro risponde. Nuove frontiere terapeutiche con gli SGLT2i 

Gennaro Cice 
 
17.20-17.30 Tutto ciò che c’è intorno (carenza marziale, iperkaliemia e non solo) 
  Angela Sciacqua (Catanzaro) 
 
17.30-17.45 Approfondimento  
  Francesco Orso, Filippo Pieralli 
 
17.45 -18.05 Lettura – La profilassi antitrombotica nell’anziano: un mondo da riscoprire 

Matteo Mazzetti (Firenze) 
Moderatore: Monica Torrini 

 
18.05-18.25 Lettura – Dislipidemia dell’anziano: armi a disposizione nella prevenzione secondaria? 

Pierluigi Temporelli (Milano) 
Moderatore: Lorenzo Ghiadoni 
 

18.25-18.45 Lettura: Ipoacusia nel grande anziano. Cosa possiamo fare oggi? 
Beatrice Giannoni 
Moderatore: Bernardo Salani 

 
VENERDÌ 6 NOVEMBRE 

 
La disfagia: dobbiamo fare ancora molto 
Moderatori: Salvatore Coscarelli, Giovambattista Varoli 

 
09.00 – 09.10 Polifarmacoterapia e disfagia, una convivenza complessa. Cosa ha dimostrato il 

“Prescription day” 
Alba Malara 

 
09.10 – 09.20 L’alimentazione del paziente disfagico. Applichiamo le nuove tecnologie 

Samir Sukkar 
 
09.20 – 09.30 Cosa si puo’ inventare uno chef.  
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Simone Paolucci  
 
09.30 – 09.40 Approfondimento 

Claudia Cantini, Fabio Di Giustino 
 

 
Tecnologia e Geriatria 
Moderatori: Francesca Cecchi, Francesco Cacciatore 
 
9.40 – 9.50  Sistemi innovativi di teleriabilitazione 
  Michele Vitacca 

 
9.50 – 10.00  La realtà immersiva: un’arma anche per l’anziano? 

Antonio Vita  
 

10.00 – 10.10 Approfondimento 
Matteo Grezzana, Angela Turchi 

 
Cardiomiopatie nell’anziano  
Moderatori: Massimo Milli, Stefano Fumagalli 
 
10.10 – 10.20 L’evoluzione dell’amiloidosi negli ultimi 10 anni, una rivoluzione?  

Marco Canepa 
 

10.20 – 10.30 Il trattamento dell’amiloidosi cardiaca, update 2026 
Francesco Cappelli 

 
10.30– 10.40 Amiloidosi da transtiretina: il coinvolgimento neurologico. Un mondo da scoprire 

Pietro Guaraldi 
 
10.40– 10.50 La cardiomiopatia ipertrofica, si trova e si tratta anche nell’anziano? 

Maurizio Pieroni (Firenze) 
 
10.50– 11.00 Approfondimento 

Federico Perfetto, Maria Vittoria Silverii, Rosanna Pes 
 
Lettura: Da Careggi al Karolinska: 45 anni di scoperte e impegno nella ricerca sull'invecchiamento 
11.00 – 11.20  

Laura Fratiglioni 
Moderatore: Andrea Ungar 

 
I disturbi neuro-cognitivi dell’anziano 
Moderatori: Valentina Bessi, Sandro Sorbi 
 
11.20 – 11.30 Gli strumenti per la diagnosi precoce: quando, a chi e come 
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Anna Chiara Cagnin (Padova) 
 
11.30-11.40 Il paziente psichiatrico che invecchia 

Valdo Ricca 
 
11.40– 11.50 Deficit cognitivo nel paziente ospedalizzato. Come proteggere il cervello dopo la 

dimissione 
Giuseppe Bellelli (Milano) 

 
11.50– 12.00 Approfondimento 

Ester Latini, Grazia Daniela Femminella (Napoli) 
 

Cardiologia geriatrica 
Moderatori: Simone Mininni, Mario Bo 
 
12.00– 12.10  VMD e stratificazione prognostica. A che punto siamo  
  Niccolò Marchionni 
 
12.10– 12.30 Il trattamento dell’insufficienza della valvola tricuspide oggi 
  Pierluigi Stefàno 
 
12.30– 12.40 La chiusura dell’auricola nell’anziano, a che punto siamo e quando è indicata? 
  Francesco Meucci 
 
12.40 – 12.50 Approfondimento  

Carlo Rostagno, Pierfranco Terrosu 
 
Lettura: Longevità e poesia 
12.50 – 13.00  
Gigliola Sacerdoti Mariani 

Moderatore: Andrea Ungar 
 
13.00-13.15 I rischi della Insufficienza Venosa Cronica in Geriatria 

Raffaele Pesavento 
Moderatore: Dario Leosco 

 
 
13:15 - 14:30 Pausa 

 
 
Longevità, Sarcopenia, fragilità 
Moderatori: Ettore Bologna, Alessandro Cartei 
 
14.30 – 14.45 Cosa impariamo dal mondo reale, l’esperienza della longevity run 
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Francesco Landi 
 
14.45– 15.00 La SIGG per la longevità 

Dario Leosco  
 

15.00 – 15.10 Approfondimento 
Matteo Paci (Firenze), Giorgia Cecchini 

 
Approccio geriatrico al paziente con patologia urologica 
Moderatori: Giulio Del Popolo, Mauro Di Bari 

 
15.10 – 15.20 Il LUTS, come affrontarli e trattarli nell’anziano 

Ferdinando Fusco 
 

15.20 – 15.30 Incontinenza urinaria, quali armi abbiamo 
Giulio Del Popolo 
 

15.30– 15.40 Approfondimento 
Luciano Gabbani 

 
Ipertensione arteriosa e anziano 
Moderatori: Agostino Virdis, Francesco Isola 

 
15.40– 15.55 Cosa stiamo imparando dallo studio HYPER-FRAIL 

Giulia Rivasi 
 
15.55 – 16.10 Ipertensione resistente, ottimizzare la terapia per l’aderenza e nuove prospettive 
  Giovambattista Desideri 
 
16.10– 16.20 Approfondimento 

Marco Capacci, Giuseppe Pepe 
 

16.20 – 17.00 I giovani “Fiorentini” si presentano  
Moderatori: Giulio Mannarino, Giulia Rivasi 
 
16.20– 16.30 Ecografia bed-side nei reparti di geriatria  

Edoardo Russo 
 

16.30– 16.40 Predittori mortalità e disabilità nell'anziano iperteso 
Chiara Salucci 
 

16.40– 16.50 Personalità e decadimento cognitivo 
Alessia Frangini  
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16.50– 17.00 Lo studio D30. Torna Dicomano 
Rita Manuela Bruno 

 

17.00– 17.25  L’anziano in Area Critica, risultati del database di Careggi 
Samuele Agusto 

  

La Sincope nell’anziano 
Moderatori: Ivo Casagranda, Roberto Maggi 
 
17.25 – 17.35 Il censimento delle Syncope Unit in Italia. Abbiamo molto da fare.  

Michele Brignole (Genova) 
 
17.35 – 17.45 L’ablazione della fibrillazione atriale 
  Paolo Pieragnoli  
 
17.45 – 17.55 La sincope nel paziente con cardiopatia ipertrofica. Un dilemma spesso risolvibile 

Martina Rafanelli 
 
17.55 – 18.05 Infiammazione e rischio aritmico: focus nel paziente anziano 
  Pietro Enea Lazzerini  
 
18.05-18.15 Approfondimento 

Attilio Del Rosso, Marco Tomaino 
 

 
Ruolo dei Glp1/gip agonisti nel trattamento del diabete e dell’obesità per una longevità in salute, 
anche per l’anziano?  
Moderatore: Linda Vignozzi, Andrea Ungar 
 
18.15 – 18.25 Indicazioni e risultati 
  Edoardo Mannucci 
 
18.25 – 18.35 L’anziano: a chi? Come selezionarli? 
  Giuseppe Daniele (Pisa) 
 
18.35-18.45 Approfondimento 

Valentina Vitale, Maria Rosaria Rizzo 
 

 

SABATO 7 NOVEMBRE 
 
L’evoluzione dell’assistenza all’anziano 
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Moderatore: Elisabetta Tonon, Donatella Calvani 
 
09.00 – 09.10 Ospedale a domicilio. Come procede e che risultati abbiamo dal GIROT a Firenze 

Matteo Bulgaresi 
 

09.10 – 09.25 Modelli organizzativi per intercettare la fragilità 
Enrico Benvenuti 

 
09.25 – 09.40 Il tavolo di lavoro della Regione Toscana per l’assistenza all’anziano 

Sara Madrigali 
 
09.40 – 09.55 Il ruolo del geriatra in RSA 

Stefania Giordano 
 
09.55– 10.10 Approfondimento 

Lorella Lambertucci, Chiara Cavallini 
 
One health. Animali e anziani, cosa stiamo imparando con VETeris 
Moderatori: Marco Melosi, Chiara Mussi 

 
10.10– 10.20 Interventi assistiti con il cane rivolti all’anziano. Documento del tavolo di lavoro Veteris-

con il Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli Animali (CRN IAA) 
Franco Mutinelli 

 
10.20– 10.30 L’importanza di una equipe  

Michela Cargioli, Anastasia Pelliccia  
 
10.30– 10.40 Non solo il cane. Quali animali e perchè 

Ilaria Ambrosino 
 
10.40– 10.50 La ricerca nel mondo IAA 

Chiara Mariti 
10.50-11.00 Il Ruolo del veterinario comportamentalista 

Maria Chiara Catalani 
 
11.00-11.10 Approfondimento 

Annarita Ventura 
 
 
11.10 – 11.40 Lettura storica: “Il Museo della Fondazione della Scienza e della Tecnica” 

Moderatore: Francesco Annunziato 
Relatore: Donatella Lippi 

 
 
Lettura  
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11.40-11.55 Il Monitoraggio Cardiaco Impiantabile: l’impatto clinico nella gestione delle molteplici 
indicazioni 

  Moderatore. Andrea Ungar 
  Relatore: Mirko De Melis 
 
 
Lettura 
11.55-12.15 Lettura – Insonnia nel grande anziano: come e quando trattare  

Laura Palagini (Pisa) 
Moderatore: Andrea Ungar 

 
Lettura 
12.15- 12.30 Lettura – Trattamento della Stipsi da Oppioidi nell’anziano. Risultati di una indagine 

nazionale 
Arturo Cuomo (Napoli) 
Moderatore: Andrea Ungar 

 
Onco-geriatria 
Moderatori: Stefano Romagnoli, Lorenzo Antonuzzo 

 
12.30 – 12.40 L’esperienza della Geriatria di careggi in onco-ematologia 

Claudia Pozzi 
 
12.40– 12.50 La preabilitazione del paziente oncologico da sottoporre a chirurgia maggiore. A che 

punto siamo  
Gabriele Baldini 

 
12.50– 13.00 Nuove tecnologie chirurgiche per il grande anziano  

Fabio Cianchi 
 
13.00-13.10 Approfondimento 
  Giuseppe Dario Testa 
 
 
13.10– 13.30 Conclusioni e chiusura del Congresso 
  Andrea Ungar 
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FACULTY 
 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA AFFILIAZIONE 

Abete Pasquale Medico Chirurgo Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare 
Gerontologia e 
Geriatria 
Medicina dello Sport 

Professore ORDINARIO di 
Medicina Interna presso la 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
di Napoli 

Ambrosino Ilaria Medico Chirurgo Geriatria CONSULTANT GERIATRICIAN – 
RSA "IL GIGLIO" Florence 

Annunziato Francesco Biologo  Biologo Direttore della SOD Centro di 
Citofluorimetria e 
Immunoterapia del 
DAI di Oncologico dell' Azienda 
Ospedaliero/Universitaria di 
Careggi di Firenze. 

Antononuzzo Lorenzo MEDICO 
CHIRURGO 

ONCOLOGIA Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Oncologia 
Medica e Professore associato 
di Oncologia Medica  
l’Università degli Studi di 
Firenze. 

Augusto Samuele Medico Chirurgo Geriatria Guardia Medica USL Toscana 
Centro, Firenze 

Baldasseroni Samuele Medico Chirurgo Geriatria 
Cardiologia  

DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO, 
Reparto di Geriatria AZIENDA 
OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA 
DI CAREGGI, FIRENZE 

Baldini Gabriele Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Professore Associato di 
Anestesiologia, Università di 
Firenze 

mailto:info@mcointernationalgroup.com
mailto:mcogroup@legalmail.it
http://www.mcointernationalgroup.com/


 
 
 
 
 
 

MCO International Group S.r.l.   Provider ECM  5535     
P. Iva 06598810486   Via Luigi Carlo Farini, 11  Fax +39 055 245849    
Codice SDI: 5RUO82D   50121 Firenze   info@mcointernationalgroup.com  
Pec: mcogroup@legalmail.it   Tel. +39 055 2639073  www.mcointernationalgroup.com 
 

Bellelli Giuseppe Medico chirurgo 
Professore 
Ordinario di 
Geriatria e 
Medicina Interna 

Geriatria e 
Gerontologia 

Direttore della Scuola di 
Specializzazione in 
Gerontologia e Geriatria, 
Università degli Studi Milano-
Bicocca 

Benvenuti Enrico Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Direttore Dipartimento di 
Medicina Multidimensionale 
AUSL Toscana Centro 

Bessi Valentina Medico Chirurgo Neurologia Professoressa associata 
Dipartimento di Neuroscienze, 
Psicologia, Area del Farmaco e 
Salute del Bambino, Università 
degli studi di Firenze 

Bo Mario Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Geriatria e 
Gerontologia, Università di 
Torino 

Bologna Ettore Medico Chirurgo Gastroenterologia ed 
Endoscopia Digestiva  

Responsabile Attività Mediche 
e Socio-Assistenziali 
Fondazione Piera Pietro e 
Giovanni FERRERO - Alba (CN) 

Brignole Michele Medico Chirurgo Cardiologia 
Medicina dello Sport 

Senior Scientist presso il 
Dipartimento Cardiologia, 
IRCCS Istituto Auxologico 
Italiano, Ospedale San Luca, 
Milano 

Brugavini Agar Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Professoressa Ordinaria di 
Eonomia Politica, Università 
Ca’ Foscari, Venezia 

Bruno Rita Manuela Medico Chirurgo Geriatria Medico Geriatra 
Poliambulatorio della 
Misericordia di Rifredi ( 
Firenze) 

Bulgaresi  Matteo  Medico Chirurgo Geriatria Medico Geriatra presso ASL 
Toscana Centro 

mailto:info@mcointernationalgroup.com
mailto:mcogroup@legalmail.it
http://www.mcointernationalgroup.com/


 
 
 
 
 
 

MCO International Group S.r.l.   Provider ECM  5535     
P. Iva 06598810486   Via Luigi Carlo Farini, 11  Fax +39 055 245849    
Codice SDI: 5RUO82D   50121 Firenze   info@mcointernationalgroup.com  
Pec: mcogroup@legalmail.it   Tel. +39 055 2639073  www.mcointernationalgroup.com 
 

Cacciatore  Francesco  Medico Chirurgo Geriatria  Dirigente Medico – Terapia 
Medica Sub-Intensiva – 
Dipartimento di Emergenze 
Cardiovascolari, Medicina 
Clinica e dell’Invecchiamento. 
AOU Federico II - Napoli  

Cagnin Annachiara Medico Chirurgo Neurologia Associate Professor Head of 
Memory Clinic and dementia 
research group Università di 
Padova 

Calvani Donatella Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Direttore struttura complessa 
Azienda USL Toscana Centro, 
Prato 

Canepa Marco Medico Chirurgo Cardiologia Director of the Cardiology 
Fellowship Program at the 
University of Genova,  
Ospedale Policlinico San 
Martino IRCCS 

Cantini Claudia Medico Chirurgo Geriatria Medico Geriatra presso SOC 
Geriatria Pistoia Azienda USL 
Toscana Centro, Pistoia 

Capacci Marco Medico Chirurgo Geriatria Hospital specialised doctor 
Istituto Fiorentino di Cura e 
Assistenza, Firenze 

Cappelli Francesco Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologo presso Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Careggi Firenze 

Cargioli Michela Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Coadiutore del cane con 
Associazione Veteris, Firenze 

Cartei Alessandro Medico chirurgo Geriatria Dirigente Medico I Livello 
Reparto di Geriatria presso 
Azineda Ospedaliero-
Universitaria Careggi  
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Casagranda Ivo Medico Chirurgo Medicina d’Emergenza 
Urgenza 
Fisiopatologia e 
Fisiochinesiterapia 
Respiratoria 
Ematologia Generale 
Medicina Interna 

Nomina Primario Emerito  - 
DEA Interaziendale funzionale 
dell’AO e ASL di Alessandria in 
coordinamento con l’ASL di 
Asti. 

Castellani  Walter  Medico Chirurgo Medicina dello Sport Direttore SOS Fisioptalogia 
Respiratoria e Riabilitazione 
Respiratoria Ospedale Palagi 
Azienda USL Toscana Centro, 
Firenze 

Catalani Maria Chiara Veterinario Veterinario Medico veterinario esperto in 
comportamento animale e IAA 
Dott. di Ricerca in 
Fisiopatologia e Medicina degli 
Animali d'Affezione 

Cavallini Maria Chiara Medico Chirurgo Gerontologia e 
Geriatria  

Dirigente Medico presso SOD 
Agenzia Continuità Ospedale-
Territorio, DAI Medico 
Geriatrico AOU Careggi, Fireze 

Cecchi Francesca Medico Chirurgo Medicina Fisica e 
Riabilitazione 
Geriatria 

Direttrice della Scuola di 
Specializzazione in Medicina 
Fisica e Riabilitativa, Università 
di Firenze 

Cecchini Giorgia Medico Chirurgo Geriatria Direttore Unità Operativa 
Complessa Geriatria Ospedale 
"Fracastoro" San Bonifacio - 
VR 

Cherubini Antonio Medico Chirurgo Geriatria Professore associato di 
Geriatria e Medicina Interna, 
Dipartimento di Scienze 
Cliniche e Molecolari, 
Università Politecnica delle 
Marche, Ancona 

Cianchi Fabio Medico Chirurgo Chirurgia Generale Direttore di Chirurgia 
dell'Apparato Digerente, 
Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi, Firenze 

Cice Gennaro Medico chirurgo Cardiologia 
Geriatria e 
Gerontologia  

Senior Cardiologist Consultant-
Terapia Intensiva Cardiologica, 
U.O.C. di Cardiologia, 
Policlinico Casilino, Roma 
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Corsini Alberto Farmacia Farmacologia 
Sperimentale 

PROFESSORE ORDINARIO DI 
FARMACOLOGIA, UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DI MILANO 

Cuomo Arturo Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Direttore S. C. Anestesia, 
Rianimazione e Terapia 
Antalgica 
Istituto Nazionale per lo Studio 
e la Cura dei Tumori di Napoli 
“Fondazione G. Pascale” 

Coscarelli Salvatore Medico Chirurgo Otorinolaringoiatria Dirigente Medico Reparto 
Otorinolaringoiatria presso 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi Firenze 

Daniele Giuseppe Medico Chirurgo Endocrinologia Professore Associato di 
Endocrinologua, Università di 
Pisa 

Del Popolo Giulio Medico Chirurgo Urologo Direzione unita spinale 
multidisciplinare ed 
interprofessionale 
AOU Careggi 

Del Rosso Attilio Medico Chirurgo Cardiologia 
Geriatria e gerontologia 

Dirigente medico presso SOC  
CARDIOLOGIA PO SAN 
GIUSEPPE EMPOLI  

Desideri Giovambattis
ta 

Medico Chirurgo Medicina Interna Professore Ordinario di 
MEDICINA INTERNA – 
SAPIENZA UNIVERSITÀ DI 
ROMA 

De Melis Mirko Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Distinguished Clinical Research 
Advisor & Technical Fellow - 
Cardiovascular Diagnostics & 
Cardiac Rhythm Managementt 
- Medtronic, Maastricht  

Di Bari Mauro Medico chirurgo Gerontologia e 
Geriatria 

Presidente del Corso di Laurea 
Magistrale in Scienze 
Riabilitative delle Professioni 
Sanitarie AOU Careggi 
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Di Giustino Fabio Medico Chirurgo Audiologia e Foniatria Dirigente Medico di Audiologia 
e Foniatria presso SOD 
Audiologia e 
Otorinolaringoiatria 
dell'Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi, Firenze 

Fattirolli Francesco Medico Chirurgo Gerontologia e 
Geriatria 
Malattie 
Cardiovascolari 

Professore a Contratto di 
Geriatria presso l’Università 
degli Studi di Firenze 

Femminella Grazia 
Daniela 

Medico Chirurgo Geriatria Ricercatore Universitario, 
Dipartimento di Scienze 
Mediche Traslazionali, 
Università degli Studi di Napoli 
Federico II 

Frangini Alessia Medico Chirurgo Medico in formazione 
specialistica in Geriatria 

Medico in formazione 
specialistica in Geriatria, 
Università di Firenze 

Fratiglioni Laura Medico Chirurgo Neurologia Professor at the Aging 
Research Center (ARC), 
Department of Neurobiology, 
Care Sciences and Society, 
Karolinska Institutet-
Stockholm University 

Fumagalli Stefano Medico Chirurgo Cardiologia  Responsabile dell’Unità di 
Medicina Interna e 
Specialistica dell’Università di 
Firenze e dell’Ospedale 
Careggi 

Fusco Ferdinando Medico Chirurgo Urologo Chief of Department of 
Surgical Sciences - S. Anna and 
S. Sebastiano Hospital of 
Caserta, Via Palasciano, 
Caserta, Italy 

Gabbani Luciano Medico Chirurgo Medicina interna 
Medicina del lavoro 
Geriatra 

Direttore Dipartimento 
Assistenziale Integrato Medico 
– Geriatrico 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi 

Ghiadoni Lorenzo Medico Chirurgo Medicina Interna   
Direttore UO Medicina 
d’Urgenza Universitaria, Pisa 
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Giannoni Beatrice Medico Chirurgo Audiologia e Foniatria Professore Associato di 
Audiologia e Foniatria, 
Univeristà di Firenze 

Giordano Stefania Medico Chirurgo Geriatria Direttrice Sanitaria, ADI Salus, 
Roma 

Grezzana Matteo Medico Chirurgo Geriatria Dirigente medico presso Unità 
Operativa di Lungodegenza 
Geriatrica del Presidio 
Ospedaliero di Marzana 
(Verona) 

Guaraldi Pietro Medico Chirurgo Neurologia Neurologo Specialista 
Ambulatoriale a tempo 
indeterminato 
presso AUSL di Bologna IRCCS 
Istituto delle Scienze 
Neurologiche di Bologna 

Isola Francesco Medico Chirurgo Cardiologia Medico cardiologo in regime 
di libera professione presso la 
Nuova Casa di Cura di 
Decimomannu 

Lambertucci Lorella Medico Chirurgo Geriatria DIRIGENTE MEDICO DI I 
LIVELLO PRESSO LA SOD 
GERIATRIA PER LA 
COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE 
DELL’AOU CAREGGI 

Landi Francesco Medico Chirurgo Geriatria Professore Ordinario di 
medicina interna, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, 
Roma 

Latini Ester Medico Chirurgo Geriatria 
Neurologia 

Assegnista di Ricerca presso il 
Dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Clinica 
dell’Università di Firenze, SOD 
Geriatria per l’Alta Intensità e 
Cardiologia Geriatrica 
nell’ambito del progetto 
“Rigidità arteriosa e 
performance cognitiva”. 
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Lattanzio Fabrizia Medico Chirurgo Gerantologia e Geriatria Scientific Direction  IRCCS 
INRCA – Istituto Nazionale di 
Ricovero e Cura per Anziani, 
Ancona 

Lavorini Federico Medico Chirurgo Malattie dell'apparato 
respiratorio 

Dirigente Medico, Struttura 
Organizzativa Dipartimentale 
di Pneumologia e 
Fisiopatologia Toraco-
Polmonare, Azienda 
Ospedaliero 
Universitaria (AOU) Careggi 

Lazzerini Pietro Enea Medico Chirurgo Medicina Interna PROFESSORE ORDINARIO DI 
MEDICINA INTERNA presso il 
Dipartimento di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e 
Neuroscienze dell’Università di 
Siena 

Leosco  Dario  Medico Chirurgo Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare  
Geriatria 

Professore ordinario, 
Università degli Studi di Napoli 
“Federico II”,  Facoltà di 
Medicina e Chirurgia 

Lippi Donatella Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Professore Ordinario di Storia 
della Medicina presso la 
Scuola di Scienze della Salute 
Umana dell’Università di 
Firenze 

Lorenzi  Chiara  Medico Chirurgo Geriatria Dirigente medico presso AOU 
Careggi, Firenze 

Madrigali Sandra Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Istruttore amministrativo 
gestione fondi comunitari e 
nazionali sanità, welfare e 
coesione sociale 

Maggi Roberto Medico Chirurgo Cardiologia Dirigente medico presso il 
Dipartimento di Cardiologia 
dell'Ospedale di Lavagna  

Malara Alba Medico chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Direttore sanitario presso 
Centro Residenziale e di 
Riabilitazione San Domenico, 
Lamezia Terme (CZ) 

mailto:info@mcointernationalgroup.com
mailto:mcogroup@legalmail.it
http://www.mcointernationalgroup.com/


 
 
 
 
 
 

MCO International Group S.r.l.   Provider ECM  5535     
P. Iva 06598810486   Via Luigi Carlo Farini, 11  Fax +39 055 245849    
Codice SDI: 5RUO82D   50121 Firenze   info@mcointernationalgroup.com  
Pec: mcogroup@legalmail.it   Tel. +39 055 2639073  www.mcointernationalgroup.com 
 

Mannarino  Giulio Maria Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

M.D at Department of 
Geriatrics Intense Care and 
Cardio-Geriatric Unit, 
Ospedale Careggi Firenze 

Mannucci Edoardo Medico Chirurgo Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio 

Professore Ordinario di 
Endocrinologia, Università 
degli Studi di Firenze 

Marchionni Niccolò Medico Chirurgo Malattie dell'apparato 
cardiovascolare 

Professore Emerito di Geriatria 
Università degli studi di 
Firenze 

Marcucci Rossella Medico Chirurgo Cardiologia Professore Ordinario di 
Medicina Interna, Università di 
Firenze 

Marengoni  Alessandra  Medico Chirurgo Medicina interna Professore Ordinario di 
Medicina 
Interna,Dipartimento di 
Scienze Cliniche e 
Sperimentali, Università degli 
Studi di Brescia 

Mariti Chiara Veterinario Professione non 
sanitaria 

Professoressa associata presso 
il Dipartimentoscienze 
Veterinarie dell’Università di 
Pisa 

Masotti Giulio Medico Chirurgo Malattie cardiovascolari 
e reumatiche 

Professore Emerito di Geriatria 
Università degli studi di 
Firenze 

Mazzetti Matteo Medico Chirurgo Medicina Interna Internista presso SPD 
Medicina interna 
interdisciplinare, AOU Careggi 

Melosi  Marco Medico 
veterinario 

Malattie dei piccoli 
animali 

Veterinario presso Clinica 
Veterinaria Melosi, Livorno 

Meucci Francesco Medico Chirurgo Cardiologia Direttore ff SOD 
Interventistica Cardiologica 
Strutturale Azienda 
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Ospedaliero Universitaria 
Careggi, Firenze 

Milli Massimo Medico Chirurgo Cardiologia Direttore SOC Cardiologia 
Firenze 1 

Mininni Simone Medico Chirurgo Cardiologia  Direttore Sanitario MIVA 
Salute, Rignano sull'Arno 

Morandi Alessandro Medico chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Professore Associato di 
Medicina Interna, Università 
degli Studi di Brescia 

Mossello Enrico Medico Chirurgo Geriatria Professore Associato di 
Geriatria, Università degli 
Studi di Firenze 
SOD Geriatria per l'Alta 
Intensità e Cardiologia 
Geriatrica, AOU Careggi 

Mussi Chiara Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Professore associato 
dipartimentale interdivisionale 
presso il Nuovo Ospedale 
Civile S. Agostino-Estense a 
Baggiovara (Azienda USL di 
Modena) 

Mutinelli Franco Veterinario Veterinario Veterinario Dirigente, 
ISTITUTO ZOOPROFILATTICO 
SPERIMENTALE DELLE VENEZIE 
(IZSVe), Legnano (PD) 

Natale Enrico Medico Chirurgo Cardiologia 
Tisiologia e Malattie 
dell' Apparato 
Respiratorio 

Direttore della UOSD 
Diagnostica Cuore, 
Dipartimento Cardio-Toraco-
Vascolare A.O. San Camillo-
Forlanini Roma 

Orso Francesco Medico Chirurgo Geriatria Centro studi ANMCO – 
Fondazione per il tuo cuore 
Heart Care Foundation. Centro 
Studi ANMCO, Firenze 
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Paci Matteo Fisioterapista Fisioterapista Ricercatore, Dipartimento di 
Medicina Sperimentale e 
Clinica - Università di Firenze 

Palagini Laura Medico Chirurgo Psichiatria Coordinatore dell’ambulatorio 
“Trattamento dei disturbi 
psicopatologici nei cicli di vita 
della donna” UO. Psichiatria II 
Universitaria, Dipartimento di 
Medicina Clinica e 
Sperimentale Azienda-
Ospedaliera Universitario 
Pisana AUOP, Osservatorio 
Nazionale sulla Salute della 
Donna (ONDA) 

Paolucci Simone Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Cuoco presso l'Ospedale 
Torrette di Ancona 

Pelliccia Anastasia Psicologia Psicoterapia Psicologa e Psicoterapeuta 
presso gli studi di Lucca (LU). 

Pepe Giuseppe Medico Chirurgo Geriatria Direttore U.O.C. MEDICINA 
EMERGENZA URGENZA E 
PRONTO SOCCORSO 
Dipartimento Emergenza 
Urgenza Ospedale Unico 
Versilia. ATNO 

Perfetto Federico Medico Chirurgo Ematologia clinica, 
Oncologia  

Dirigente di I livello per il 
dipartimento di Medicina 
Sperimentale e Clinica presso 
la S.O.D. di Medicina Interna, 
AOU Careggi, Firenze 

Pes Rosanna Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologa libero 
professionista, Olbia 

Pesavento Raffaele Medico Chirurgo Medicina Interna PROFESSORE ASSOCIATO DI 
MEDICINA INTERNA,  
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
PADOVA 
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Petrucci Alessandra  Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Rettrice, Università di Firenze 

Pieragnoli  Paolo Medico Chirurgo Cardiologia Responsabile SOD Aritmologia, 
AOU Careggi, Firenze 

Pieralli Filippo Medico Chirurgo Medicina interna Direttore di SOD complessa 
Medicina Interna ad Alta 
Intensità DAI DEA dell’Azienda 
Ospedaliero-Universitaria 
Careggi  

Pieroni Maurizio Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Professore Ordinario di 
Cardiologia, Università di 
Firenze 

Pozzi Claudia Medico Chirurgo Geriatria Dirigente Medico di Geriatria 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Careggi, Firenze  

Rafanelli Martina Medico Chirurgo Geriatria Dirigente medico presso la 
SOD di Geriatria per l ’Alta 
Intensità e Cardiologia 
Geriatrica, AOU Careggi, 
Firenze. 

Ricca Valdo Medico Chirurgo Psichiatria Professore Ordinario di 
Psichiatria, Università degli 
Studi di Firenze 

Rivasi Giulia Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Dirigente medico di I livello 
presso la SODc Universitaria 
Geriatria – UTIG  dell’AOU 
Careggi, Firenze 

Rizzo Maria 
Rosaria 

Medico Chirurgo Geriatria Professore Ordinario di 
Medicina Interna, Università 
della Campania Luigi Vanvitelli 

Romagnoli Stefano Medico Chirurgo Anestesia e 
Rianimazione 

Professore Ordinario di 
Anestesia e Rianimazione, 
Università degli Studi di 
Firenze 
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Rostagno Carlo Medico Chirurgo Cardiologia Professore Associato Medicina 
Interna Università Firenze, 
Università degli Studi di 
Firenze – AOU Careggi Firenze  

Russo Edoardo Medico Chirurgo specialistica in Geriatria ABILITAZIONE COME MEDICO 
ADDETTO ALLE ATTIVITÀ DI 
RACCOLTA SANGUE ED 
EMOCOMPONENTI 
SIMTIpro e Azienda 
Ospedaliera Universitaria 
Careggi (AOUC) 

Sacerdoti 
Mariani  

Gigliola Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Docente universitaria di Lingua 
inglese nella Facoltà di Scienze 
Politiche Cesare Alfieri Firenze 

Salani Bernardo Medico Chirurgo Geriatria e 
Gerontologia 

Diregente Medico di Geritria 
SOD Getriatria per la 
Complessità Assistenziale 
presso Azienda Osp Careggi, 
Firenze 

Salucci Chiara Medico Chirurgo Specializzazione Medico di Medicina Generale-
Sostituzioni 
Attività ambulatoriale e 
domiciliare, Firenze 

Santoro Gianfranco Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Direttore Centrale Studi e 
Ricerche 
Istituto Nazionale della 
Previdenza Sociale (INPS), 
Roma 

Sciacqua Angela Medico Chirurgo Medicina Interna Professore ordinario di 
Medicina interna e Geriatria 
GSD 06/MEDS-05 Medicina 
Interna; SSD MEDS-05/A 
Medicina Interna 
Presso Dipartimento di Sienze 
Mediche e Chirurgiche – 
Università Magna Graecia di 
Catanzaro 

Silverii Maria 
Vittoria 

Medico Chirurgo specialista in Geriatria  Medical doctor in the Cardiac 
Rehabilitation Unit, Geriatric 
ICU. Department of 
Experimental and Clinical 
Medicine, University of 
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Florence and Careggi Hospital, 
Florence, Italy  

Sorbi Sandro Medico chirurgo Neurologia e Psichiatria Professore Ordinario di 
Neurologia Università degli 
Studi di Firenze 

Stefàno Pierluigi Medico Chirurgo Chirurgia toracica 
Cardiochirurgia 

Professore Ordinario Chirurgia 
Cardiaca, Dipartimento di 
Medicina Sperimentale e 
Clinica, Università degli Studi 
Di Firenze 

Sukkar Samir 
Giuseppe 

Medico Chirurgo Gastroenterologia  
ed Endoscopia Digestiva 

Responsabile 
dell'U.O.dipartimentale 
DIETETICA E NUTRIZIONE 
CLINICA, Policlinico San 
Martino, Genova 

Temporelli Pierluigi Medico chirurgo Malattie Apparato 
Cadiovascolare 

Dirigente Medico, Divisione di 
Cardiologia della Fondazione 
Salvatore Maugeri,  Istituti 
Clinici Scientifici Maugeri, 
IRCCS, Novara 

Terrosu Pierfranco Medico Chirurgo Malattie dell'apparato 
cardiovascolare 

Direttore Dipartimento Cuore, 
AOU Sassari 

Testa  Giuseppe 
Dario  

Medico Chirurgo Geriatria Dirigente medico di II livello a 
tempo indeterminato presso 
la SOD Geriatria per l’alta 
intensità e cardiologia 
geriatrica - AOU Careggi 
Firenze 

Tomaino Marco Medico Chirurgo Cardiologia Chair of the Arrhythmologic 
Diagnostic Center and 
“Syncope Unit” Department of 
Cardiology, Central Hospital of 
Bolzano, Italy 

Tomassini Cecilia Professione non 
sanitaria 

  Full Professor in Demography. 
University of Molise, Italy 
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Tonon Elisabetta Medico Chirurgo Geriatria Dirigente Medico di Geriatria 
di direzione SOC Geriatria 
Pistoia 

Torrini Monica Medico Chirurgo Anestesia e 
rianimazione Geriatria  

Dirigente Medico presso la 
SOD Geriatria per la 
complessità assistenziale, 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Careggi, 
Firenze 

Trabucchi Marco Medico Chirurgo Psichiatria Direttore Scientifico del 
Gruppo di Ricerca Geriatrica di 
Brescia 

Turchi Angela Medico Chirurgo Geriatria Dirigente medico,SOD di 
Geriatria per l'Alta 
Complessità Assistenziale, 
Dipartimento Scialità Mediche 
e Geriatriche Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Careggi - Firenze 

Ungar Andrea Medico Chirurgo Geriatria 
Cardiologia  

 
Professore Ordinario di 
Geriatria, Università degli studi 
di Firenze 

Varoli Giovanbattist
a 

Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Coordinatore Nutrire con Cura 
Academy, Pontremoli 

Ventura Annarita Veterinario Veterinario Medico veterinario esperto in 
comportamento animale e in 
Omeopatia, Metatron centro 
veterinario olistico, Bologna 

Vignoli Daniele Professione non 
sanitaria 

Professione non 
sanitaria 

Full Professor of Demography, 
University of Florence 

Vignozzi Linda Medico Chirurgo Endocrinologia Professor of Endocrinology-
University of Florence, Italy 

mailto:info@mcointernationalgroup.com
mailto:mcogroup@legalmail.it
http://www.mcointernationalgroup.com/


 
 
 
 
 
 

MCO International Group S.r.l.   Provider ECM  5535     
P. Iva 06598810486   Via Luigi Carlo Farini, 11  Fax +39 055 245849    
Codice SDI: 5RUO82D   50121 Firenze   info@mcointernationalgroup.com  
Pec: mcogroup@legalmail.it   Tel. +39 055 2639073  www.mcointernationalgroup.com 
 

Virdis Agostino Medico chirurgo Medicina interna Full Professor of Internal 
Medicine, Department of 
Clinical and Experimental 
Medicine, Clinical & 
Experimental Medicine, 
University of Pisa 

Vita Antonio Medico Chirurgo Psichiatria  
Direttore della Scuola di 
Specializzazione in Psichiatria, 
Università degli Studi di 
Brescia 

Vitacca Michele Medico chirurgo Malattie Apparato 
Respiratorio 

Direttore Dipartimento 
Pneumologia Riabilitativa, ICS 
Salvatore Maugeri Pavia  

Vitale Valentina Medico chirurgo Geriatria Dirigente Medico SOD 
Diabetologia e malattie del 
metabolismo, AOU Careggi, 
Firenze 

 
I curricula dei relatori/moderatori sono disponibili in sede del Provider 
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