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Razionale scientifico

Negli ultimi anni le malattie inflammatorie croniche della cute, in particolare la malattia psoriasica
e la dermatite atopica, hanno assunto un ruolo sempre piu rilevante nella pratica clinica
guotidiana, non solo per la loro elevata prevalenza, ma anche per il significativo impatto sulla
qualita di vita e per le frequenti comorbidita sistemiche associate. La psoriasi non deve essere
considerata esclusivamente una patologia cutanea, ma una vera e propria malattia sistemica
immuno-mediata, che pud coinvolgere articolazioni, apparato cardiovascolare, metabolismo e
sfera psicologica. In questo contesto, il riconoscimento precoce dei segni clinici, I'identificazione
dei pazienti a rischio di artrite psoriasica e l'invio tempestivo allo specialista rappresentano
momenti fondamentali del percorso diagnostico-terapeutico. Allo stesso modo, la dermatite
atopica, soprattutto nelle forme moderate-severe, € oggi interpretata come una patologia
complessa, caratterizzata da alterazioni della barriera cutanea, disregolazione immunologica e
burden clinico importante. Prurito cronico, disturbi del sonno, ricadute frequenti e
compromissione della vita sociale e lavorativa rendono necessaria una gestione moderna,

integrata e personalizzata. L’evoluzione delle conoscenze sui meccanismi patogenetici alla base di
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gueste malattie hanno portato allo sviluppo di terapie sempre piu mirate, incluse le terapie

biologiche e i nuovi farmaci sistemici, che hanno modificato profondamente gli obiettivi di
trattamento e le prospettive di controllo a lungo termine della malattia. Il congresso si propone di
offrire ai Medici di Medicina Generale, specialisti e farmacisti un aggiornamento pratico e
multidisciplinare sulla diagnosi, sull’'inquadramento clinico e sulla gestione condivisa della malattia
psoriasica e della dermatite atopica. Particolare attenzione sara dedicata al ruolo del medico del
territorio nel riconoscimento precoce dei quadri clinici, nell’individuazione delle comorbidita, nel
monitoraggio del paziente e nella corretta integrazione con lo specialista dermatologo e
reumatologo. Attraverso il contributo di dermatologi e reumatologi, I'incontro affrontera il
percorso del paziente dalla diagnosi alla terapia, con un focus sulle nuove strategie terapeutiche,
sull’artrite psoriasica e sull'importanza di una presa in carico condivisa tra territorio e centro
specialistico. L’obiettivo finale & favorire un linguaggio comune tra specialisti e Medicina Generale,
migliorare I'appropriatezza dell’invio, ottimizzare la gestione clinica dei pazienti e promuovere un
modello assistenziale integrato, capace di rispondere in modo efficace alle esigenze di persone

affette da patologie croniche ad alto impatto clinico e sociale.

Programma scientifico
08:30 - 08:45

Registrazione dei partecipanti

08:45 - 09:00
Apertura dei lavori - Costantino Corvino, Raffaele Mozzillo, Orlando Zagaria
Saluti del Sindaco di Casapesenna — Giustina Zagaria

Saluti dell’Ordine dei Medici di Caserta — Carlo Manzi, Raffaele Corvino
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| Sessione — Malattia psoriasica, artrite psoriasica e comorbidita immuno-mediate

Moderatori: Nicola Balato, Mario Cordedda, Lucia Gallo

09:00 - 09:20

Psoriasi: leggere la pelle per capire il paziente

Relatore: Orlando Zagaria

09:20 - 9:40

Oltre la terapia convenzionale: i farmaci biologici che cambiano la storia della psoriasi
Relatore: Angelo Ruggiero

9:40 - 10:00

Quando la psoriasi coinvolge le articolazioni: red flags per il Medico di Medicina Generale
Relatore: Enrico Tirri

10:00 - 10:20

IBD: inquadramento clinico, comorbidita e manifestazioni extraintestinali

Relatrice: Silvia Sedda

10:20 - 10:40

Nuove terapie nelle IBD: obiettivi di trattamento e gestione condivisa del paziente
Relatrice: Giuliana Vespere

10:40 -11:20

Discussione sui temi trattati

Tutti i Relatori

11:20-11:45

Pausa caffe

Il Sessione — Dermatite atopica e infiammazione cutanea cronica

Moderatori: Paolo Caterino, Costantino Corvino, Raffaele Mozzillo
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11:45 -12:05

Dermatite atopica: il prurito é solo la punta dell’iceberg

Relatrice: Paola Colasanti

12:05-12:25

Nuovi farmaci per la dermatite atopica

Relatrice: Elisa Camela

12:25- 12:45

Lesioni inflammatorie ricorrenti: quando sospettare qualcosa di piu
Relatore: Luigi Fornaro

12:45- 13:25

Discussione sui temi trattati

Tutti i Relatori

13:25-13:55

Take home messages: cosa portare in ambulatorio dal giorno dopo

Moderatori: Raffaele Mozzillo, Mario Cordedda, Nicola Balato, Paolo Caterino

13:55-14:30

Pranzo

Tavola rotonda

14:30 - 16:00 Dal territorio al centro specialistico: costruire un percorso condiviso per le

malattie inflammatorie croniche immuno-mediate

Tavola rotonda con:

Orlando Zagaria, Angelo Ruggiero, Paola Colasanti, Elisa Camela, Luigi Fornaro, Enrico Tirri,

Giuliana Vespere, Silvia Sedda, Raffaele Moazzilo
16:00 - 16:45

Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM
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ACRONIMI:

IBD: Inflammatory Bowel Disease

FACULTY
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Nome e Cognome | Laurea Specializzazione | Affiliazione
Costantino Medicina Dermatologia e | Dirigente Medico, UOC Dermatologia, ASL
Corvino Chirurgia Venereologia Napoli 1 Centro.
Raffaele Mozzillo | Medicina Dermatologia e | Dirigente Medico con Incarico di
Chirurgia Venereologia Responsabilita UOSD  Dermatologia,
Presidio Ospedaliero Ospedale del Mare,
ASL Napoli 1 Centro.
Orlando Zagaria Medicina Dermatologia e | Dirigente Medico, UOSD Coordinamento
Chirurgia Venereologia delle Attivita Dermatologiche Territoriali

(CADT), ASL Napoli 1 Centro / Ospedale
del Mare.
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Giustina Zagaria

Giurisprudenza

indaco pro tempore, Ente Locale

omune di Casapesenna (CE).
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Carlo Manazi Medicina e | Igiene e Medicina | Direttore Sanitario UOSD RSA, ASL
Chirurgia Preventiva Caserta — Presidente in carica dell'Ordine
Provinciale dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri (OMCeO) di Caserta.
Raffaele Corvino | Medicina e | Pediatria / | Consigliere/Componente  Commissione
Chirurgia Medicina Albo Medici, Ordine Provinciale dei
Generale Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
(OMCeO) di Caserta.
Nicola Balato Medicina e | Dermatologia e | Gia Professore Ordinario di Dermatologia,
Chirurgia Venereologia Universita degli Studi di Napoli Federico |l
(Consulente Scientifico e Specialista in
regime di convenzione/attivita libero
professionale).
Mario Cordedda Medicina e | Dermatologia e | Dirigente Medico, UOSD Dermatologia,
Chirurgia Venereologia Presidio Ospedaliero Ospedale del Mare,

ASL Napoli 1 Centro.
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Lucia Gallo Medicina e
Chirurgia
& associates‘:ederico Il di Napoli.
Angelo Ruggiero Medicina e | Dermatologia e | Specialista Ambulatoriale Interno Sumai /
Chirurgia Venereologia Libero Professionista, Specialista in
Dermatologia e Venereologia
(Napoli/Caserta).
Enrico Tirri Medicina e | Reumatologia Dirigente Medico Responsabile, UOSD di
Chirurgia Reumatologia, Presidio  Ospedaliero
Ospedale del Mare, ASL Napoli 1 Centro.
Silvia Sedda Medicina e | Gastroenterologia | Dirigente Medico, Centro MICI - UOC
Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva, Presidio Ospedaliero Ospedale
del Mare, ASL Napoli 1 Centro.
Giuliana Vespere | Medicina e | Gastroenterologia | Dirigente Medico, Centro MICI - UOC
Chirurgia Gastroenterologia ed Endoscopia

Digestiva, Presidio Ospedaliero Ospedale

del Mare, ASL Napoli 1 Centro.
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Paolo Caterino Medicina e WSpecialista Ambulatoriale ed Ex
Chirurgia oordinatore Polo Dermatologico, ASL
& aSSOCiateSCaserta (Distretto Sanitario di Aversa).
Paola Colasanti Medicina e | Dermatologia e | Dirigente Medico con Incarico
Chirurgia Venereologia, Professionale di Alta Specializzazione in
Microbiologia e | "Diagnosi e terapia delle patologie
Veneorologia cutanee immunomediate", ASL Napoli 1
Centro.
Elisa Camela Medicina e | Dermatologia e | Medico Specialista in Dermatologia,
Chirurgia Venereologia contrattista/ricercatrice o  specialista
ambulatoriale presso Ospedale del Mare
/ Universita degli Studi di Padova.
Luigi Fornaro Medicina e | Dermatologia e | Dirigente Medico, UOSD Dermatologia,
Chirurgia Venereologia Presidio Ospedaliero Ospedale del Mare,

ASL Napoli 1 Centro.
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La sottoscritta Barbara Colombo, in qualita di legale rappresentante di Ble &
Associates srl (provider 5357)

DICHIARA

Che i CV sono archiviati dal Provider e a disposizione della Commissione per
eventuali controlli.

Caserta, 24/07/2026

SLE & ASSOCIATES S.R.L-
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