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Corso teorico-pratico 

La valutazione neurofunzionale nel bambino prematuro e a 
rischio neurologico 

Milano, 2 ottobre 2026 
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Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura 

Destinatari:   
FISIOTERAPISTA 
MEDICO CHIRURGO specialista in: Medicina fisica e riabilitazione; Neonatologia; Neuropsichiatria infantile; 
Pediatria; Pediatria (Pediatri di libera scelta) 
TERAPISTA NELLA NEURO E PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA 
 

Responsabile Scientifico:   
Cristina Dornini 
Fisioterapista – Fondazione TOG 
 
Odoardo Picciolini 
Medico Fisiatra Servizio Medicina Fisica e Riabilitativa - Fondazione TOG; Fondazione IRCCS 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
 

RAZIONALE: 
L’esame neurologico rappresenta un elemento fondamentale nei programmi di follow-up del bambino 
prematuro e del neonato a rischio neurologico. Il suo obiettivo è identificare precocemente le anomalie 
neurologiche maggiori e minori, consentendo l’attivazione tempestiva degli interventi più appropriati e 
favorendo la condivisione del percorso assistenziale con la famiglia. 

La valutazione neurofunzionale, condivisa tra specialisti dello sviluppo, pediatri e professionisti della 
riabilitazione, costituisce uno strumento essenziale per garantire un approccio integrato alla presa in carico 
del bambino. 

Il corso si propone di illustrare le caratteristiche e le modalità di esecuzione della valutazione neurofunzionale 
nel primo anno di vita, attraverso sessioni teoriche ed esercitazioni pratiche in piccoli gruppi, con discussione 
di casi clinici. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 Sessione teorica 

09:00 – 10:30 Presentazione dell’esame neurofunzionale (NFA) nel bambino prematuro e a rischio 
neurologico – O. Picciolini 

 
10:30 – 10:45 Coffee break 
 

Sessione teorico-pratica 
10:45 – 13:15 Discussione interattiva casi clinici ed esecuzione test VNF nel bambino – O. Picciolini, C. Dornini, 

M. Porro, M. Cozzaglio, L. Messina 
 
13:10 – 14:00 Pausa pranzo 
 

Sessione teorico-pratica 
14:00 – 15:30 Discussione interattiva casi clinici ed esecuzione test VNF nel bambino – O. Picciolini, C. Dornini, 

M. Porro, M. Cozzaglio, L. Messina 
 

Lezione pratica 
15:30 – 16:30 Esecuzione VNF - O. Picciolini, C. Dornini, M. Porro, M. Cozzaglio, L. Messina 
 
16:30 – 16:45 Coffee break 
 
16:45 – 17:30 Compilazione scoring VNF* e svolgimento esame pratico – O. Picciolini 
 
 
*Lo scoring VFN consiste in una valutazione in cui vengono riportati dei dati rilevati dall'esecuzione  
delle manovre  
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