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IL PAZIENTE DIABETICO DEL FRUSINATE 11.0 

“ CONFRONTO O SCONTRO TRA DISCIPLINE” 

Ferentino (Fr) 7 Novembre 2026 
 

PROGRAMMA 

08.00  Registrazione dei Partecipanti 
08.15  Saluti delle Autorita’ 
 
08.30 Presentazione e obiettivi del Corso 
Fabio Celletti 
 
PRIMA SESSIONE 
Moderano:  Daniele Ferdinandi - Fabio Celletti 
09.00  Sensori e Microinfusuri opportunita’ e spesa farmaceutica 
Alessandra Barucca - Fulvio Ferrante – Ilaria Malandrucco - Claudia Martelluzzi 
 
09.40 LETTURA 
Attualita’ del 2026 SGLT2, GLP1 e GLP1/GIP ra: linee guida 
Andrea Giaccari 
 
10.00  Patologia cardiaca diabete e uso e abuso ( SGLT2 e Incretine) 
Stella Potenziani - Valerio Pecchioli 
 
10.20  Diabete gestazionale e Salute Materno Infantile 
Emanuela Piroli 
 
10.40 Coffee Break 
 
SECONDA SESSIONE 
Moderano: Marco Spaziani - Fabio Celletti 
11.00  Diabete Farmaci e Paziente Geriatrico: Insulina a quale velocita’? Quotidiana o settimanale? 
Vincenzo Fiore - Claudia Bauco 
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11.20  La Pediatria Frusinate e il Diabete nel 2026 
Federica Patrizi - Luigi Di Ruzza 
 
11.40  Le nuove frontiere per la cura dell’Obesita’ 
Livio Valente  
 
12.00  Discussione Interattiva sui temi trattati 
 
TERZA SESSIONE 
Modera: Fabio Celletti 
12.10  Osso un organo due discipline a confronto 
Nicola Napoli - Alessandro Carcangiu 
 
12.35  La gestione del paziente dislipidemico nel 2026: (PcsK9i – statine – Omega 3 – acido 
bempedoico) 
Fabio Celletti - Pasquale Mollo 
 
12.50  Discussione Interattiva sui temi trattati 
 
13.10 Lunch 
 
14.15  La tiroide novita’ nel 2026 
Giuseppe Benedetti - Giuseppe Defeudis 
 
14.35 Tecnologie impariamo ad usare ed educare 
Laura Basiricò - Marzia Di Maulo  
Coordina: Paola Calicchia 
 
15.15 Discussione interattiva sui temi trattati e Conclusioni 
 
16.00 Test Ecm 
16.20 Termine dei Lavori 
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RAZIONALE 
ll diabete mellito continua a registrare un trend in crescita a livello globale e nazionale. 
La gestione del crescente carico epidemiologico, l'integrazione delle nuove tecnologie 
(es. sensori e micro infusori) e i percorsi di cura personalizzati per le comorbilità cardiova- 
scolari e l'obesità, sono la sfida da affrontare per una diabetologia all’avanguardia. 
La gestione della cronicità impone una riorganizzazione dei percorsi diagnostico - terapeutici 
assistenziali e un forte raccordo tra territorio e strutture ospedaliere. 
E’ necessaria quindi una rivoluzione: l'avvento di farmaci innovativi (come analoghi del 
GLP-1 e duplici/triplici agonisti) e le nuove tecnologie (sistemi ibridi ad ansa chiusa per 
il monitoraggio del glucosio) stanno cambiando radicalmente l'approccio clinico. 
L'obiettivo del prossimo futuro: 
Spostare l'attenzione da una cura standardizzata a una medicina di precisione e predittiva 
e sopratutto una Gestione Multidisciplinare e Rischio Cardio-Metabolico-Renale. 
• Le complicanze: Il focus si allarga inevitabilmente alla gestione del rischio cardiovascolare 
e renale, nonché al trattamento dell'obesità (diabesity). 
• Il team multidisciplinare: L'importanza di un approccio integrato che coinvolga non solo 
il diabetologo, ma anche il medico di medicina generale (MMG), il cardiologo, il nefrologo, 
il nutrizionista e lo psicologo, il ginecologo e soprattutto il personale infermieristico di 
supporto 
Scopo dell'Evento 
Il convegno si propone come un momento di confronto e aggiornamento sulle Linee Guida 
Nazionali e Internazionali, offrendo ai professionisti sanitari strumenti pratici e teorici per 
migliorare la qualità di vita del paziente e ridurre le disuguaglianze nell'accesso alle cure. 
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SUNTO RELATORI 

 
BARUCCA ALESSANDRA RELATORE BRCLSN78B51D810I 
Data di nascita: 11/02/1978 
Luogo di nascita: FROSINONE (FR) 
14/09/2004 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di ROMA) n. 
0000053716 iscrizioni 
Data conseguimento: 28/10/2003 Università: ROMA LA SAPIENZA lauree 
2004 (sessione: 0) - Medicina e Chirurgia (ROMA LA SAPIENZA) abilitazioni 
26/10/2009 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE RICAMBIO (ROMA LA SAPIENZA) 
Dirigente Medico ASL ROMA 5 UOSD Diabetologia ed Endocrinologia P.O. San Giovanni Evangelista 
Tivoli 

  
BASIRICO’ LAURA  RELATORE BSRLRA83R43D423D 
ERICE (TP) 3-10-1983 
Laurea Triennale LT25, Fisica Università di Bologna 
Dottorato di Ricerca, Ingegneria Elettronica Università di Cagliari 
Professore universitario di I Fascia 
RTDb presso il Dipartimento di Fisica e Astronomia, Università di Bologna 

 
BAUCO CLAUDIA  RELATORE  BCACLD63T55D810I 
Data di nascita: 15/12/1963 
Luogo di nascita: FROSINONE (FR) 
28/07/1989 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di FROSINONE) n. 
0000002436 iscrizioni 
Data conseguimento: 04/04/1989 Università: ROMA LA SAPIENZA lauree 
1989 (sessione: 1) - Medicina e Chirurgia (ROMA LA SAPIENZA) abilitazioni 
29/11/1993 - GERIATRIA (ROMA LA SAPIENZA) 
Responsabile U.O.C. Geriatria Ospedale Santa Scolastica di Cassino 

 
DOTT. BENEDETTI GIUSEPPE  RELATORE BNDGPP64R21I982L 
Data di nascita: 21/10/1964 
Luogo di nascita: STRONGOLI (KR) 
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17/01/2003 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000003231 iscrizioni15/03/1993 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA 
SAPIENZA") lauree 
1992 / 1 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
05/11/1998 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE RICAMBIO (INDIRIZZO MALATTIE DEL RICAMBIO E 
DIABETOLOGIA) (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") – Specializzazione 
Dirigente Medico ICT_Research – ASL FROSINONE 

 
CALICCHIA PAOLETTA  MODERATORE CLCPTT67P41L780F 
VEROLI (FR) 1-9-1967 
Diploma infermiera - Scuola per Infermieri Professionali Frosinone 
Ha frequentato diversi corsi di aggiornamento  
Infermiera ASL FR4 - UOSD di endocrinologia e malattie metaboliche-diabetologia, Frosinone 

 
CARCANGIU ALESSANDRO  RELATORE CRCLSN67L12B354N 
Data di nascita: 12/07/1967 
Luogo di nascita: CAGLIARI (CA) 
14/06/2005 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di CAGLIARI) n. 
0000008531 iscrizioni 
Data conseguimento: 05/03/2004 Università: ROMA LA SAPIENZA lauree 
2004 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (ROMA LA SAPIENZA) abilitazioni 
03/11/2009 - ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA (ROMA LA SAPIENZA) 
Dirigente Medico UOC Ortopedia e Traumatologia Ospedale San Paolo di Civitavecchia (Roma) 

DOTT. CELLETTI FABIO RELATORE CLLFBA61E14C479V 
Data di nascita: 14/05/1961 
Luogo di nascita: CEPRANO (FR) 
03/04/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000002385 iscrizioni 
20/07/1988 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
1988 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
28/10/1994 - PATOLOGIA CLINICA N.O. INDIRIZZO IMMUNOEMATOLOGICO (ROMA "LA SAPIENZA") 
– Specializzazione 
RESPONSABILE DELLA UOSD ENDOCRINOLLOGIA E MALATTIE METABOLICHE ASL FROSINONE 
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DEFEUDIS GIUSEPPE  RELATORE DFDGPP81L06D643H 
Data di nascita: 06/07/1981  
Luogo di nascita: FOGGIA (FG) 
05/03/2009 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di ROMA) n. 
0000057039 iscrizioni 
Data conseguimento: 27/10/2008 Università: FOGGIA UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FOGGIA lauree 
2008 (sessione: 0) - Medicina e Chirurgia (FOGGIA UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FOGGIA) 
abilitazioni 
27/05/2015 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE (ROMA CAMPUS BIO-MEDICO) 
Dirigente Medico consulenza esterna  Area di Endocrinologia, Univ. Campus Bio-Medico 
di Roma e ASL Frosinone 

 
DI MAULO MARZIA  RELATORE DMLMRZ81R69D810R 
FROSINONE 29-10-1981 
Laurea scienze Infermieristiche Univ. La Sapi8enza Roma 
INFERMIERA PRESSO UOSD ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE ASL FROSINONE 

DOTT. DI RUZZA LUIGI   RELATORE  DRZLGU62A27D810Y 
Data di nascita: 27/01/1962 
Luogo di nascita: FROSINONE (FR) 
20/07/1987 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000002294 iscrizioni 
27/03/1987 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
1987 / 1 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
03/07/1992 - PEDIATRIA (ANCONA -POLITECNICA DELLE MARCHE -UNIVPM) – Specializzazione 
DIRETTORE UOC DI PEDIATRIA POLO SORA ( ASL FROSINONE 

 
DOTT. FERDINANDI DANIELE  MODERATORE FRDDNL60L17G838Z 
Data di nascita: 17/07/1960 
Luogo di nascita: PONTECORVO (FR) 
20/03/1987 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000002248 iscrizioni 
24/10/1986 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
1986 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
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09/11/1990 - ONCOLOGIA (INDIRIZZO ONCOLOGIA MEDICA) (ROMA "LA SAPIENZA") – 
Specializzazione 
Dirigente Medico Casa della Salute di Pontecorvo Ambulatorio di Medicina Interna. 

DOTT. FERRANTE FULVIO  RELATORE FRRFLV64E27L424Q 
Trieste 27-5-1964 
Laurea Farmacia Univ. La sapienza Roma 
Specializzazione in Farmacologia 
Master II livello Universitario in “Politiche del Farmaco 
Responsabile UOS Dipartimentale “Farmaceutica Convenzionata” Dipartimento Misto dei Servizi, 
ASL di Frosinone 

 
Dott. FIORE VINCENZO  RELATORE FRIVCN60M09H501G 
Data di nascita: 09/08/1960 
Luogo di nascita: ROMA (RM) 
10/09/1987 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di ROMA (Ordine della Provincia di ROMA) n. 
0000038791 iscrizioni 
02/04/1987 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
1987 / 0 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
10/12/1992 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE RICAMBIO (INDIRIZZO ENDOCRINOLOGIA) (ROMA 
"LA SAPIENZA") – Specializzazione 
Dirigente Medico di I° livello presso  l'Ospedale Angelucci di Subiaco (RM/G) 

 
GIACCARI ANDREA  RELATORE GCCNDR60E08H501S 
Data di nascita: 08/05/1960 
Luogo di nascita: ROMA (RM) 
27/06/1985 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di ROMA) n. 
0000036117 iscrizioni 
Data conseguimento: 29/03/1985 Università: ROMA LA SAPIENZA lauree 
1985 (sessione: 0) - Medicina e Chirurgia (ROMA LA SAPIENZA) abilitazioni 
11/07/1988 - ENDOCRINOLOGIA (ROMA LA SAPIENZA) 
DIRIGENTE I LIVELLO Divisione Endocrinologia e Malattie Metabolismo Policlinico Gemelli Roma 
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MALANDRUCCO ILARIA  RELATORE MLNLRI81P46A123X 
Data di nascita: 06/09/1981 
Luogo di nascita: ALATRI (FR) 
19/03/2007 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000003554 iscrizioni 
26/10/2006 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") lauree 
2006 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE") abilitazioni 
11/09/2013 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO (ROMA "TOR VERGATA") – 
Specializzazione 
Medico Specialista Endocrinologia UOC Ospedale “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli – Isola 
Tiberina Roma 

 
MARTELLUZZI CLAUDIA RELATORE MRTCLD86E45D810D 
FROSINONE 5-5-1986 
LAURA SCIENZE INFERMIERISTICHE UNIV. TOR VERGATA ROMA 
INFERMIERA PRESSO OSPEDALE FROSINONE 

 

MOLLO PASQUALE  RELATORE MLLPQL76B25D005Q 
Data di nascita: 25/02/1976 
Luogo di nascita: CORIGLIANO CALABRO (CS) 
30/09/2002 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di COSENZA) n. 
0000006818 iscrizioni 
Data conseguimento: 19/07/2001 Università: ROMA LA SAPIENZA lauree 
2002 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (ROMA LA SAPIENZA) abilitazioni 
16/11/2005 - CARDIOLOGIA (ROMA LA SAPIENZA) 
Dirigente Medico di I livello Specialista in Cardiologia - Ospedale “F. Spaziani” Frosinone 

 
NAPOLI NICOLA RELATORE NPLNCL74R30A089B 
Data di nascita: 30/10/1974 
Luogo di nascita: AGRIGENTO (AG) 
31/05/2001 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PALERMO (Ordine della Provincia di 
PALERMO) n. 0000012600 iscrizioni 
29/03/2000 - MEDICINA E CHIRURGIA (PALERMO) lauree 
2000 / 2 - Medicina e Chirurgia (PALERMO) 
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SPECIALIZZAZIONE : ENDOCRINOLOGIA 
Direttore UOC Patologie osteo-metaboliche e della tiroide, Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico 

 
PATRIZI FEDERICA  RELATORE PTRFRC88L44A433E 
Data di nascita: 04/07/1988 
Luogo di nascita: ARPINO (FR) 
31/07/2014 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000004012 iscrizioni 
20/03/2014 - MEDICINA E CHIRURGIA (L'AQUILA) lauree 
2014 / 1 - Medicina e Chirurgia (L'AQUILA) 
SPECIALIZZAZIONE : PEDIATRIA 
Dirigente Medico I Livello Pediatria e Nido UOC Pediatria e Nido Ospedale SS Trinità Sora (FR) 

 
PECCHIOLI VALERIO  RELATORI PCCVLR59L18G838P 
Data di nascita: 18/07/1959 
Luogo di nascita: PONTECORVO (FR) 
14/03/1986 - Albo provinciale di MEDICINA E CHIRURGIA (Ordine della Provincia di FROSINONE) n. 
0000002148 iscrizioni 
Data conseguimento: 02/11/1985 Università: ROMA LA SAPIENZA lauree 
1985 (sessione: 2) - Medicina e Chirurgia (ROMA LA SAPIENZA) abilitazioni 
28/06/1991 - CARDIOLOGIA (ROMA UNIVERSITA CATTOLICA SACRO CUORE) 
Direttore UOS Dipart. “ Prevenzione Cardiovascolare”Azienda Sanitaria Locale Frosinone 

DOTT.SSA PIROLI EMANUELA RELATORE PRLMNL75P43C413S 
Data di nascita: 03/09/1975 
Luogo di nascita: CECCANO (FR) 
13/02/2003 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000003243 iscrizioni 
18/04/2002 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
2002 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
12/11/2007 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE RICAMBIO (ROMA "LA SAPIENZA") - Specializzazione 
specializzazioni 
TITOLO FORMAZIONE MEDICINA GENERALE 
Dirigente Medico UOSD Endocrinologia e Malattie Metaboliche Asl di Frosinone 
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Dott.ssa POTENZIANI STELLA RELATORE PTNSLL73A46E472K 
Data di nascita: 06/01/1973  
Luogo di nascita: LATINA (LT) 
27/04/2005 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di LATINA (Ordine della Provincia di LATINA) n. 
0000003220 iscrizioni 
27/10/2004 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
2004 / 0 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
05/11/2010 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO II SCUOLA (ROMA "LA SAPIENZA" I 
FACOLTA') – Specializzazione 
Dirigente Medico presso UOSD Endocrinologia e Malattie Metaboliche Asl di Frosinone 

 
DOTT. SPAZIANI MARCO  MODERATORE SPZMRC59M25D810V 
Data di nascita: 25/08/1959 
Luogo di nascita: FROSINONE (FR) 
03/04/1989 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di 
FROSINONE) n. 0000002379 iscrizioni 
11/04/1988 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") lauree 
1988 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
25/10/1995 - SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE INDIRIZZO DIETOLOGICO E DIETOTERAPIA (NAPOLI 
SECONDA UNIVERSITA) – Specializzazione 
Responsabile UOC “Riabilitazione e Lungodegenza” PO Frosinone/Alatri ASL FROSINONE  

 
DOTT. VALENTE LIVIO  RELATORE VLNLVI55C01C034E 
Data di nascita: 01/03/1955  
Luogo di nascita: CASSINO (FR) 
14/03/1988 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di FROSINONE (Ordine della Provincia di FROSINONE) n. 
0000002315 iscrizioni 
26/10/1987 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA") laure 
1987 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA") abilitazioni 
25/11/1991 - MALATTIE DEL FEGATO E DEL RICAMBIO (ROMA "LA SAPIENZA") – Specializzazione 
Libero Professionista Cassino 

 

 


