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RAZIONALE:
Il ruolo del Medico dello sport sta emergendo come una figura sempre piu rilevante in campo medico.
Innanzitutto, il medico dello sport svolge un ruolo di primo attore nello screening per I'idoneita sportiva

Federazione Medico Sportiva Italiana
Viale Tiziano, 70 -00196 Roma

Tel. 06 8797 4900 - Fax 06 8797 4950
segreteria@fmsi.it -www.fmsi.it

C.F. 97015300581 P.IVA 06454831006



agonistica, dove fondamentale diventa I'aspetto psicologico nella trasformazione in pochi secondi dell’atleta
sottoposto a visita a paziente da sottoporre ad indagini sempre piu fini con nuove strade terapeutiche che
consentono la scoperta di cardiopatie genetiche. A questa espansione tecnico-scientifica si associa
I'introduzione dell’intelligenza artificiale che consente di affinare le capacita diagnostiche nell’identificazione
di una cardiopatia, ma anche valutare la condizione di salute degli atleti, migliorare le loro prestazioni psico-
fisiche, ridurre il rischio di infortunio e definire piani di recupero coerenti con il profilo dell’atleta. Non meno
rilevante e la prescrizione dell’esercizio fisico per migliorare la salute globale di ogni individuo, dal bambino,
contrastando errati stili di vita e il grave problema del sovrappeso in eta pediatrica, ma anche nell’eta adulta,
e soprattutto nell’eta geriatrica nella prevenzione del fenomeno invalidante della disabilita nell’anziano.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 8.15 Registrazione partecipanti (sessione NO ECM)

Ore 8.45 Presentazione del Convegno - obiettivi e finalita
A. Anedda — C. Reverberi

1°SESSIONE  Moderatori: G. Beltrami — L. Baldini

Ore 9.00 Cuore d’atleta e Cardiomiopatia: le differenze di genere
G. Pela

Ore 9.20 ECG da sforzo positivo in atleta asintomatico: come comportarsi
N. Gaibazzi

Ore 9.40 Gestione dell’atleta Master con anomalie cardiovascolari
L. Vignali

Ore 10.00 L’elettrofisiologia al confine fra performance e malattia
G. Gonzi

Ore 10.20 Lettura Magistrale - L'idoneita agonistica nella Cardiopatia ischemica e nella Cardiomiopatia
Ipertrofica: quali possibilita concede il COCIS 2023
G. Patrizi

2°SESSIONE  Moderatori: G. Tortorella — I. Dodi

Ore 11.00 Ricordo di Massimo Manara
A. Anedda

Ore 11.20 Cardiopatie congenite: quando il primo approccio € la visita medico- sportiva
B. Tchana

Ore 11.40 La prescrizione dell’esercizio fisico: il ruolo dell’imaging e della fisiologia coronarica
V. Guiducci

Ore 12.00 Aspetti anatomo patologici nella genetica del Cuore dell’atleta

N. Marziliano

Ore 12.20 Discussione e Conclusione dei lavori
A. Anedda — C. Reverberi

Ore 13.00 Verifica ECM (tramite piattaforma online)
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LAUREA
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ATTIVITA'

A

RUOLO

ANEDDA

ALBERTO

NDDLRT51C14G337A

Medicina e Chirurgia

Medicina dello Sport;

Libera professione

CR Emilia Romagna FMSI

Dal 1996 al 01/04/2018 Direttore Unita Opertiva Complessa ""Sviluppo attivita motoria e Medicina
dell'attivita fisica in eta evoplutiva™ - AUSL Parma; docente Medicina dello Sport - Corso di Laurea in
Scienze Motorie Universita degli Studi di Parma - Docente al Corso di Alta Formazione continua e
permanente in ""Quallta e slcurezza dellattvita fisica In eta evolutiva™ - Unlversita d egll Studi di Parma -
Facolta di Medicine e ChirurgJa - Dipartimento dell'eta evolutiva; Nel 2009, 2017 e 2023 componente
Task Force Cardiologica COCIS; nel 2006 e nel 2024 Componente Task Force Cardiologica "Prescrizione
dell'esercizio fisico in ambito cardiologico”; a tutt'oggi Professore a contratto di ""Principi di Medicina
dello Sport""- Corso di Laurea in Scienze Motorie- facolta di Medicina e Chirurgia - Universita di Parma; a
tutt'oggi Professore a contratto di "Valutazione attitudinale e strumentale allo Sport™ e di ""Sport
terapia e doping™ - Corso di laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie preventive e
adattate - Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita di Parma; a tutt'oggi Docente al Corso di Alta
Formazione Contnua e permanente in "Qualita e sicurezza dell‘attivita fisica in eta evolutiva™ -
Universita degli studi di Parma- Facolta di Medician e Chirurgia -Dipartimetno dell'eta evolutiva; Dal
2005 a tutt'oggi Presidente del Comitato Regionale Emilia Romagna della Federazione Medico Sportiva
Italiana (FMSI)

Parma

Responsabile Scientifico

BALDINI

LORENZO

BLDLNZ58D09A5478.

Medicina e Chirurgia

Medicina dello Sport

Libera professione

AMS Ravenna FMS|

Dal 1986 al 1989 Medico frequentatore dell'itituto di Medicina dello Sport di Bologna; dal 1989 al 1993
Guardia Medica; dal 1993 ad oggi dipendente di Medicina Generale presso U.S.L. Ravenna - Distretto di
Lugo; dal 2005 al 2008 Professore a contratto presso Universita di Parma - Corso di laurea in Scienze
Motorie; dal 2008 al 2013 consulente per Sport Performance Institute - Studi e ricerca medica per il

del ivo; dal 2008 a oggi Coordinatore Regionale della Formazioe FMSI
CR Emilia Romangna; dal 2008 Presidente dell'AMS di Ravenna FMS|

Ravenna

Moderatore

BELTRAMI

GIANFRANCO

BLTGFRS4A13G337Q

Medicina e Chirurgia

Cardiologia; Medicina dello
Sport; Fisioterapia

Libera professione

Federazione Medico Sportiva
Italiana

Dal 2016 a oggi Vice Presidente della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI); dal 2012 Consigliere
Federale e membro del Consiglio di Presidenza della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI); dal
1990 Professore a Contratto presso I'Universita di Parma dove ha insegnato Fisiologia dello Sport e
Metodologie e Organizzazione Antidoping; dal 2017 Professore a Contratto di Medicina dello Sport

all Universita San Raffaele di Roma, corso di laurea in scienze motorie; dal 2016 Presidente della
Commissione Medica e Antidoping della Federazione Mondiale di Baseball e softball (WBSC); dal 2014
Presidente della Commissione Medica del Centro Universitario Sportivo Italiano (CUSI); dal 1996 al 2016
Presidente della Commissione Medica e Antidoping della Federazione Mondiale di Baseball (IBAF); dal
1988 al 1996 Presidente del Centro Universitario Sportivo di Parma

Parma

Moderatore

DODI

Icilo

DDOCLIS8P08L354G

Medicina e Chirurgia

Pediatria; Neonatologia e
Patologia Neonatale; Malattie
Infettive

Dipendente

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Dal 1989 al 1991 Assistente di Pediatria presso 'Ospedale di iseo (BS); dal 1991 al 1993 Assistente di
Pediatria presso I'Ospedale di Guastalla (RE); dal 1991 al 1993 Assistente di Pediatria presso I'Ospedale
di Fidenza; dal 1996 al 2004 Dirigente medico di Pedatria presso I'Ospedale di Parma; dal 2004 al 2014

semplice di Infetti Pediatrica presso 'Azienda Ospedaliero Universitaria di
Parma; dal 2004 al 2014 Professore presso la Scuola di Specialita in Malattie Infettive dell'Universita
degli Studi di Parma; dal 2004 al 2018 Professore della Scuola di Specialita in Pediatria dell'Universita
degli Studi di Parma;dal 2014 al 2015 Responsabile Pedatria di Comunita presso la AUSL di Parma; dal
2015 al 2017 Responsabile struttura semplice di Infettivologia Pediatrica Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma; dal 2017 a tutt oggi Direttore Pediatria Generale e d'Urgenza presso 'Azienda
Ospedaliero Universitaria di Parma

Parma

Moderatore




GAIBAZZI

NICOLA

GBZNCL70C27G337M

Medicina e Chirurgia

Malattie cardiovascolari;
Medicina Interna;

Dipendente

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Dal 20/09/1999 al 01/08/2005 Dirigente medico cardiologo attivita svolta Cardiologia Ospedale di
Desenzano del Garda (BS) - Imaging ed i presso 'ospedale di del Garda; dal

01/08/2005-10/09/2006 Dirigente medico Cardiologo - Cardiologia Ospedale Guglielmo da Saliceto (PC)

Imaging ed elettrofisiologia, Azienda USL di Piacenza; Dal 2006 ad oggi Dirigente Medico (2006-2016)
poi Struttura (55D) “C attivita cardiologica
specialistica ambulatoriale” presso Azienda ospedaliera - Universita di Parma; 02/04/2011 Dottorato di
ricerca in "Ecocardiografia da stress con mezz0 di contrasto per la stratificazione prognostica nei pazienti
con dolore toracico: un confronto con elettrocardiogramma da sforzo” presso Universita degli Studi di
Parma;  da aprile a luglio 2015 Master Corso di Formazione Manageriale per Direttore responsabile di
struttura complessa presso Dipartimento economia-Universita degli Studi di Parma

Parma

Relatore

GONZI

GIANLUCA

GNZGLC62528G337Q

Medicina e Chirurgia

Cardiologia

Dipendente

Azienda ospedaliero
Universitaria di Parma

Dal 16 agosto 1993 al 31 dicembre 2000 Dirigente Medico | livello presso ' Unita Operativa di
Cardiologia dell'Ospedale Oglio-Po di Casalmaggiore, Azienda Ospitaliera di Cremona; dal 1 novembre
1992 al 31 agosto 1993 Attivita' di medico specialista Cardiologo convenzionato presso I'USL n’ 6, 'USL
n°7 e di medico civile convenzionato di Cardiologia presso I'Ospedale Militare di Medicina Legale di
Piacenza; dal 1 gennaio 2001 a oggi Dirigente Medico | livello presso I'V.0. di Cardiologia del
Dipartimento Dipartimento Chirurgico generale e Specialistico dell’Azienda Ospedaliero U
Parma; dal 1 giugno 2010 Incarico di Alta Specializzazione "Ablazione delle Aritmie Complesse” - Azienda
Ospedaliero Universitaria di Parma; da giugno 2016 DirettoreScietnifcio del Centro BIOS, Centro
Formativo all'emergenza, dell'Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma; dal 2016 Direttore Scientfiico
del Centro BIOS, centro formativo dell'emergenza dell'Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma

ersitaria

Parma

Relatore

Guipuccl

VINCENZO

GDCVCN73E04H223R

na e Chirurgia

Cardiologia; Medicina dello
sport

Dipendente

Azienda USL IRCCS di Reggio
Emilia.

Dal novembre 1998 allottobre 2002 ha frequentato la Scuola di Specializzazione in Cardiologia
dell'Universita di Parma diretta dal Prof. A. Borghetti e specializzato in Cardiologia; nell‘ottobre 2008 si &
specializzato in Medicina dello Sport presso I'Universita deg
2001 ha svolto turni di guardia medica di continuita assistenziale; dal 2002 al 2004 ha lavorato quale
cardiologo interventista presso ASMN di Reggio Emilia con inca ero professionale; dal 2006 ha
awiato il programma di utilizzo dell'angio-TC coronarica in collaborazione con il reparto di radiologia;
dal 2011 riveste Vincaric iale di Alta Speci in tecniche

con incarico organizzativo sulla programmazione della lista operatoria in Sala di Emodinamica e di
controllo e raccolta dati sulle procedure di PTCA in service provenienti dai distret
gennaio 2015 & Responsabile della Sruttura Semplice di Emodinamica della Cardiologia Interventistica
dellIRCCS-AUSL di Reggio Emilia; dal 2015 Responsabile del Laboratorio di Emodinamica Azienda USL
IRCCS di Reggio Emilia

Reggio Emilia

Relatore

MARZILIANO

NICOLA

MRZNCL70HO6F205D

Scienze Biologiche

Genetica Medica

Dipendente

ASST Rhodense RHO

Dal 1 ottobre 1998 al 30 dicembre 2004 Field Application Specialist (FAS) presso APPLIED BIOSYSTEMS
(ora THERMOFISHER); dal 1 gennaio 2005 al 30 dicembre 2009 Dirigente sanitario non medico di |
Livello nella disciplina di Laboratorio di Genetica Medica presso Fondazione IRCCS Policlinico San
Matteo Pavia; da gennaio 2010 al 30 agosto 2015 Dirigente sanitario non medico di  Livello nella

a di Laboratorio di Genetica Met nda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca Granda
Milano; dal 1 settembre 2015 al 30 dicembre 2018 Dirigente sanitario non medico di  Livello nella

d a di Laboratorio di Genetica presso ASSL3 Nuoro Nuoro; dal 1 gennaio 2019 al 30 novembre
zozo Dirigente sanitario non medico di I Livello nella disciplina di Medicina di Laboratorio presso ASL
Taranto; dal 1 dicembre 2020 a oggi Dirigente sanitario non medico di I Livello nella disciplina di
Medicina di Laboratorio presso ASST Rhodense RHO (M1)

Relatore

PATRIZI

GIAMPIERO

PTRGPR69IDI8LISTK

na e chirurgia

Medicina dello Sport;
Cardiologia

Dipendente

Ospedale Civile "B. Ramazzini"

ARPI - Modena

Da novembre 1993 a ottobre 1997 specializzando in cardiologia, con assidua presenza in reparto, in
terapia intensiva coronarica e nei vari ambulatori di ecocardiografia, ergometria e aritmologia del
Policlinico Universitario — Scuola di Spec. in Cardiologia Modena; da novembre 1997 a dicembre 1997
Dirigente Medico di I livello presso I'spedale di Mirandola (MO) - Div. di Cardiologia e Terapia
Intensiva Coronarica; da gennaio a giugno 1998 Ricercatore presso il Royal Brompton Hospital —
National Heart and Lung Institute — Dept. of Cardiac Medicine Londra (UK); dal luglio 1998 a aprile 1999
Assistente Medico incaricato di attivita medico- assistenziali presso Hesperia Hospital (MO) - Divisione
Medico-Chirurgica di Cardiologia; da aprile 1999 a settembre 2001 Dirigente Medico presso 'Ospedale
Civile di Piacenza - Az. USL - Unita Operativa di Cardiologia; da ottobre 2001 a tutt'oggi Dirigente
Medico U.0. Cardiologia - Ospedale Civile "8. Ramazzini" CARPI - AUSL Modena; dal 2023 Presidente SIC
Sport

Modena

Moderatore




PELA"

GIOVANNA MARIA

PLEGNNS8541G337C

Medicina e Chirurgia

Cardiologia; Medicina Interna;
Medicina dello Sport

Libera professione

Poliambulatori privati

Dal 1 novembre 1994 al 31 agosto 1998 Funzionario Tecnico VIII® qualifica, area funzionale tecnico
scientifica e socio sanitaria, Divisione-Cattedra di Cardiologia, Universita di Brescia; dal 1 settembre 199
al 1 ottobre 2001 Funzionario Tecnico VIII* qualifica, area funzionale tecnico scientifica e socio sanitaria,
Dipartimento di Clinica Medica, Nefrologia e Scienze della Prevenzione, Universita di Parma;dal 01
ottobre 2001 all' 08 marzo 2011 Ricercatore Confermato nel 5.5.D. MED/09, Medicina Interna,
Dipartimento di Clinica Medica, Nefrologia e Scienze della Prevenzione, Universita di Parma; dal 2005 a
oggi Professore Aggregato Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universita di Parma; dal 09 marzo
2011 a oggi Ricercatore confermato SSD Malattie dell'Apparato Cardiovascolare Universita degli Studi
di Parma; Dirigente di 1 Livello Unita Operativa di Medicina del Lavoro, Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma; dal 1 ottobre 2006 a oggi Case Manager Esperto c/o I'Azienda Ospedaliero-
Universitaria presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma; dal maggio 2020 a oggi Referente
cardiologa nel percorso multi-disciplinare post-COVID-19 presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di
Parma

Piacenza

Moderatore

REVERBERI

CLAUDIO

RVRCLDS3A11G337T

Medicina e Chirurgia

Malattie dell'apparato
Cardiovascolare; Anestesia e
Rianimazione

Libera professione

Poliambulatorio Citta’ di
Collecchio

Dal 01/10/1981 al 15/05/1982 Assistente medico cardiologo presso la divisione di Cardioogia
dell'Ospedale E.Morelli di Sondalo; dal 16/05/1982 al 05/04/2007 assistente di cardiochirurgia presso il
dipartimento Cardiopolmonare dell'AOU di Parma; dal 06/04/2007 al 28/02/2015 Direttore di Struttura
semplice D: di"C Attivita i iali"AOU
Parma; dal 01/03/2015 al giugno 2020 Direttore Sanitario e Cardiologo Clinico Libero-professionista
presso Centro Gemini Parma; dal 1 Novembre 2022 Direttore Sanitario e libero professionista
cardiologo presso il Poliambulatorio Citta' di Collecchio

Parma

Responsabile Scientifico

TORTORELLA

GIOVANNI

TRTGNN62L10ES506)

Medicina e Chirurgia

Medicina dello Sport;
Cardiologia

ASNM Reggio Emilia

Dall' 11 settembre 1995 al 1 gennaio 1996 Dirigente Medico attivita Medicina Interna presso Reparto di
Medicina IV dell’Azienda Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia; dal 2 gennaio 1996 al 10
settembre 1996 Dirigente Medico attivita Cardiologia presso Unita Operativa di Cardiologia ad indirizzo
Riabilitativo dell'Ospedale S.Anna di Castelnovo né Monti (RE); dal 1/3/1997 a tutt’oggi Dirigente
Medico attivita Cardiologia presso Unita Operativa di Cardiologia Degenza/UTIC dell’Azienda
Ospedaliera Santa Maria Nuova di Reggio Emilia; dal 28 giugno 2002 al novembre 2010 incarico di Alta
Specialita con mansione di “Specialista Cardiologo Esperto di Terapia Intensiva e studi clinici”; dal 27
dicembre 2010 a tutt oggi incarico di Struttura Semplice di “Terapia Intensiva cardiologica” ; dal 2005 ad
oggi svolge lincarico di responsabile dell’Ambulatorio Ipertensione Polmonare dell'UO di Cardiologia
dell ASMIN di Reggio Emilia

Reggio Emilia

Moderatore

TCHANA

BERTRAND

TCHBTR68C102110S

Medicina e Chirurgia

Cardiologia; Pediatria

Dipendente

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Dal 2007 presta servizio presso la Struttura semplice dipartimentale di Cardiologia pediatrica Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma; dal 2012 & coordinatore del Centro Marfan dell’Azienda
Ospedaliero - Universitaria di Parma Spoke della rete regionale Marfan dell Emilia Romagna; dal 2017
ad oggi Responsabile della Struttura semplice dipartimentale Cardiologia pediatrica (Dipartimento ad
attivita integrata Materno Infantile) dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Parma

Relatore

VIGNALI

LiG!

VGNLGIE4510G337G

Medicina e Chirurgia

Cardiologia

Dipendente

Azienda Ospedaliero
Universitaria di Parma

Dal 1991 al 1993 Medico in formazione specialistica in terapia intensiva nefrologica persso Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma; formazione proseguita come medico frequentatore a Marsiglia e
conclusa all'Ospedale Niguarda di Milano nel dicembre 2002, dopo il dottorato di ricerca “Diagnostica
per immagini avanzata con tecniche tridimensionali ad indirizzo interventistico” presso IAteneo di
Parma; dal 1995 al 2002 medico cardiologo interventista presso Ospedale Carlo Poma di Mantova; nel
2002 Cardiologo interventista presso Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma; nel 2008

della struttura semplice di Cardiologia interventistica presso Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Parma; dal 2019 a oggi e responsabile della stessa che diventa struttura semplice

di Cardiologia ad attivita integrata Cardio-Toracico-
Vascolare) dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma

Parma

Relatore




