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Razionale scientifico

La salute visiva in eta pediatrica rappresenta un ambito di fondamentale importanza per la prevenzione della
disabilita visiva permanente. La diagnosi precoce delle principali patologie oculari del bambino, unitamente a un
tempestivo trattamento, consente infatti di ridurre significativamente il rischio di ambliopia e di migliorare la
prognosi funzionale e la qualita di vita dei piccoli pazienti.

L'iniziativa SherdanEYE — Serate Oftalmologiche Sassaresi — Occhio al bambino nasce con I'obiettivo di fornire
un aggiornamento multidisciplinare sulle piu recenti evidenze scientifiche riguardanti lo screening oftalmologico
pediatrico, la diagnosi e la gestione dei principali difetti refrattivi, dello strabismo, delle alterazioni della motilita
oculare e delle patologie del segmento anteriore e posteriore dell'occhio.

Attraverso lezioni frontali, discussione di casi clinici e confronto interattivo tra specialisti, il corso intende
promuovere un approccio condiviso tra oftalmologi, ortottisti e professionisti coinvolti nella gestione del
bambino con patologia oculare, favorendo I'applicazione delle piu aggiornate strategie diagnostiche,
terapeutiche e riabilitative nella pratica clinica quotidiana.
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Programma scientifico
17:30-18.00  Registrazione partecipanti e Apertura dei lavori

18.00-18.15 Saluti introduttivi
Antonio Pinna

18:15-19.00 Lo screening in eta pediatrica: Prevenzione dell'ambliopia e correzione dei vizi
di refrazione precoci.
Antonio Pinna, Matteo Sacchi

19:00-19:45  Strabismo e motilita oculare: Approccio clinico-chirurgico e riabilitazione ortottica.
Giuseppe Giannaccare, Massimiliano Serafino

19:00-19:45  Patologie del segmento anteriore e posteriore: Dal glaucoma congenito
alle distrofie retiniche infantili.
Matteo Sacchi, Giuseppe Giannaccare

19:45-20:15  Casi Clinici - Matteo Sacchi, Giuseppe Giannaccare, Massimiliano Serafino

Caso clinico 1 — Screening e prevenzione dell'ambliopia
Bambina di 4 anni inviata dal pediatra per riduzione dell'acuita visiva emersa durante lo
screening scolastico. Nessuna patologia sistemica.

Caso clinico 2 — Esotropia infantile
Lattante di 9 mesi con deviazione convergente costante dell'occhio sinistro riferita dai genitori
fin dai primi mesi di vita.

Caso clinico 3 — Glaucoma congenito
Neonato di 3 mesi con fotofobia, lacrimazione persistente e blefarospasmo.

20:15-21:15 Discussione interattiva finale: Conclusioni del ciclo SherdanEYE 2026.
Antonio Pinna, Giuseppe Giannaccare

21.15 Questionario di valutazione ECM
Faculty
Specializzazio
Titolo | Cognome Nome Laurea ne Ente di appartenenza
Medicina e Professore Associato in oftalmologia Dipartimento di
Prof. | GIANNACCARE | Giuseppe Chirurgia Oftalmologia | Oftalmologia Universita Magna Grzecia Catanzaro
Medicina e
Dott. | PINNA Antonio Chirurgia Oftalmologia | Direttore dell'U.0.C. di Oculistica dell'AOU di Sassari
Medicina e Professore associato di oftalmologia - Unita Operativa
Prof. | SACCHI Matteo Chirurgia Oftalmologia | Complessa di Oculistica Universita di Sassari
Massimilian | Medico
Dott. | SERAFINO o) chirurgo Oftalmologia | Direttore U.O.C. Oculistica, Istituto Gaslini Genova
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