
 
 

 

 
AIr CONNECT  

Conversazioni e connessioni scientifiche sulle “United Airway Disease” 
17 Ottobre – 11 Dicembre 2026 

Hotel San Ranieri, Pisa 
https://us02web.zoom.us/j/88404901362?pwd=E0F176rvDCd7iRMkH2abSMkBIvFVjH.1 

 
 

 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il concetto di “United Airway Diseases” si riferisce alla ormai nota definizione che molte malattie dell’apparato respiratorio 
siano interconnesse e possano condividere meccanismi patogenetici comuni. Ciò ̀ significa che le vie aeree superiori (naso, 
seni paranasali, faringe) e le vie aeree inferiori (trachea, bronchi, polmoni) sono strettamente collegate e si influenzano 
reciprocamente. 
Ormai è riconosciuto il ruolo centrale della cosiddetta infiammazione di tipo 2 nella patogenesi di queste patologie 
infiammatorie complesse: la sinergia tra immunità ̀ adattativa ed innata T2 si esprime, infatti, non solo nella più nota patologia 
asmatica ma anche in diverse manifestazioni cliniche tra cui la rinosinusite con poliposi, la dermatite atopica, la rinite allergica 
e l’esofagite eosinofila. 
La frequente associazione di queste diverse entità ̀ nosologiche come comorbidità, la continua evoluzione delle conoscenze 
scientifiche, così come la possibilità ̀ di utilizzare terapie innovative capaci di modulare l’infiammazione di tipo 2, rende sempre 
più ̀ necessaria la creazione di un network ospedale-territorio che coinvolga i diversi specialisti nella gestione del paziente. 
Il progetto AIr CONNECT vuole proporsi come un percorso completo teorico-pratico che mira alla formazione di specialisti che 
possano infine gestire patologie complesse, endotipizzare i quadri infiammatori, impostare un approccio terapeutico basato 
sul concetto di “medicina di precisione”, nell’ottica di un lavoro in team multidisciplinare e Hub & Spoke tra Ospedale e 
Territorio. 
Il corso comprenderà ̀ lezioni frontali, e prove pratiche di gestione diagnostico-terapeutica di casi complessi. 
 
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione clinica. Percorsi clinico‐assistenziali diagnostici e riabilitativi, profilo di assistenza – profili di cura 
 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA CATEGORIA PROFESSIONALE 
Medico chirurgo 
 
 
AREE SPECIALISTICHE DI RIFERIMENTO: Allergologia ed immunologia clinica, Malattie dell’apparato respiratorio, Medicina del 
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, Otorinolaringoiatria 
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Programma Scientifico 
 
17 ottobre 2026 (Sessione in presenza presso San Ranieri Hotel, Pisa) 
 
08.00 – 08.15 Registrazione partecipanti 
  
08.15 – 08.30 Presentazione del Corso  
 Manuela Latorre 
  
08.30 – 09.00 Dalle vie aeree superiori alle inferiori: la Type 2 inflammation come paradigma delle "United Airways 

Diseases” 
 Ilaria Puxeddu 
 
09.00 -09.30 Patologie T2 dal fenotipo all'endotipo: dalle definizioni all'importanza del riconoscimento 
 Paolo Cameli 

 
09.30 – 10.00 Asma grave: dalla valutazione clinica alla corretta diagnosi.  
 Il ruolo del riconoscimento precoce nella storia naturale della malattia. 
 Chiara Allegrini 
  
10.00 – 10.30 CRS con e senza poliposi: definizioni, percorsi diagnostico terapeutici ed evoluzione dei modelli di 

gestione della malattia  
 Veronica Seccia 
 
10.30 – 10.45 Coffee break 
  
10.45 – 11.15 Asma grave e CRSwNP: nuove linee guida e il valore del loro utilizzo nella pratica clinica  
 Manuela Latorre 
  
11.15 – 11.45 Comorbidità T2-driven e United Airways Disease:  
 l'importanza di un approccio integrato e multidisciplinare  
 Ilaria Puxeddu 

 
11.45 – 12.15 Asma Grave, Poliposi Nasale e altre patologie correlate:  
 il valore della terapia farmacologica standard e l'importanza dell'aderenza  
 Chiara Allegrini 
 
12.15 – 12.45 Le terapie biologiche nelle patologie T2: nuove evidenze per la vera medicina di precisione 
 Paolo Cameli 
 
12.45 – 13.15 Real life evidence: il valore dei dati di pratica clinica per una migliore gestione del paziente con Asma 

Grave e CRSwNP  
  Veronica Seccia 
 
13.15 – 13.45 Dal patient journey ai nuovi modelli organizzativi di presa in carico e gestione: 
 l'evoluzione guidata dai bisogni del paziente  
 Manuela Latorre 
 
13.45 – 14.15 Dalla teoria alla pratica. Apprendimento attivo nelle patologie T2: compiti formativi, esperienze reali e 

strumenti digitali  
 Video AI – Tutti i relatori 
 
14.15 – 14.45 Discussione finale, conclusioni e Take home messages  
 Tutti i relatori 



 
 

 

 
 
 
11 dicembre 2026 (Sessione in videoconferenza) 
 
16.00 – 17.00 Cosa abbiamo osservato in questi mesi di formazione?  

Analisi aggregata delle caratteristiche dei pazienti e percorsi di presa in carico 
                                  Tutti i relatori 

 
 
17.00 – 18.00 Il valore del confronto clinico:  

sintesi dei casi di asma grave e poliposi nasale  
                                  Tutti i relatori 
 
18.00 – 18.15     Questionario di verifica ECM 
 
 
Legenda Acronimi: 
* CRS: Chronic Rhinosinusitis 
* CRSwNP: Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps 
* AI: Artificial Intelligence 
 
 
 


