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SCHEDA PROGRAMMA EVENTO ECM

Le Malattie Cronico-Degenerative e il Ruolo dello Psicologo- Corso Avanzato

1. DATI GENERALI EVENTO

11 corso approfondisce il ruolo dello psicologo nella presa in carico domiciliare del paziente con malattia cronico-
degenerativa e della sua famiglia. Attraverso un approccio teorico-pratico, saranno esaminati gli strumenti di
valutazione e gli interventi psicologici evidence-based finalizzati a sostenere 1’adattamento alla malattia, preservare
le risorse personali, migliorare la qualita di vita e supportare il caregiver nelle diverse fasi del percorso assistenziale.

Titolo del corso Le Malattie Cronico-Degenerative ¢ il Ruolo dello Psicologo — Corso
Avanzato

Tipologia FAD Asincrona

Obiettivo formativo nazionale Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
(Obiettivo n.18)

Professioni accreditate Psicologo
Numero crediti ECM 3

Durata effettiva formazione erogata 2

(ore)

Tempo medio stimato di studio 1

individuale (ore)

Durata complessiva ai fini ECM (ore 3
totali)

2. COSTO DI PARTECIPAZIONE

Quota di partecipazione standard: € 20,00

Il corso ¢ erogato a titolo gratuito per gli operatori dialcune Cooperative Sociali, in virta di
accordo/convenzione formativa in essere con il Provider ECM. Eventuali partecipanti esterni sono tenuti al
versamento della quota prevista.

3. RESPONSABILE SCIENTIFICO

Nome e Cognome: Dott.ssa Maria Maddalena Chiorazzo
Qualifica professionale: Psicologa- Psicoterapeuta

La Dott.ssa Maria Maddalena Chiorazzo ¢ psicologa e psicoterapeuta a indirizzo cognitivo-comportamentale.

E laureata con lode in Psicologia, con indirizzo in diagnosi e riabilitazione dei disturbi cognitivi, presso I’Universita
“La Sapienza” di Roma.



Svolge attivita clinica privata nell’ambito della consulenza psicologica, della psicodiagnostica e della psicoterapia.

Ha conseguito Master di secondo livello in Psicodiagnostica clinico-forense, Psicologia scolastica e Neuropsicologia
clinica.

Ha svolto attivita clinica e formativa presso la Clinica della Memoria del Policlinico Umberto I di Roma.

Ha maturato una significativa esperienza nei servizi sanitari e sociosanitari, nelle RSA e nell’assistenza alle persone
fragili.

E responsabile della formazione della Cooperativa Sociale Auxilium, per la quale cura la rilevazione dei fabbisogni,
la programmazione ¢ il coordinamento delle attivita formative.

Opera inoltre presso Ingetec Service S.r.l., ente di formazione e Provider nazionale ECM, occupandosi della
progettazione e dell’organizzazione di corsi rivolti ai professionisti sanitari.

Svolge attivita di docenza ECM nei settori della psicologia clinica, delle demenze, della comunicazione sanitaria e
del benessere organizzativo.

4. PROGRAMMA DETTAGLIATO

Docente: Dott.ssa Marina Gasparini
Qualifica: Psicologa - Psicoterapeuta

La Dott.ssa Marina Gasparini ¢ psicologa, psicoterapeuta cognitivo-comportamentale e neuropsicologa clinica
certificata SINP.

Ha svolto la propria attivita presso I’Universita “Sapienza” e il Policlinico Umberto I di Roma, dove ¢ stata Dirigente
Psicologo fino al 2018.

Dal 2018 esercita come libera professionista presso il Centro Snapsy di Neuropsicologia e Riabilitazione Cognitiva
e del Linguaggio di Roma.

E stata responsabile del Laboratorio di Neuropsicologia e del Servizio di Counseling per caregiver presso il CDCD
“Clinica della Memoria” del Policlinico universitario Umberto I di Roma.

Ha maturato una consolidata esperienza nella diagnosi e nella riabilitazione dei disturbi cognitivi e delle demenze.
Ha partecipato a numerosi trial clinici randomizzati e collaborato con I’Istituto Superiore di Sanita.
E membro esperto del Tavolo permanente sulle demenze del Ministero della Salute e dell’Istituto Superiore di Sanita.

Ha svolto un’intensa attivita didattica universitaria nei settori della neuropsicologia, della psicometria e della
psicologia clinica.

E autrice e coautrice di oltre 60 pubblicazioni scientifiche nazionali e internazionali.

La sua attivita scientifica riguarda prevalentemente demenze, malattia di Alzheimer, Parkinson, valutazione
neuropsicologica e capacita decisionale.

Contenuti trattati

Il ruolo dello psicologo nella presa in carico del paziente con malattia cronico-degenerativa nei percorsi di assistenza
domiciliare.

Valutazione psicologica del paziente con malattie cronico-degenerative: funzionamento cognitivo, assetto emotivo,
aspetti comportamentali e qualita di vita.

Le principali manifestazioni psicologiche e comportamentali associate alle malattie cronico-degenerative e il loro
impatto sul funzionamento e sulla qualita di vita.

Interventi psicologici evidence-based per favorire I'adattamento alla malattia, il mantenimento delle risorse personali
e il benessere psicologico.

La presa in carico del caregiver: valutazione del carico assistenziale, sostegno psicologico e promozione delle
strategie di coping.

La comunicazione psicologica con il paziente e la famiglia nelle diverse fasi dell'evoluzione della malattia.

Presentazione e discussione di casi clinici con applicazione dei principali modelli di intervento psicologico in ambito
domiciliare.



5. VERIFICA DELL'APPRENDIMENTO

Tipologia: Test a risposta multipla
Numero domande: 10

Criterio di superamento: 75% risposte corrette

6. VALUTAZIONE QUALITA PERCEPITA

Somministrazione questionario di gradimento ECM secondo normativa vigente.
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