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Il Patient Journey nella Maculopatia: 

Percorsi Ottimizzati tra Diagnostica Avanzata e Real World 
12-13 Novembre 2026 

Ospedale Monaldi – Napoli 
Resp. Scientifico Prof. F.Calabrò 

 
L’evento nasce dalla necessità di colmare il divario tra le evidenze cliniche e la gestione quotidiana 
(Real World) delle maculopatie. Il percorso formativo si articola su tre pilastri fondamentali: 

 

 
● Standardizzazione Diagnostica e Precision Imaging: L'integrazione di tecnologie avanzate 

(OCT, OCT-A, Angiografia) è cruciale per identificare biomarcatori precoci e definire protocolli 
di accesso che riducano le liste d'attesa. 

 
● Personalizzazione Terapeutica: Il focus si sposta verso l'utilizzo di nuovi farmaci (Ang- 

2/VEGF) e regimi di Treat & Extend personalizzati, distinguendo nettamente tra le esigenze 
dei pazienti con AMD e quelli con DME. 

 
 
● Efficienza Operativa e Continuità assistenziale: Attraverso la Live Surgery e l'analisi dei 

flussi in sala injection, l'obiettivo è ottimizzare la gestione di alti volumi di pazienti, includendo 
anche i casi complessi di pertinenza vitreoretinica. 

 
 

L'obiettivo finale è la creazione di un vademecum condiviso tra esperti per uniformare il 
percorso del paziente a livello interregionale, garantendo standard qualitativi elevati e 
omogenei. 
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Il Patient Journey nella Maculopatia: 
Percorsi Ottimizzati tra Diagnostica Avanzata e Real World 

Giorno 1: Pomeriggio (14:00 – 18:00) 

La Presa in Carico e il Precision Imaging 
● 14:00 – 14:30 | Benvenuto & Introduzione: F.Calabrò 
● 14:30 – 16:00 | Lo Screening e la Prima Visita: 

○ Presentazione del modello organizzativo del reparto oculistico del Monaldi. 
(F.Calabrò) 

○ Risultati del Progetto di Lean Management sul percorso economico/assistenziale dei 
pazienti affetti da maculopatia (F.Calabrò/S. Spiezia) 

○ Discussione aperta sui protocolli di accesso: come ridurre le liste d'attesa? 
● 16:00 – 17:00 | Sessione Pratica: Imaging Multimodale in Real Time: 

○ Utilizzo di OCT, OCT-A e Angiografia 
○ Interactive Imaging: Focus Biomarcatori (G. Fioretto/ C. Perillo/ MG Tessitore) 

● 17:00 – 18:00 | Workshop Interattivo: "Trattare o Osservare?": 
○ Dibattito pro/contro su casi borderline 

Moderatori: G.Manzi- F. Chiosi- E.Minutillo 
 

 
Giorno 2: Mattina (09:00 – 13:00) 

Trattamento, Personalizzazione e Follow-up 
● 09:00 – 10:30 | Live Surgery / Iniezioni Intravitreali: 

○ Dalla preparazione del paziente alla somministrazione ( F.Maiorano/ C.Loffredo ) 
○ Focus: Gestione delle complicanze e ottimizzazione dei tempi per l'alto volume di 

pazienti (G.Manzi ) 
● 10:30 – 11:30 | Deep Dive: Il vantaggio delle molecole di seconda generazione 

○ Update su nuovi meccanismi d'azione (Ang-2/VEGF) ( E.Minutillo ) 
○ Ionoforesi transclerale di luteina: risultati e prospettive nella AMD intermedia (F. 

Chiosi) 
● 11:30 – 12:00| Retina medica e chirurgia vitreoretinica: 

○ Come gestire i pazienti maculopatici sottoposti a chirurgia vitreoretinica ( P.Magliozzi/ 
E. Polzella ) 

● 12:00 – 13:00 | Workshop Operativo: Disegnare un Patient Journey Uniforme 
○ Tavolo di lavoro tra esperti e discenti volto alla co-creazione di un Vademecum 

condiviso per standardizzare le best practice nelle diverse realtà regionali. 
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