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RAZIONALE 

 

Il corso in oggetto nasce dalla visione corretta della necessità di integrare innovazione tecnologica e azioni 

frontali nella vita reale. 

L’aumento costante dell’età della popolazione e la crescita delle multicronicità impone un approccio a più 

voci ed una multidisciplinarità unita a multi professionalità che permette azioni coerenti, attinenti a PDTA 

rivisti e corretti al momento storico e di sviluppo in cui viviamo. 

I docenti e i responsabili scientifici hanno un percorso professionale e delle esperienze di molti anni di 

studio, ricerca e applicazione pratica, con lavori scientifici pubblicati su prestigiose riviste (Plus One , 

Monitor, Nature, etc) e partecipazioni con relazioni in prestigiosi convegni nazionali e internazionali  

La telemedicina è uno strumento che ha ormai pervaso la pratica clinica e che sarà sempre più utilizzato 

nella medicina territoriale, piuttosto che nell’area ospedaliera.  

Piattaforme devices e risorse umane necessitano di competenze e abilità e quindi di una appropriata 

formazione generale e specifica e in prospettiva di una certificazione, non solo delle infrastrutture o dei 

devices, ma delle risorse umane che la utilizzano. 

Il corso nasce per dare i concetti di base sulla definizione corretta di telemedicina e per focalizzare gli aspetti 

normativi, applicativi e deontologici.  

Il corretto utilizzo degli strumenti di innovazione tecnologica necessita di approfondimenti di tipo teorico, di 

pratica quotidiana e di competenze ed evidenze basate sui risultati clinici e organizzativi.  

La grande peculiarità dell’utilizzo della telemedicina è l’ottimizzazione dei carichi di lavoro, della capillarità 

dei servizi, dell’alta integrazione con le azioni frontali con livelli qualitativi certi e, quantomeno 

sovrapponibili alle azioni dei professionisti nella vita reale.  

La multidisciplinarità e applicabilità dei devices e delle piattaforme sottendono ad uno stretto livello di 

governance clinica e tecnologica che devono andare in sinergia e contemporaneità. 

La telemedicina, intesa come strumento, trova le sue applicazioni più utili nelle aree lontane dai centri di 

cura, notando che la stessa distanza dai centri di cura è di per se una fonte di malattia o aggravamento delle 

patologie di base.  

Ma non solo nei centri periferici diviene sostanziale l’utilizzo di questa metodica per cui basta osservare i 

grandi agglomerati urbani, così vicini agli ospedali, ma poco raggiungibili da categorie di anziani, cronici e 

fragili.  

Non ultimo, il lavoro quotidiano dei Medici di medicina generale e della continuità assistenziale e degli 

infermieri dell’assistenza domiciliare, necessitano di un supporto decisionale e dina collaborazione con gli 

Spoke e Hub di riferimento.  

La formazione, attraverso questi eventi, permette di centrare gli obbiettivi, del corso perché oltre le nozioni 

si va alla pratica assistita da tutor e dalla possibilità di avere tutto il materiale necessario per il corretto 

utilizzo dei processi appresi.  

Gli obiettivi sono, infine, rappresentati dalla conoscenza, dalla applicazione e dalla ripetibilità e dalla 

esperienza di una formazione immediatamente fruibile da parte di operatori e utenti. 

 



 

Comitato scientifico  

Dott. Maurizio Cipolla, Prof. Concetta Irace, Dott. Giuseppe di Giuseppe, Dott. Antonino Attinà. 

 

Responsabili Scientifici: Dott. Maurizio Cipolla - Dott. Antonino Attinà - Dott. Giuseppe di Giuseppe  

 

 

PROGRAMMA 

La telemedicina nella vita reale al servizio ai cittadini 

Sala convegni comune di Carlopoli 25-26 settembre 2026 e 2-3 ottobre 2026 

 

Durata totale: 24 ore teoriche pratiche 

MODULI TEORICI - 6 ORE  

MODULI PRATICI – 18 ORE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GIORNO 25 settembre 2026  

MODULO TEORICO (1,5 ore) e MODULO PRATICO A: Devices Cardiologici (4,5 ore) 

 

Attività Durata Docenti 

Introduzione al corso 30 min Cipolla 

Fondamentali in TLM 30 min Cipolla 

Le cose da non fare 30 min Fazia 

ECG 1.5 h  Gentile/Leone/Muraca 

Holter cardiaco 1.5 h Gentile/Leone/Muraca 

Holter pressorio 1.5 h Gentile/Leone/Muraca 

 

 

 

 

 

GIORNO 26 SETTEMBRE 2026  

MODULO TEORICO (1,5 ore) e MODULO PRATICO B: Devices Pneumologici (4,5 ore) 

 

Attività Durata Docenti 

La centrale operativa 30 min Fasano 

La definizione dei servizi 30 min Cipolla 

I servizi infermieristici in TLM 30 min Muraca 

Spirometria 1.5 h Attinà/Leone 

Saturimetria notturna 1.5 h Attinà/Leone 

Polisonnografia 1.5 h Attinà/Leone 

 

 

 



GIORNO 2 OTTOBRE 2026  

MODULO TEORICO (1,5 ore) e MODULO PRATICO C: Televisita, Teleassistenza e Telemonitoraggi 

(4,5 ore) 

 

Attività Durata Docenti 

PDTA e Pack per la multicronicità 1.5 h Cipolla/Gentile/Fasano 

Telemonitoraggio (simulazioni) 1 h Cipolla/Leone/Muraca 

Televisita simulata 1 h Gentile 

Teleconsulto tra professionisti 1.5 h Cipolla/Attinà 

Teleassistenza per patologie croniche 1 h Leone/Muraca 

 

 

 

 

 

GIORNO 3 OTTOBRE 2026  

MODULO TEORICO (1,5 ore) e MODULO PRATICO D: Laboratori integrati e casi clinici (4,5 ore) 

 

Attività Durata Docenti 

PNRR e Telemedicina 30 min Fazia 

Case di Comunità e AFT 30 min Cipolla 

Responsabilità in TLM 30 min Fazia 

Utilizzo POC 2 h Muraca 

Piattaforme 1 h Fasano/Muraca/Gentile 

Plenaria 1 h Tutti i docenti 

Compilazione questionario ECM 15 min  

 

 

 



 

 

PROVIDER ECM 

L’evento è stato accreditato nel Programma di educazione continua in medicina ID n. 494200 ed.1 per il 

quale sono stati assegnati n. 29,4 crediti alla Figura Professionale di: Medico Chirurgo (Tutte le discipline 

professionali) INFERMIERE – INFERMIERE PEDIATRICO – FARMACISTA (Farmacista pubblico del SSN – 

Farmacista territoriale – farmacista di altro settore) 

La Segreteria Scientifica ed Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma 

tutte le variazioni ritenute necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche 

 

Numero partecipanti: 50 

Attestato di frequenza: A tutti gli iscritti verrà rilasciato un attestato di partecipazione 

Metodo di valutazione dell’apprendimento: questionario a risposta multipla 

Gli Attestati ECM verranno inviati via e-mail successivamente allo svolgimento dell’evento stesso e solo 

dopo che il Provider avrà effettuato le verifiche relative all’effettiva presenza e alla valutazione 

dell’apprendimento con questionario a risposta multipla (soglia di sufficienza 75% delle risposte) 

L’attestato Ecm verrà inviato per e-mail entro 90 gg dalla data di fine corso 

 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE: L’iscrizione può essere effettuata tramite e-mail all’indirizzo: 

mcongressi2015@gmail.com allegando i dati anagrafici e la qualifica professionale 

 

Metodologia didattica: Serie di relazioni su tema preordinato - ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I 

PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ PRATICHE O TECNICHE – ROLE-PLAYING 

 

Le iscrizioni oltre gli 50 partecipanti saranno raccolte nell’elenco UDITORI e in fase di registrazione nella 

sede dell’evento sarà possibile fare richiesta di inserimento nell’elenco ECM laddove risultassero posti 

disponibili a seguito di rinunce. 

 

Segreteria Organizzativa:  

M CONGRESSI srls 

Via A.Turco 45 – 88100 Catanzaro 

e-mail: mcongressi2015@gmail.com 
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