
 

 

All around the roots in IBD 
Alle radici dell’infiammazione, tra evidenze esperienze e connessioni 

13 novembre 2026, Negrar di Valpolicella (VR)​
Ospedale IRCCS Sacro Cuore Don Calabria di Negrar, Viale Luigi Rizzardi, 4​

 

RAZIONALE 

Lo scenario terapeutico delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (IBD) è oggi in profonda 
evoluzione. 
I progressi della ricerca scientifica hanno reso disponibili terapie sempre più innovative e mirate, capaci 
di incidere concretamente sulla qualità di vita dei pazienti e di ridefinire al tempo stesso i modelli 
organizzativi dei centri di cura. 
​
Nella pratica quotidiana, tuttavia, l’applicazione di queste evidenze incontra ostacoli complessi: l'elevata 
eterogeneità delle manifestazioni, le complicanze severe come la malattia perianale, l'inerzia terapeutica 
alimentata da inconsapevoli bias cognitivi e la necessità di garantire la sostenibilità 
economico-ospedaliera delle nuove opzioni farmacologiche. 
​
L’incontro si apre con l’analisi dei dati di una survey pre-evento per rilevare i bisogni reali dei 
partecipanti, per poi addentrarsi nell’evoluzione dei target terapeutici e nella psicologia dei processi 
decisionali.  
​
Il programma sarà caratterizzato da ampia interattività con workshop pratici in cui i discenti si 
confronteranno su percorsi clinici decisionali complessi per condividere scelte terapeutiche in tempo 
reale, una tavola rotonda dedicata al patient journey e un'analisi di farmacoeconomia clinica volta a 
coniugare innovazione e sostenibilità, fornendo strumenti operativi immediatamente trasferibili nella 
pratica clinica. 
 

PROGRAMMA 

10:00 - 10:30  Registrazione partecipanti e apertura coffee station 
10:30 - 10:45  Benvenuto, introduzione e presentazione risultati della survey pre-evento - A. 

Todeschini, A. Variola 
10:45 - 11:05   Evolving therapeutic target & decision making in IBD - A. Todeschini 
11:05 - 11:25   Decision making e cognitive bias – C.Y. Finocchiaro 
11:25 - 11:35   Q&A 
11:35 - 12:25   WORKSHOP 1  COLOR ROUND* – Percorsi clinici decisionali nelle IBD – V. Gerardi​
                        Moderatrice: A. Todeschini 
12:25 - 13:00  Tavola rotonda - Patient journey nel mondo delle IBD - F. Armelao, F. Desideri, A.  

Variola 
13:00 - 14:00  Light Lunch 
14:00 - 14:50  WORKSHOP 2  COLOR ROUND* – Percorsi clinici decisionali nelle IBD - N.  

Bevilacqua 
14:50 - 15:10  Gestione della malattia perianale – G. Barugola 
15:10 - 16:00  WORKSHOP 3  COLOR ROUND* – Percorsi clinici decisionali nelle IBD - E. 

Gabrieletto 
  

PREX S.r.l. - sede legale Via Fava, 25 - 20125 Milano - Tel. 02 67 972 1 - Fax 02 67 972 300 - e-mail: segreteria@prex.it - sito web: www.prex.it 

C.F./Partita IVA 11233530150 - Cap.soc.int.vers. 250.000,00 Euro - Reg. Soc. Trib. Milano N. 345763 - R.E.A. Milano 1447793 

Società certificata ISO 9001 e ISO 27001 - www.prex.it/chi-siamo 

Pag. 1 di 4  

https://www.prex.it/chi-siamo


 

 

16:00 - 16:20  Farmacoeconomia clinica: le leve decisionali tra innovazione terapeutica e 
                        sostenibilità ospedaliera –  R. Tessari 
16:20 - 17:10  WORKSHOP 4  COLOR ROUND* – Percorsi clinici decisionali nelle IBD - A. Zorzi 
17:10 - 17:30  Conclusioni e Take home messages - A. Todeschini, A. Variola 
 
Responsabili Scientifiche 
Alessia Todeschini– Negrar Valpolicella (VR) 
Angela Variola – Negrar Valpolicella (VR) 
 
 
* WORKSHOP COLOR ROUND – Percorsi clinici decisionali nelle IBD 
I partecipanti, divisi in tavoli di lavoro, analizzeranno le opzioni di trattamento disponibili e le possibili 
formulazioni, partendo dall’organizzazione del centro e da valutazioni farmacoeconomiche. Verranno 
inoltre messi a confronto diversi modelli organizzativi e flussi di gestione, al fine di ottimizzare la rete Hub 
& Spoke 
 
FACULTY 
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NOME 

COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBER
A PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ 
PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Franco 
Armelao Dirigente Medico 

Gastroenterolo
gia ed 
endoscopia 
digestiva 

Ospedale S.Chiara,Trento 

Dal 2003 ad oggi:  
Dirigente Medico, UO Multizonale 
Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Ospedale S.Chiara,Trento​
Dal 1999 al 2002:  
Dirigente Medico, UO di Medicina 
Interna 2, Ospedale S. Chiara, Trento 

Federico 
Desideri 

Medico 
Gastroenterolog
o 

Gastroenterolo
gia 

Azienda Sanitaria dell'Alto 
Adige, Bolzano 

Dal 2016 ad oggi:  
Medico Gastroenterologo, UO 
Gastroenterologia, Fisiopatologia ed 
Endoscopia Digestiva Südtiroler 
Sanitätsbetrieb - Azienda Sanitaria 
dell'Alto Adige, Bolzano;  
2016:  
Consultant in Digestive Endoscopy, 
“Casa di Cura Nuova Itor", Roma 

Giuliano 
Barugola 

Responsabile, 
UOS di Chirurgia 
generale delle 
IBD 

Chirurgia 
Generale 

Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di 
Valpolicella 

Dal 2009 ad oggi:  
Responsabile, UOS di Chirurgia 
generale delle IBD, Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di Valpolicella 

Roberto 
Tessari 

Direttore UOC 
Farmacia 
Ospedaliera 

Farmacologia 
Medica 

Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di 
Valpolicella 
 

Dal 2023 ad oggi:  
Direttore U.O.C Farmacia 
Ospedaliera, Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di Valpolicella 
Dal 2016 al 2023:  
Farmacologo Medico, Sacro Cuore 
Don Calabria, Negrar di Valpolicella 

https://www.prex.it/chi-siamo
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Alberto Zorzi 
Medico 
Gastroenterolog
o 

Gastroenterolo
gia 

Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di 
Valpolicella 
 

Dal 2025 ad oggi:  
Medico Gastroenterologo, UOS di 
Chirurgia generale delle IBD, Sacro 
Cuore Don Calabria, Negrar di 
Valpolicella 
Dal 2024 al 2025:  
Consulente Medico, UOS di 
Chirurgia generale delle IBD, Sacro 
Cuore Don Calabria, Negrar di 
Valpolicella 

Alessia 
Todeschini 

Medico 
Gastroenterolog
o 

Malattie 
Infiammatorie 
Croniche 
dell'intestino 

Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di 
Valpolicella 
 

Dal 2022 ad oggi:  
Medico Gastroenterologo, UOS di 
Chirurgia generale delle IBD, Sacro 
Cuore Don Calabria, Negrar di 
Valpolicella;  
Dal 2017 al 2022:  
Medico Gastroenterologia, Policlinico 
di Bari, Bari 

Nicolò 
Bevilacqua 

Medico 
Gastroenterolog
o 

Malattie 
dell'apparato 
digerente 

Azienda Sanitaria dell'Alto 
Adige, Bolzano 

Oggi 
Medico Gastroenterologo, UO 
Gastroenterologia, Fisiopatologia ed 
Endoscopia Digestiva Südtiroler 
Sanitätsbetrieb - Azienda Sanitaria 
dell'Alto Adige, Bolzano 

Enrico 
Gabrieletto 

Medico 
Gastroenterolog
o 

Malattie 
dell'apparato 
digerente 

Ospedale "Alto Vicentino", 
Santorso 

Oggi 
Medico Gastroenterologo, Ospedale 
"Alto Vicentino", Santorso 
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Viviana Gerardi 
Medico 
Gastroenterolog
o 

Gastroenterolo
gia 

Fondazione Poliambulanza 
Istituto Ospedaliero 
Multispecialistico, Brescia 

Dal 2018 ad oggi 
Medico Gastroenterologo, 
Fondazione Poliambulanza Istituto 
Ospedaliero Multispecialistico, 
Brescia 

Angela Variola Dirigente Medico 

Gastroenterolo
gia ed 
endoscopia 
digestiva 

Ospedale Sacro Cuore Don 
Calabria, Negrar di 
Valpolicella 
 

Dal 2015 ad oggi 
Dirigente Medico di I livello, Centro 
delle Malattie retto-intestinali, 
Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, 
Negrar di Valpolicella 

Claudia 
Yvonne 
Finocchiaro 

Specialista in 
Psicoterapia 
individuale e di 
gruppo, 
Formatrice, 
Libero 
Professionista 

Psicologia Libera Professionista 

 

 

Dal 2006 ad oggi​
Psicologa - Specialista in 
Psicoterapia individuale e di gruppo 
- Formatrice - Consulente 
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