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NUOVE PROSPETTIVE NEL TRATTAMENTO DELLO SHOCK DISTRIBUTIVO
Patient Journey & Real World Experience Lab

Roma, 19 novembre 2026

Dettagli Accreditamento ECM:
Codice Identificativo ECM: in fase di accreditamento

Codice Provider: 622

Tipologia evento: RESIDENZIALE

Ore: 6 ore formative

Crediti assegnati: in fase di accreditamento

Destinatari: Medico Chirurgo (Anestesia e Rianimazione)

Sede del Convegno:
Starhotels Metropole
Via Principe Amedeo, 3, 00185 Roma RM

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Prof. Giovanni Landoni

Professore Ordinario e Direttore della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Terapia Intensiva presso I'Universita Vita-
Salute San Raffaele di Milano.

Direttore del Centro di Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale San Raffaele di Milano

Prof. Gianluca Paternoster
Professore facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi della Basilicata
Dirigente Medico UO Cardio Anestesia e Rianimazione Cardiologica presso I'Ospedale San Carlo di Potenza

RAZIONALE SCIENTIFICO

Lo shock distributivo rappresenta una delle principali cause di instabilita emodinamica e mortalita nei pazienti critici.
Nonostante i progressi nella gestione della vasoplegia post-operatoria e delle altre forme di shock distributivo, una quota
significativa di pazienti continua a presentare ipotensione refrattaria ai trattamenti convenzionali, con conseguente
compromissione della perfusione d’organo e aumento del rischio di insufficienza multiorgano.

Negli ultimi anni, una migliore comprensione dei meccanismi fisiopatologici dello shock distributivo ha evidenziato il ruolo
centrale delle alterazioni neuro-ormonali e della disfunzione del sistema renina-angiotensina-aldosterone. In questo
contesto, I'introduzione dell’Angiotensina Il ha ampliato le opzioni terapeutiche disponibili, aprendo nuove prospettive
nella personalizzazione del supporto vasopressorio e nella gestione dei pazienti con shock refrattario.

L'obiettivo dell’incontro e fornire un aggiornamento multidisciplinare sulle pitu recenti evidenze scientifiche, integrando i
risultati dei trial clinici con le esperienze maturate nella pratica clinica quotidiana. Attraverso il confronto tra esperti, la
discussione di casi reali e I'analisi del patient journey, il corso si propone di approfondire i criteri di selezione dei pazienti,
il timing ottimale di introduzione delle diverse strategie vasopressorie e il potenziale contributo della medicina di
precisione nella gestione dello shock distributivo.

Particolare attenzione sara dedicata all'identificazione dei pazienti maggiormente suscettibili di beneficiare di un
approccio terapeutico mirato, alla valutazione dei biomarcatori emergenti e all’integrazione delle evidenze provenienti
dal mondo reale nei percorsi decisionali clinici.
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08:30 — 09:00 Registrazione degli iscritti

09:00 - 09:30

Welcome e Survey Interattiva

"Come gestisci oggi lo shock distributivo?2”

Raccolta delle practice real-world dei partecipanti framite polling digitale.
Filippo D’Amico

Moderatori: Stefano Romagnoli, Luca Brazzi

09:30-10:00

The Big Picture

Shock distributivo 2026: cosa &€ cambiato?
Fabio Guarracino

10:00 - 10:30

Beyond Catecholamines

Perché considerare I'Angiotensina 112
Luigi Tritapepe

10:30 - 11:00

Interactive Expert Debate: "Early vs Rescue Therapy"

Gili esperti discutono quando introdurre Angiotensina ll. Domande live del pubblico.
Sergio Cattaneo, Mirko Belliato, Fabrizio Monaco

11:00 - 11:30 Coffee Break

11:30 - 12:00

Precision Medicine in Shock

Biomarcatori e identificazione del paziente responder
Gianluca Paternoster

12:00 - 12:30

Clinical Research Update

Dai trial alle evidenze del mondo reale
Giovanni Landoni

12:30 - 13:00
Discussione

13:00 - 14:00 Lunch

14:00 - 16:00
REAL-WORLD EXPERIENCE
Moderatori: Elena Bignami, Marco Comis

Caso clinico 1
Shock settico refrattario ai vasopressori tradizionali
Andrea Morelli
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Caso clinico 2
Shock vasoplegico post cardiochirurgia
Valentina Ajello

Caso clinico 3
Sindrome vasoplegica in circolazione extracorporea/ECMO
Marco Ranucci

Caso clinico 4
Utilizzo precoce di Angiotensina Il nello shock distributivo
Federico Franchi

16:00 - 16:20
Discussione sui casi presentati

16:20 - 16:30
Take home message e chiusura della giornata

RELATORI
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