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Provider ECM:                                               SUMMEET SRL – ID 604 
 
Data: 27 novembre 2026 

 
Sede: Grand Visconti Palace 

 Viale Isonzo, 14 
 20135 Milano MI 
  

Tipologia: RES 
 

Responsabili Scientifici: Pierachille Santus, Giovanni Damiani 
 
Obiettivo Formativo: 1- Applicazione nella pratica quotidiana dei 

principi e delle procedure dell'evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP) 

 
Partecipanti:                                                                       100 Medico Chirurgo (Anestesia e 

rianimazione, Continuità assistenziale, 
Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, 
Medicina di Comunità, Medicina Generale 
(medici di famiglia), Medicina Interna, 
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti 
di Lavoro, Medicina d’accettazione e 
d’urgenza, Chirurgia Generale, Reumatologia, 
Pneumologia, Dermatologia) 

 
Durata – Crediti Ecm: 6 ore – 6 crediti formativi 

 
 

 

BIOMEETING 

Dai meccanismi molecolari alle manifestazioni cliniche tra  

polmone e cute 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Le malattie respiratorie e dermatologiche sono spesso delle patologie immunomediate che portano a fenomeni 
infiammatori e di rimodellamento tissutale. Le patologie che caratterizzano questi due sistemi hanno un 
importante impatto clinico, sia in termini di gestione acuta che cronica, che sottolinea una chiara necessità 
rivolta sempre di più alla diagnosi precoce di malattia, alla corretta terapia e ad una gestione integrata tra 
ospedale e territorio.  
Le possibilità di gestire queste malattie attraverso indicazioni basate sulle evidenze trovano il loro fondamento 
nelle Linee Guida che spesso hanno un impatto internazionale e rappresentano fondamenti di gestione clinica 
imprescindibili.  
Negli ultimi anni la ricerca scientifica e clinica ha permesso di avere a disposizione della classe Medica nuove 
molecole farmacologiche denominate “biologiche” che garantiscono efficacia e sicurezza costituendo certezze 
per il trattamento dei pazienti affetti da patologie respiratorie croniche e dermatologiche immunomediate come 
l’Asma, la Psoriasi, e la Dermatite Atopica). Sempre maggior impatto clinico viene ricoperto dal link tra alte e 
basse vie respiratorie attraverso ripercussioni cliniche legate alla destabilizzazione di malattia; ecco perché 
riconoscere e trattare entrambi questi distretti costituisce strategia di buona pratica clinica.  
Contemporaneamente, lo sviluppo di farmaci innovativi-biologici rappresenta un nuovo punto di partenza con 
promettenti risvolti clinico-terapeutici atti a colmare dei need clinici presenti sia nei pazienti affetti da patologie 
respiratorie croniche che dermatologiche.  
La ricerca ha altresì permesso di avere a disposizione anche formulazioni farmaceutiche innovative ad alta 
efficacia e basso impatto ambientale e tossico.  
Obiettivo del presente meeting è quello di sottolineare e chiarire tutti quei meccanismi molecolari e 
fisiopatologici che spesso, trovando base comune nell’infiammazione, legano tra loro diverse manifestazioni 
cliniche presenti in svariati apparati ed organi. Inoltre, verranno presentate le più recenti ed innovative 
opportunità terapeutiche che oltre a modificare i fenomeni infiammatori favoriscono un miglioramento di molto 
outcome clinici. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Venerdì 27 novembre 2026 
 
08.30 – 08.45 Registrazione partecipanti 
 
08.45 – 09.00  Introduzione alla giornata 

Prof. Pierachille Santus – Prof. Giovanni Damiani 
 

SESSIONE I - LETTURE MAGISTRALI 
 
MODERATORE: Prof Francesco Blasi  
 
09.00 - 09.30   Le linee Guida GINA: evoluzione e novità  
                          Prof. Matteo Bonini 

 
09.30 - 10.00   Linee guida europee ed evidenze nel trattamento della psoriasi severa 
                          Giovanni Damiani 
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SESSIONE II 
 
MODERATORI: Prof. Stefano Centanni – Prof. Giovanni Damiani 
 
10.00 - 10.20 L’importanza della terapia inalatoria nell’asma bronchiale 

Prof. Fabiano Di Marco 
 

10.20 - 10.25 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
10.25 - 10.45 Dermatite atopica nel paziente con comorbilità allergiche 

Maria Teresa Rossi  
 

10.45 - 10.50 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
10.50 - 11.10   Il network molecolare e le ripercussioni fisiopatologiche tra alte e basse vie aeree      

Prof. Enrico Heffler    
 

11.10 – 11.15 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
11.15 – 11.35 Tezepelumab: dai RCTs alla clinical practice       

Dott. Francesco Bini 
 
11.35 - 11.40 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
11.40 - 12.00     Coffee break   
 
SESSIONE III 
MODERATORE: Prof. Pierachille Santus 
 
12.00 - 12.20 Dupilumab: indicazioni ed efficacia clinica 

Prof. Marco Contoli   
 

12.20 – 12.30 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
12.30 - 12.50 Mepolizumab: dall’asma all’EGPA 

Prof Angelo Corsico  
 

12.50 - 13.00 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
13.00 - 14.00  Lunch  
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SESSIONE IV 
 
MODERATORE: Prof. Giovanni Damiani – Dott.ssa Valeria Ortolani 
 
14.00 – 14.20 Dermatosi facciali e nuove strategie terapeutiche 

Arturo Galvan 
 

14.20 - 14.25 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
14.25 – 14.45 Benralizumab: implicazioni cliniche tra passato e futuro 

Prof. Fulvio Braido   
 

14.45 – 14.50 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
14.50 – 15.10 La gestione delle alte vie respiratorie: novità nel trattamento della rinite   

Dott.ssa Rosaria Lorusso  
 
15.10 – 15.15 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 

 
SESSIONE V 
MODERATORE: Prof. Pierachille Santus 
 
15.15 – 15.35 Cosmeticorexia: potenziale shift dell’epidemiologia delle dermatiti da contatto conto 

Giovanni Damiani 
 

15.35 – 15.40 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
15.40 – 16.00 Vitiligine: una nuova frontiera per la terapia sistemica 

Andrea Carugno 
 

16.00 – 16.05 Discussione: Questions&Answers 
  Tutti i partecipanti 
 
16.05 - 16.30 Considerazioni finali e take home messages  

Prof. Pierachille Santus – Prof. Giovanni Damiani 
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ACRONIMI: 
EGPA Eosinophilic Granulomatosis with Polyangiitis 
GINA Global Initiative for Asthma 
RCTs Randomized Controlled Trials 
 
NOME E 
COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

FRANCESCO 
BINI 

Medicina e 
Chirurgia 

MALATTIE APPARATO 
RESPIRATORIO  

Direttore UOC Pneumologia Asst-Rhodense, 
Responsabile Pneumologia Garbagnate Milanese, 
Responsabile Pneumologia Riabilitativa Passirana di 
Rho (MI) 

FRANCESCO 
BRUNO BLASI 

Medicina e 
Chirurgia 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO, 
CARDIOLOGIA  

Direttore del Dipartimento Area Medica e Direttore 
della Pneumologia e Fibrosi Cistica del Policlinico di 
Milano 

MATTEO 
BONINI 

Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA DELLO 
SPORT 

Professore Associato in Malattie dell’Apparato 
Respiratorio presso il Dip. di Scienze Cardiovascolari 
e Toraciche, Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma. Responsabile di UOS presso il Dip. di Scienze 
Cliniche e Chirurgiche, Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli, IRCCS, Roma  

FULVIO 
BRAIDO 

Medicina e 
Chirurgia 

 MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

Professore associato Dip. di medicina interna e 
specialità mediche - DIMI, Università di Genova 

ANDREA 
CARUGNO 

Medicina e 
Chirurgia 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

Ricercatore Universitario presso l’Università degli 
Studi dell’Insubria e Dirigente Medico Dermatologo 
presso Ospedale di Circolo Fondazione Macchi, ASST 
Sette Laghi, Varese 

STEFANO 
CENTANNI 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell’Apparato 
Respiratorio, 
Allergologia  

Professore Ordinario Malattie dell’Apparato 
Respiratorio. Direttore UOC Pneumologia, ASST- 
Santi Paolo e Carlo, Milano 

MARCO 
CONTOLI 

Medicina e 
Chirurgia 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

Professore Associato Università di Ferrara settore 
disciplinare Malattie Apparato Respiratorio. 
Dirigente medico UO Pneumologia presso Azienda 
Ospedaliera Universitaria di Ferrara 

ANGELO 
CORSICO 

Medicina e 
Chirurgia 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA e MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

Direttore della UOC Pneumologia della Fondazione 
IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia, Professore 
Ordinario SSD MED/10 Malattie dell'Apparato 
Respiratorio, Dip. di Medicina Interna e Terapia 
Medica Università degli Studi di Pavia 

GIOVANNI 
DAMIANI 

Medicina e 
Chirurgia 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA  

Professore Associato in Dermatologia, Università di 
Milano 

FABIANO DI 
MARCO 

Medicina e 
Chirurgia 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

Professore ordinario di Malattie dell’Apparato 
Respiratorio dip.Scienze della Salute dell’Università 
degli Studi di Milano, Direttore del’UOC di 
Pneumologia dell’Ospedale Papa Giovanni XXIII di 
Bergamo 

ARTURO 
GALVAN 

Medicina e 
Chirurgia 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

Specializzando in Dermatologia e Venerologia, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona 
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ENRICO 
MARCO 
HEFFLER 

Medicina e 
Chirurgia 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

Professore Associato di Medicina Interna c/o 
Humanitas University, Milano e Direttore dell'unità 
di Allergologia e Asma, Ospedale Humanitas, Milano 

ROSARIA 
LORUSSO 

Medicina e 
Chirurgia 

OTORINOLARINGOIAT
RA 

Dirigente Medico, Otorinolaringoiatra presso ASST 
Fatebenefratelli Sacco, Milano 

VALERIA 
ORTOLANI 

Medicina e 
Chirurgia 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

Dirigente Medico UOS di Allergologia e Immunologia 
Clinica - ASST Fatebenefratelli e Sacco di Milano 
(Polo Universitario Sacco)  

MARIATERES
A ROSSI 

Medicina e 
Chirurgia 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

Specialista in Dermatologia e Venereologia presso il 
Dip. Scienze Cliniche e Sperimentali Università degli 
Studi di Brescia, UO Dermatologia Spedali Civili di 
Brescia 

PIERACHILLE 
SANTUS 

Medicina e 
Chirurgia 

MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO E 
TISIOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO FUNZIONI ASSISTENZIALI CON 
ATTIVITA' CLINICA DI REPARTO, AMBULATORIO, 
BRONCOSCOPIA E PRONTO 
SOCCORSO E DI RICERCA, UNITA OPERATIVA DI 
PNEUMOLOGIA DELL'AO SAN PAOLO-MILANO 
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