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Prospettive future e percorsi terapeutici personalizzati nella gestione del paziente con Mielofibrosi - Ed. Piemonte

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Formazione sul campo (FSC). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

8 Ottobre 2026 - 30 Novembre 2026 - CTP (sito) - www.ctpeople.it (sede Milano)

RAZIONALE

La mielofibrosi (MF) è una neoplasia mieloproliferativa cronica caratterizzata da un’elevata eterogeneità clinica,
biologica e prognostica. La gestione del paziente richiede un’attenta valutazione integrata dei sintomi sistemici, della
splenomegalia, del profilo ematologico, del rischio evolutivo e delle caratteristiche molecolari, al fine di impostare un
percorso terapeutico personalizzato e dinamico. Lo Standard of Care per il trattamento della mielofibrosi sintomatica,
in particolare nei pazienti con splenomegalia e sintomi sistemici, comprende l’impiego dei JAK-inibitori. Attualmente
sono disponibili diverse opzioni terapeutiche appartenenti a questa classe, che hanno dimostrato efficacia nel
controllo della sintomatologia e nella riduzione della splenomegalia. Tuttavia, permangono importanti bisogni clinici
non ancora pienamente soddisfatti, legati in particolare alla gestione delle citopenie, alla presenza di anemia alla
diagnosi o durante il trattamento, alla tollerabilità delle terapie, all’identificazione precoce della progressione di
malattia e alla definizione del corretto timing di eventuali modifiche terapeutiche. Alla luce di queste considerazioni,
emerge l’esigenza di un aggiornamento formativo rivolto agli ematologi e ai professionisti coinvolti nella gestione
della MF, con un’attenzione specifica al paziente anemico, volto a: • approfondire i criteri diagnostici e prognostici
attuali; • ottimizzare l’utilizzo dei JAK-inibitori e delle nuove molecole emergenti; • gestire efficacemente le
complicanze ematologiche, in particolare l’anemia; • condividere esempi paradigmatici tra i diversi Centri; •
promuovere un approccio personalizzato e multidisciplinare al paziente; • favorire la creazione di una rete
ematologica coordinata nella gestione della MF. OBIETTIVI DEL PROGETTO Il progetto si propone di: • consolidare
le competenze diagnostiche nella MF, con attenzione ai parametri clinici e molecolari rilevanti; • sviluppare capacità
di valutazione integrata dei fattori di rischio, con focus sul paziente anemico, sulla tollerabilità ai trattamenti e
sull’identificazione tempestiva dei segni di progressione o resistenza; • identificare criteri di scelta terapeutica
personalizzati in base alla risposta, alla tollerabilità e al profilo molecolare di ciascun paziente, con specifica
attenzione alla gestione dell’anemia e ai possibili switch terapeutici; • valutare criticamente il potenziale ruolo
dell’Intelligenza Artificiale come supporto ai processi decisionali clinici nella mielofibrosi, attraverso il confronto tra
approcci derivati dalla pratica reale e output generati dall’AI, al fine di identificarne opportunità, limiti e applicabilità
nella personalizzazione della strategia terapeutica; • creare strumenti pratici, quali flussi decisionali, trasferibili nella
pratica clinica quotidiana; • stimolare la discussione multidisciplinare e la condivisione di esperienze reali tra
ematologi. Il percorso formativo si articola in due incontri in modalità webinar, intervallati da un lavoro sul campo. Il



primo incontro avrà l’obiettivo di allineare i partecipanti sui principali snodi clinico-decisionali nella gestione della
mielofibrosi, con focus su diagnosi, stratificazione prognostica, paziente anemico, appropriatezza terapeutica e
possibili scenari di switch con l’utilizzo anche dell’intelligenza artificiale. Il lavoro sul campo consentirà ai partecipanti
di applicare alla propria pratica clinica gli elementi emersi dal confronto, percorsi decisionali e criticità gestionali. Il
secondo webinar sarà dedicato alla restituzione e discussione condivisa degli output prodotti, con l’obiettivo di
consolidare l’apprendimento e favorire la definizione di flussi decisionali condivisi.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

13

DESTINATARI

Il percorso formativo è rivolto a 12 partecipanti tra:

MEDICO CHIRURGO: EMATOLOGIA; MEDICINA INTERNA; ONCOLOGIA

PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Daniela CILLONI

ORARIO RELAZIONE RELATORE

08 Ottobre 2026 - I incontro in modalità webinar

15:00 - 15:05 Benvenuto e introduzione al percorso formativo Daniela CILLONI

15:05 - 15:20 Horizon scanning della mielofibrosi: scenario attuale,
unmet need e prospettive future

Daniela CILLONI

15:20 - 15:50 Sharing experiences: criticità e bisogni emergenti nella
gestione del paziente con mielofibrosi e anemia

Giulia BENEVOLO, Alessandro
LUCCHESI, Davide RAPEZZI

15:50 - 16:50 WORKSHOP 1 - Dalla diagnosi alla stratificazione
clinico-molecolare: identificazione del paziente anemico
con mielofibrosi e dei principali bisogni terapeutici

TUTTI I RELATORI

16:50 - 17:00 Definizione del lavoro sul campo: obiettivi, metodologia e
output attesi

Daniela CILLONI

Sara ROggia
Sottolineato



A partire dal 09 Ottobre 2026 

Lavoro sul Campo

10 Novembre 2026 - II incontro in modalità webinar

15:00 - 15:05 Benvenuto e Obiettivi della giornata Daniela CILLONI

15:05 - 15:50 Condivisione dell’esperienza sul campo: evidenze,
criticità e modelli gestionali nel paziente anemico con
mielofibrosi

Giulia BENEVOLO, Alessandro
LUCCHESI, Davide RAPEZZI

15:50 - 16:50 WORKSHOP 2 – Personalizzazione della strategia
terapeutica nel paziente anemico con mielofibrosi: scelta,
ottimizzazione e switch del trattamento

TUTTI I RELATORI

16:50 - 17:00 Conclusioni e take home messages Daniela CILLONI

30 Novembre 2026 

Conclusione Percorso Formativo

WORKSHOP 1

Durante il workshop i partecipanti saranno guidati nell’analisi dei principali elementi clinici, laboratoristici e molecolari
utili alla definizione del profilo del paziente con mielofibrosi. Attraverso il confronto tra esperienze reali, verranno
identificati i principali snodi decisionali dalla diagnosi al follow-up, con particolare attenzione al paziente anemico, alla
valutazione prognostica e ai bisogni clinici non ancora pienamente soddisfatti.

WORKSHOP 2

Il workshop sarà dedicato alla discussione degli output emersi dal lavoro sul campo e alla loro applicazione nella
definizione di percorsi terapeutici personalizzati. I partecipanti si confronteranno sui criteri di scelta e ottimizzazione
del trattamento, sulla gestione dell’anemia e delle citopenie, sull’identificazione precoce di segni di progressione o
resistenza e sui possibili scenari di switch terapeutico, con l’obiettivo di condividere flussi decisionali trasferibili nella
pratica clinica.

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome Codice Fiscale

BENEVOLO Giulia LAUREA: medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Medicina interna
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico presso

BNVGLI72S47F952Z



l'Ematologia dell'Azienda Ospedaliera Ordine
Mauriziano di Torino - Torino,TO,IT

CILLONI Daniela LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia, Medicina interna
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore Associato di
Ematologia convenzionato con AO Ordine Mauriziano
di Torino , SCDU di ematologia - Torino, TO, Italia

CLLDNL70A66B019N

LUCCHESI Alessandro LAUREA: medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Istituto Scientifico
Romagnolo per lo Studio e la Cura dei Tumori (IRST)
IRCCS - Meldola, FC, Italia

LCCLSN80D17G713S

RAPEZZI Davide LAUREA: Medicina e chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Coordinatore GIC
Interaziendale Tumori Ematologici, Ospedale Santa
Croce e Carle - Cuneo, CN, Italia

RPZDVD70R24H212M

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425)

Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di possesso dei requisiti ed
accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di trattenere presso la
sede della Società la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori.



Nome e 
cognome 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 

Descrizione 
Attività professionale/formativa 

Daniela Cilloni Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Università degli 
Studi di Torino – 
SCDU Ematologia 
e Terapie Cellulari, 
AO Ordine 
Mauriziano di 
Torino; SSD Terapia 
Onco-ematologica 
Intensiva e 
Trapianto di 
Cellule Staminali 
Emopoietiche, 
AOU San Luigi 
Gonzaga di 
Orbassano – 
Torino/Orbassano 
(TO), IT 

 Education 
• 1995: Degree in Medicine,

University of Turin.
• 1998: Fellowship at the

Haematology Department,
University of Parma, with
activity in the Laboratory of
Cell Biology.

• 2000: Specialization in
Internal Medicine, University
of Turin.

• 2005: PhD in Pharmacology
and Experimental and
Clinical Therapy.

Main skills and positions 
• 1995–2014: Researcher at the

University of Turin, providing
clinical care at the Internal
Medicine II and Haematology
Units of AOU San Luigi
Gonzaga Hospital.

• 2004–Present: Chief of the
Research Laboratory of
Molecular Biology and
Oncology, University of Turin,
with research activity focused
on minimal residual disease
in acute leukaemias,
molecular markers for
myelodysplastic syndromes,
signal transduction inhibitors
in chronic myeloid leukaemia
and myeloproliferative
disorders.

• 2014–2021: Associate
Professor of Haematology,
University of Turin.

• 2016–Present: Director of the
SSD Intensive Onco-
haematological Therapy and
Haematopoietic Stem Cell



 

 

Transplantation, AOU San 
Luigi Gonzaga, Orbassano.  

• 2020–Present: Director of the 
SCDU Haematology and 
Cellular Therapies, AO Ordine 
Mauriziano di Torino.  

• 2021–Present: Full Professor 
of Haematology, University of 
Turin.  

• Investigator in several 
national and international 
clinical trials in haematology 
conducted according to GCP 
and ICH principles, with 
scientific activity focused 
particularly on chronic 
myeloid leukaemia, acute 
leukaemias and 
myelodysplastic syndromes. 

 
 

 

Il provider, ai sensi dell’art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. 
j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il 
contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 
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