
 

 

EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO 

Modelli Operativi di Gestione del Paziente con Mieloma Multiplo 
Recidivato Refrattario (MMRR) 

 
UNAHOTELS Century, Milano 

Via Fabio Filzi 25 B – 20124, Milano 
15 ottobre 2026  

Sessioni in presenza 
 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Prof. Renato Zambello (PD) - PROFESSORE ASSOCIATO UO EMATOLOGIA UNIVERSITA STUDI PADOVA 

Prof. Michele Cea (GE) - PROFESSORE ASSOCIATO EMATOLOGIA OSPEDALE POLICLINICO SAN MARTINO 
GENOVA 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il trattamento del mieloma multiplo è in costante evoluzione e negli ultimi 20 anni sia l’approccio 
alla patologia che la prognosi dei pazienti affetti è stata rivoluzionata. L’aspettativa di vita di un 
paziente cui venga diagnosticato il mieloma multiplo oggi è di circa 7 anni per i pazienti più anziani 
e di oltre 10 anni nei pazienti più giovani e candidabili a trapianto autologo. I protagonisti di questa 
rivoluzione sono stati in primis farmaci come gli immunomodulanti, gli inibitori del proteasoma e 
gli anticorpi monoclonali, gli Xpo1 inhibitors, mentre più recentemente, lo sviluppo e 
l’introduzione in pratica clinica di nuove molecole come le cellule CAR e gli anticorpi bispecifici, in 
grado di attivare il sistema immunitario del paziente contro le cellule neoplastiche di mieloma, 
hanno aperto la strada a nuovi scenari di trattamento. L’introduzione di nuovi farmaci e strategie 
di trattamento nella pratica clinica non ha soltanto migliorato la prognosi dei pazienti ma ha 
modificato al tempo stesso anche il ruolo del medico ematologo, portando la cura del paziente 
ematologico ad un nuovo livello di complessità, facendo emergere anche l’importanza della 
multidisciplinarietà nella gestione del paziente stesso.  Accanto, infatti, ad una maggiore efficacia 
delle nuove terapie rispetto ai chemioterapici convenzionali, sono emersi altresì infatti nuovi 
profili di tossicità, peculiari a ciascun farmaco e legati ai diversi meccanismi d’azione. Una gestione 
ottimale di tali profili di tossicità, intesa come prevenzione e cura, richiede quindi la 
collaborazione di diversi specialisti.  Obiettivo di questo corso è quello fare il punto sugli scenari 
correnti e futuri anche in accordo alle recenti linee guida Linee Guida EHA/EMN e di avere un 
confronto esperienziale sugli sviluppi del trattamento del mieloma multiplo e sulle sinergie 
necessarie per offrire un’assistenza sanitaria di eccellenza al paziente. 



 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 
• Promuovere il confronto strutturato tra pari su esperienze cliniche, modelli organizzativi e 
percorsi decisionali 
• Analizzare l'efficacia della terapia del MMRR alla luce delle evidenze cliniche attualmente 
disponibili e in linea con le linee guida 
• Valutare la gestione delle tossicità e le strategie operative adottate nei vari centri 
• Rafforzare il networking tra centri HUB e Spoke per migliorare il patient journey  nel setting 
del MMRR 
• Redigere, con il supporto di un medical writer, un report finale contenente takeaway clinici, 
buone pratiche e raccomandazioni condivise 
 
 
 

 



 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

09.30-10.30  
Registrazione partecipanti e welcome coffee 
 
10.30-10.45  
Benvenuto e obiettivi dell’incontro  
Renato Zambello (PD) e Michele Cea (GE) 
 
10.45-11.05  
Dalle linee guida alla pratica clinica  
Renato Zambello 
 
11.05-11.15  
Q&A  
Renato Zambello 
 
11.15 -12.45  
Round Robin Sessione n.1 – Tema # 1*  Il trattamento del paziente con mieloma multiplo RR dalla prima 
recidiva in poi  
• Scenari clinici e modelli gestionali a confronto 

Moderatrice: Monica Galli  
Presenta: tutto il Board 

 
12.45-13.45  
Light Lunch 
 
13.45-14.05  
L’impatto dei nuovi trattamenti sul microambiente immunitario nel paziente con Mieloma Multiplo 
Michele Cea 
 
14.05-14.15   
Q&A  
Michele Cea 
 
14.15-15.45  
Round Robin Sessione n.2 - Tema #2* Ottimizzazione del sequencing alla luce delle delle nuove opzioni 
terapeutiche nel trattamento del Mieloma Multiplo.  



 

• Scenari clinici e modelli gestionali a confronto  
Moderatrice: Monica Galli  
Presenta: tutto il Board 

 
15.45-17.45  
Sessione n. 3 – Documento di sintesi  
Tutor: Monica Galli con tutto il Board 
• Redazione del report condiviso con la rielaborazione dei contenuti emersi, identificazione 

di criticità comuni e soluzioni operative, best practice e raccomandazioni 
Tutti i partecipanti coadiuvati da un medical writer 

 
17.45-18.00 
Conclusioni e take-home message  
Renato Zambello (PD) e Michele Cea (GE) 
 
18.00 – 18.10 Verifica di apprendimento  
 
 
 
 
 
 



 

 
SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO 
Livello di acquisizione delle competenze:   Sviluppo-miglioramento 
 
Tipologia Evento:   Gruppo di Miglioramento  
 
Tipologia Gruppo di miglioramento:  Gruppo di lavoro  
 
Setting di apprendimento 
 

Contesto di attività:   Operativo (es. Ospedaliero, territoriale)  
 
Livello di attività:   di Gruppo  
 
Tipologia di attività:  Elaborativa (ricerca) 
 
 
Sistemi di valutazione 
 
Soggetto valutatore:  Valutazione dei Resp. Progetto 
 
 

Oggetto valutazione:   Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.) 
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso/Congresso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del 
Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica 
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni 
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 

 
 
Totale ore formative: 6  
Obiettivo Formativo: n. 3  
Professioni Accreditate: Medico chirurgo 
Discipline Principali: ematologia, oncologia 
Quota di Iscrizione: GRATUITO 
Numero massimo Partecipanti previsti: 17 
Verifica presenza: firma su registro  
Verifica di Apprendimento: prova orale  
 

Crediti ECM assegnati: 6 crediti  
ID. ECM: _____________  
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EMATOLOGIA 
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BOARD MEMBER 
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MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE 
VERSILIA LIDO DI CAMAIORE 

BOARD MEMBER 
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MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE 
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BOARD MEMBER 
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MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE 
MAGGIORE NOVARA 

BOARD MEMBER 

BONANNI FABRIZIO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO  OSPEDALE 
S. GIOVANNI DI DIO FIRENZE 

BOARD MEMBER 

FONTANELLI GIULIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE 
EMPOLI 

BOARD MEMBER 

GALLI MONICA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO OSPEDALE 
EMPOLI 

MODERATORE 
TUTOR 

GENUARDI MARINELLA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENT EMEDICO SC 
EMAOLOGIA AOU CITTA DELLA 
SALUTE E DELLA SCIENZA ASL 
TORINO 4 

BOARD MEMBER 

GUGLIELMELLI 
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MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA E 
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BOARD MEMBER 

LAROCCA ALESSANDRA 
MEDICINA E 
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EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
UNIVERSITA TORINO E MEDICO 
EMATOLOGO AOU CITTA DELLA 
SALUTE E SCIENZA TORINO 

BOARD MEMBER 

MANETTI CHIARA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO  OSPEDALE 
DI LIVORNO 

BOARD MEMBER 

MOSCA SIEZ MARIA 
LETIZIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
GENERALE 

DIRIGENTE MEDICO 
EMATOLOGO OSPEDALE DEGLI 
INFERMI ASL BIELLA 

BOARD MEMBER 

NOTARFRANCHI LAURA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO 
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BOARD MEMBER 

QUINTI ELISA 
MEDICINA E 
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VASSALLO FRANCESCO 
MEDICINA E 
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EMATOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO SC 
EMATOLOGIA AOU S. CROCE E 
CARLE DI CUNEO 

BOARD MEMBER 

 
 

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, 
dichiara: 
 

- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento 
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - 
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi 
ECM); 
 

- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni 
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente 
accreditante. 

 


