
FORMAZIONE SUL CAMPO (FSC)
Articular Intelligence Strategie integrate per prevenire il danno articolare nei pazienti con Emofilia

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Formazione sul campo (FSC). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

Torino, 23 Ottobre 2026 - AO - Università Città della Salute e della Scienza - Corso Bramante , 88

RAZIONALE

La gestione dell’emofilia è entrata in una nuova fase, grazie a terapie innovative ed estese emivite che hanno ridotto
la frequenza degli episodi emorragici e migliorato l’aderenza terapeutica. Tuttavia, il rischio di danno articolare
progressivo resta un aspetto centrale: anche nei pazienti in profilassi ottimale, possono verificarsi
micro-sanguinamenti e alterazioni precoci della sinovia, che nel tempo possono evolvere in artropatia clinicamente
significativa se non monitorate sistematicamente. L’ecografia muscoloscheletrica si è affermata come uno strumento
pratico, sensibile e non invasivo, capace di rilevare precocemente versamento intra-articolare, ipertrofia sinoviale e
modificazioni osteocondrali, anche in assenza di sintomi. La sua integrazione nel percorso assistenziale consente di
identificare precocemente cambiamenti strutturali e di personalizzare le scelte terapeutiche. Protocolli internazionali e
nazionali, infatti, raccomandano l’uso dell’ecografia come primo livello di sorveglianza, affiancata alla risonanza
magnetica per approfondimenti mirati. Il need da cui parte questo progetto formativo, dedicato ai team
multidisciplinari dei centri di eccellenza per l’emofilia, è quello di consolidare e armonizzare le migliori pratiche nel
monitoraggio della salute articolare: attraverso training pratici, esercitazioni interattive, i partecipanti produrranno
raccomandazioni comuni e applicabili. Il risultato finale sarà una fotografia aggiornata e di alta qualità della pratica
clinica, a supporto del benessere articolare a lungo termine dei pazienti.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI

9,1

DESTINATARI

Il percorso formativo è rivolto a 5 partecipanti tra:

MEDICO CHIRURGO: EMATOLOGIA



PROGRAMMA

Responsabile Scientifico:
Dott. Berardino POLLIO

ORARIO RELAZIONE RELATORE

09:00 - 09:20 Benvenuto, introduzione alla giornata e obiettivi formativi Berardino POLLIO

09:20 - 11:30 Beneath the Surface - Training ecografico

Tutor: Carlo MARTINOLI

Paola IMAZIO

11:30 - 11:40 Coffee Break

11:40 - 12:30 Discussione e debrief dell’attività interattiva - ALL 

Moderatore: Berardino POLLIO

12:30 - 13:30 Lunch

13:30 - 15:00 Play by Rules - Creazione di best practice integrate sull’uso dell’ecografia

Moderatore: Berardino POLLIO

Tutor: Carlo MARTINOLI

15:00 - 15:45 Discussione e debrief dell'attività interattiva - ALL

Moderatori: Berardino POLLIO

15:45 - 16:30 Presentazione delle Best practice identificate e next steps - ALL

Moderatore: Berardino POLLIO

16:30 - 16:50 Take home messages e saluti Berardino POLLIO

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome Nome

IMAZIO Paola LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Medicina fisica e riabilitazione
AFFILIAZIONE e CITTA': Medico Specialista in
Medicina Fisica e Riabilitazione, AOU Città della Salute



e della Scienza - Torino,TO,IT

MARTINOLI Carlo LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Radiodiagnostica
AFFILIAZIONE e CITTA': Professore Ordinario,
Dipartimento di Scienze della Salute - DISSAL
Università degli Studi di Genova - Genova, GE, Italia

POLLIO Berardino LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Ematologia
AFFILIAZIONE e CITTA': Dirigente Medico, Medicina
Trasfusionale Materno infantile e Traumatologica, AOU
Citta della Salute e della Scienza - Torino,TO,IT

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 è Provider STANDARD Nazionale con numero 
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua, 
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province 
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione 
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425).

In caso di assenza dei Relatori indicati nel programma, gli stessi saranno sostituiti dal responsabile scientifico e/o 
dai Relatori chiamati a svolgere l’attività formativa e che hanno capacità e competenza per poter sostituire i colleghi 
nello svolgimento della relazione. Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di 
possesso dei requisiti ed accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di 
trattenere presso la sede della Società la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori.



 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Berardino POLLIO Medico Chirurgo Ematologia 
AOU Città della Salute e della 

Scienza – Torino 

- 2004-2005: Assegnista di ricerca, Dipartimento di Ematologia, 

Università di Torino (analisi farmacoeconomica nel 

trattamento dell’emofilia) 

- 2004-2010: Ematologo, Ospedale Civile di Ivrea (gestione 

clinica di pazienti con disturbi della coagulazione e neoplasie 

ematologiche) 

- 2010-oggi: Ematologo, Centro Emofilia e Medicina 

Trasfusionale, Ospedale Infantile Regina Margherita, Torino 

     


