FJOPT

OLUZIONI PER IL MONDO HEALTHCARE
Milano, 15 luglio 2026

OGGETTO: Programma dell’evento formativo “Intensificazione e ottimizzazione terapeutica
nella PAH: un approccio per profili”

Data: dal 22/10/2026 al 19/11/2026

Tipologia: FSC ECM

Modalita di erogazione: Ibrido

Sede: Udine e online

Durata complessiva: 6 ore

ID Provider: 596

Accreditamento ECM:

Edizione: 1

RAZIONALE DELL'EVENTO:

L'ipertensione arteriosa polmonare € una patologia rara, cronica e progressiva, la cui prognosi dipende
dalla corretta stratificazione del rischio e dalla tempestiva ottimizzazione del trattamento.

L’evoluzione delle opzioni terapeutiche ha reso piu articolata la gestione dei pazienti gia diagnosticati,
soprattutto nella scelta del timing e delle modalita di intensificazione della terapia, nonché nell’eventuale
semplificazione del trattamento nei pazienti clinicamente stabili.

Il percorso formativo intende favorire il confronto tra i professionisti coinvolti nella gestione della PAH,
attraverso I'analisi di differenti profili di paziente e la condivisione dei criteri clinici che guidano I'approccio
upfront, I'escalation e la descalation terapeutica. L'obiettivo &€ promuovere percorsi decisionali piu
omogenei, tempestivi e appropriati.

OBIETTIVI DEL CORSO:

e identificare i principali profili clinici di pazienti con PAH candidabili a un approccio terapeutico
upfront, a escalation o a descalation;

e condividere i parametri clinici, funzionali, emodinamici e prognostici utili a valutare la risposta al
trattamento e il rischio residuo;

e individuare i criteri e le tempistiche che possono orientare I'intensificazione precoce o sequen-
ziale della terapia;

e definire criteri di eleggibilita, sicurezza e monitoraggio per I'eventuale transizione da terapie com-

prendenti prostanoidi parenterali a regimi terapeutici orali.
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PROGRAMMA:

| Incontro ECM FSC Udine — 22 ottobre, 15:30 — 18:30

Mauro Driussi

15:30—-15:40 | Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del percorso Davide Stolfo
Evoluzione dello scenario terapeutico nella PAH:
15:40 — 16:00 inc‘quafdra‘ment(.) deII.e.attufa\II strategie d.i trattamento el dei
principali snodi decisionali nell’approccio upfront, nell’escala-
tion e nella descalation terapeutica
Discussione e confronto sui profili clinici maggiormente rap-
presentativi nella pratica clinica:
e paziente con malattia severa alla diagnosi;
e paziente in duplice o triplice terapia orale con rispo-
16:00 — 16:40 sta .subotjcima.|e6 . Alesstandro Altinier
e paziente in triplice terapia comprendente prosta- Rita Belfiore
noide parenterale; Margherita Cinello
e paziente in terapia massimale candidabile a un’even- Emma Di Poi
tuale semplificazione del trattamento Mauro Driussi
Giorgio Faganello
Davide Femia
Criteri clinici e decisionali per 'intensificazione terapeutica: Pietro Geri
discussione sui parametri utili a orientare: Gerardina Lardieri
e [approccio upfront; Chiara Nalli
16:40-17:20 e iltiming dell’escalation terapeutica; Daisy Pavoni
e il passaggio a una triplice o quadruplice terapia; Giovanni Santi
e il posizionamento delle nuove opzioni terapeutiche Davide Stolfo
Olga Vriz
Criteri di descalation e gestione delle transizioni terapeutiche:
17:20 — 18:00 confronto sulle condizioni cliniche, temporali e organizzative
necessarie per valutare I'eventuale semplificazione del tratta-
mento e il passaggio verso regimi terapeutici orali
Definizione dei parametri da monitorare e dello strumento di
raccolta dati: individuazione condivisa dei parametri clinici,
18:00-18:20 ) ; . S R )
funzionali, emodinamici e di qualita di vita da includere nel da-
tabase dedicato
Chiusura dei lavori e definizione delle attivita propedeutiche al Mauro Driussi
18:20-18:30 : .
secondo incontro Davide Stolfo
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Il Incontro ECM FSC online — 19 novembre, 15:30 — 18:30

Apertura dei lavori, sintesi di quanto emerso nel primo incon- Mauro Driussi

15:30-15:40
tro e presentazione della metodologia di discussione Davide Stolfo

Condivisione delle esperienze raccolte nei centri partecipanti:
15:40—-16:20 | Presentazione dei principali profili di paziente osservati e delle
strategie terapeutiche adottate nella pratica clinica.

Alessandro Altinier

Confronto strutturato sui criteri utilizzati per: Rita Belfiore
e selezionare i pazienti candidabili a intensificazione te- Margherita Cinello
16:20 — 17:00 rapeutica; Emma Di Poi
e definire il timing dell’escalation; Mauro Driussi
e valutare la risposta clinica e il rischio residuo; Giorgio Faganello
e considerare un’eventuale descalation terapeutica. Davide Femia
Pietro Geri
Approccio upfront ed escalation terapeutica: discussione e Gerardina Largiieri
progressivo allineamento sui principali parametri clinici e deci- Ch|ara NaI||.
17:00—-17:40 | sionali utili a orientare I'intensificazione precoce o sequenziale Daisy Pavoni

Giovanni Santi
Davide Stolfo
Olga Vriz

del trattamento.

Descalation terapeutica e follow-up dopo lo switch:
definizione dei criteri di eleggibilita, delle tempistiche, dei pa-
rametri di sicurezza e delle modalita di monitoraggio succes-
sive alla transizione terapeutica.

17:40-18:10

Discussione finale e validazione delle indicazioni condivise re-
18:10—-18:30 | lative alla gestione dei diversi profili e alle transizioni terapeu-
tiche

Mauro Driussi
Davide Stolfo

Responsabile Scientifico:
Dott. Davide Stolfo
Dott. Mauro Driussi

| DESTINATARI:

Il corso é rivolto un max di 15 HCP partecipanti.

L’Accreditamento prevede I'attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie:

Medico chirurgo con specializzazione in: Cardiologia, Medicina interna, Pneumologia, Radiologia,
Reumatologia.
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEl

RELATORI/TUTOR:

ENTE DI

NOME DESCRIZIONE

PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA ,
COGNOME PROFESSIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
- ) . . . Ospedale di Cattinara, Dirigente Medico presso Cardiologia Degenza,

Alessandro Altinier | Medico Chirurgo | Cardiologia Trieste Ospedale di Cattinara, Trieste (TS)
Ospedale Civile “Santa . . ) .

Rita Belfiore Medico Chirurgo | Cardiologia Maria degli Angeli”, D.|r{ge9te medlco~pressc'> S Car,filologla, Ospedale

Civile “Santa Maria degli Angeli”, Pordenone (PN)

Pordenone
Ospedale di Tolmezzo- Dirigente medico presso S.0.C. Cardiologia e

Margherita Cinello | Medico Chirurgo | Cardiologia P Riabilitazione Cardiologica, Ospedale di Tolmezzo-

Gemona

Gemona (UD)

Emma Di Poi

Medico Chirurgo

Reumatologia

Ospedale “Santa Maria
della Misericordia” -
Udine

Dirigente Medico presso U.O.C. di Reumatologia,
Ospedale Universitario Santa Maria della
Misericordia di Udine (UD)

Ospedale “Santa Maria

Dirigente Medico presso SOC di Cardiologia,

Mauro Driussi Medico Chirurgo | Cardiologia della Misericordia” - Ospedale Universitario Santa Maria della
Udine Misericordia di Udine (UD)
policlinico “Citt di DI . | iologi
Giorgio Faganello Medico Chirurgo | Cardiologia oliclinico “Citta di irettore medico del Servizio di Cardiologia

Udine”, Udine

presso il Policlinico Citta di Udine

Davide Femia

Medico Chirurgo

Pneumologia

Ospedale “Santa Maria
della Misericordia” -
Udine

Dirigente Medico presso SOC di Pneumologia,
Ospedale Universitario Santa Maria della
Misericordia di Udine (UD)

Pietro Geri

Medico Chirurgo

Pneumologia

Ospedale di Cattinara,
Trieste

Dirigente Medico presso SC di Pneumologia,
Ospedale di Cattinara, Trieste (TS)

Ospedale Civile di

Dirigente medico presso SC Cardiologia Gorizia e

Gerardina Lardieri Medico Chirurgo | Cardiologia Gorizia Morfalcone
Ospedale “Santa Maria | Dirigente Medico presso SOC Clinica di
Chiara Nalli Medico Chirurgo | Cardiologia della Misericordia” - Cardiochirurgia, Ospedale “Santa Maria della
Udine Misericordia” - Udine
Ospedale “Santa Maria | Dirigente Medico presso SOC di Cardiologia,
Daisy Pavoni Medico Chirurgo | Cardiologia della Misericordia” - Ospedale Universitario Santa Maria della
Udine Misericordia di Udine (UD)
Ospedale “Santa Maria | Dirigente Medico presso SOC di Cardiologia,
Giovanni Santi Medico Chirurgo | Cardiologia della Misericordia” - Ospedale Universitario Santa Maria della
Udine Misericordia di Udine (UD)
Ospedale “Santa Maria | Dirigente Medico presso SOC di Cardiologia,
Davide Stolfo Medico Chirurgo | Cardiologia della Misericordia” - Ospedale Universitario Santa Maria della
Udine Misericordia di Udine (UD)
“Ospedale di Responsabile medico presso SOSD Cardiologia,
Olga Vriz Medico Chirurgo | Cardiologia Sant’Antonio”, San “Ospedale di Sant’Antonio”, San Daniele del Friuli

Daniele del Friuli

(UD)

Le copie originali dei CV sono presenti e conservati nella sede legale del Provider e risultano sempre a
disposizione della Commissione
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Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore
salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto
dall’ente accreditante;

OPT S.p.A. T:+39 0269000035
Via Mauro Macchi, 38 — 20124 Milano F:+39 0269000104
P.IVA/C.F. 12888470155 Mail: ecm@optsalute.it

SDI: SUBM70N


mailto:ecm@optsalute.it

