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EMILIA-ROMAGNA GMG CLINICAL EXCELLENCE NETWORK 28/09/2026 — 14/12/2026
Gruppo di Miglioramento ECM — Bologna Starshotel Excelsior

Razionale

La Miastenia gravis (MG) € una rara malattia autoimmune della giunzione neuromuscolare caratterizzata da
affaticabilita ed esauribilita muscolare, con manifestazioni cliniche eterogenee che possono includere il
coinvolgimento bulbare e respiratorio fino alla crisi miastenica. Circa I'80% dei pazienti presenta anticorpi anti-
recettore dell’acetilcolina (anti-AChR), responsabili del danno neuromuscolare attraverso |'attivazione del
complemento. Negli ultimi anni, I'introduzione delle terapie anti-complemento ha profondamente modificato
il paradigma terapeutico della miastenia gravis generalizzata (gMG) anti-AChR positiva.

Il progetto nasce con I'obiettivo di promuovere un confronto multicentrico sulle principali sfide nella gestione
della gMG, con particolare attenzione all'identificazione precoce del paziente eleggibile, alla tempestivita
dell'intervento terapeutico e alla gestione delle situazioni cliniche complesse. Il primo incontro approfondira il
ruolo dell’early treatment, il posizionamento dei farmaci biologici nella pratica clinica e le strategie di
ottimizzazione terapeutica, inclusa la riduzione della terapia steroidea e la gestione delle comorbidita e delle
condizioni speciali. Il secondo incontro sara focalizzato sulla gestione della crisi miastenica e delle forme piu
severe di malattia, nonché sugli aspetti legati a fertilita e gravidanza nel paziente miastenico. Il programma si
propone di favorire la condivisione di esperienze real-life e la definizione di obiettivi comuni per consolidare
una rete collaborativa regionale dedicata alla gestione della gMG.

PROGRAMMA — 1° INCONTRO — 28 Settembre 2026:

14.00 Apertura e razionale dell’incontro E. Saccani, R. Liguori

14.15 | SESSIONE - Il paziente con gMG: eleggibilita alle terapie biologiche e tempestivita nel trattamento
E. Saccani

¢ Stratificazione del paziente miastenico

e |'approccio terapeutico dagli studi clinici alla real-life (da MGFA Ilb-V)

¢ Disease e Treatment Burden: I'importanza dell’'early treatment in gMG

14:45 — 16:15 PANEL DISCUSSION — A. Ariatti, F. Bianchi, E. Canali, C. Callegarini, M. Curré Dossi, R. De
Gennaro, M.P. Giannoccaro, K. Kaveh Moghadam, R. Liguori, R. Rinaldi, E. Saccani

¢ Eleggibilita al trattamento con terapie biologiche

e Treatment inertia: quando agire?

¢ Lariduzione delle terapie concomitanti in corso di terapie biologiche: condivisione dell’approccio

16:15 — 16:30 Break

16.30- 17:00 Il SESSIONE - La gestione di casi complessi e situazioni speciali — M.P. Giannoccaro
¢ La complessita in Miastenia Gravis: comorbidita oncologiche, infettive e metaboliche

¢ Late onset e very late onset: aspetti di safety

¢ Paziente miastenico e fertilita maschile e femminile: i dati a supporto

17:00 — 18:15 PANEL DISCUSSION - A. Ariatti, F. Bianchi, E. Canali, C. Callegarini, M. Curré Dossi, R. De
Gennaro, M.P. Giannoccaro, K. Kaveh Moghadam, R. Liguori, R. Rinaldi, E. Saccani

¢ La gestione del paziente con comorbidita

e Approccio sulla gestione fertilita maschile e femminile: discussione basata sulle evidenze d|spon|b|l| e sulla
pratica clinica
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18.15 Chiusura dei lavori E. Saccani, R. Liguori

PROGRAMMA — 2° INCONTRO — 14 Dicembre 2026

14.00 Apertura del secondo incontro e obiettivi E. Saccani, R. Liguori

14.15- 14:45 |1l SESSIONE — La gestione del paziente in crisi o impending crisis (MGFA IVb-V) — L. Codeluppi
¢ Impatto delle terapie innovative nella gestione della crisi miastenica

14:45 — 16:15 PANEL DISCUSSION — A. Ariatti, F. Bianchi, C. Callegarini, L. Codeluppi, M. Curré Dossi, M.P.
Giannoccaro, K. Kaveh Moghadam, R. Liguori, R. Rinaldi, E. Saccani, E. Sette
¢ Condivisione dell’approccio gestione crisi miastenica e impending crisis

16:15 — 16:30 Break
16:30 — 17:30 Obiettivi per il 2027: Agenda e bisogni clinici

17:30 Chiusura dei lavori E. Saccani, R. Liguori

Responsabili Scientifici:
Rocco Liguori (Bellaria — Bologna), Elena Saccani (Parma)

Faculty:

Alessandra Ariatti (Modena)

Francesca Bianchi (Forli-Cesena)

Claudio Callegarini (Rimini)

Elena Canali (Reggio Emilia)

Luca Codeluppi (Reggio Emilia)

Marco Curro Dossi (Ravenna)

Riccardo De Gennaro (Ferrara)

Maria Pia Giannoccaro (Bellaria - Bologna)
Keivan Kaveh Moghadam (Maggiore — Bologna)
Rita Rinaldi (S. Orsola— Bologna)
Elisabetta Sette (Ferrara)
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