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CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN FITOTERAPIA E NUTRACEUTICA
Firenze 25 ottobre 2026

FINALITA DEL CORSO

Il corso si propone di fornire ai professionisti sanitari strumenti aggiornati di inquadramento
fisiopatologico, analisi critica delle evidenze cliniche e competenze tecnico-formulative, al fine di
promuovere un utilizzo consapevole, sicuro e personalizzato della fitoterapia e della nutraceutica nei
principali ambiti della cronicitad.

SEDE — DURATA - ORARIO

Data del corso: domenica 25 ottobre 2026
Orario: 9:00 — 18:00
Sede: Starhotels Michelangelo - Viale Fratelli Rosselli, 2, 50123 Firenze Fl

QUOTA DI PARTECIPAZIONE / SPONSOR

Il numero degliiscritti & limitato a 100 Partecipanti, ammessi secondo I'ordine di presentazione della
domanda.
Quota diiscrizione 100,00€ +IVA

Sponsor

Arkopharm Srl

Avd Reform srl

Schwalbe Pharma Italia Srl

| PROFESSIONI E DISCIPLINE

Tutte le professioni

| DOCENTI

Alessandro Colletti
Marzia Pellizzato
Giuseppe Palmiotto

| RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO

Giuseppe Palmiotto

| SEGRETERIA ORGANIZZATIVA DEL CORSO:

Elleci di Letizia Casiello con sede legale in Via Giuseppe Di Vittorio 7/a - 50065 Pontassieve P.IVA
06998260480
cell. 3297596906, email letizia.casiello@eventielleci.it

PROGRAMMA DEL CORSO

PROGRAMMA

9-11.30

LA NUOVA ERA DELL'HEALTHY AGING: LA NUTRACEUTICA AIUTA A INVECCHIARE BENE.
Giuseppe Palmiotto

11.30-15.30 (13-14 pausa pranzo)
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L'IMPORTANZA DELLA FORMULAZIONE NEI FITOTERAPICI E NUTRACEUTICI: OTTIMIZZARE EFFICACIA E
BIODISPONIBILITA IN NEUROLOGIA, DAL SONNO ALLA MEMORIA.
Marzia Pellizzato

15.30-18.00

OLTRE LE MONACOLINE: EVIDENZE DI EFFICACIA, RAZIONALE D'IMPIEGO E CONDIZIONI D'USO DEl

FITOCOMPLESSI E DEI NUTRACEUTICI NEL MANAGEMENT DELLE DISLIPIDEMIE SUBCLINICHE E CLINICHE.
Alessandro Colletti
18.00-18.15 Verifica del questionario ECM e chiusura dei lavori.

GESTIONE DELLA PRESENZA IN AULA

Firma di presenza

CURRICULUM VITAE DEI RELATORI

Tutti i relatori hanno softoscritto una cerlificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi, garantendo la
completa indipendenza delle loro relazioni. Nell'ambito delle proprie competenze, le relazioni svolte, durante il

corso, hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo.

E’' esclusa ogni finalitd commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione, tutti i relatori
ne garantiscono il rispetto e la loro totale indipendenza, nell'lambito formativo, a prescindere da ogni eventuale
conflitto di interessi o rapporto con aziende. | curriculum sono inseriti in forma breve per i limiti di dimensioni del file
di accreditamento.

NOME E PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE CODICE FISCALE
COGNOME APPARTENENZA/  ATTIVITA
LIBERA PROFESSIONALE/
PROFESSIONE FORMATIVA
Marzia Pellizzato | Chimica e Territoriale Libero Esercita la Libera | PLLMRZ83CS53CI1
Tecnologia professionista Professione, 118
Farmaceutiche specializzata in
formulazione ed
esperta di
regolatorio e
marketing
scientifico
ALESSANDRO Chimica e Chimica e Esercita la libera | Esercita la libera | CLLLSN?OE17A18
COLLETTI Tecnologie Tecnologie professione professione 2N
Farmaceutiche Farmaceutiche
Giuseppe Farmacia Territoriale Libero Docente Master | PLMGPP68S07A6
Palmiotto professionista in Fitoterapia 62E

Universitd degli
studi di Siena
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