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FRATTURE DEL FEMORE PROSSIMALE: DALL'URGENZA CHIRURGICA AL RECUPERO FUNZIONALE
24 ottobre 2026

09:30 | SESSIONE: Inquadramento clinico ed epidemiologico

10:30 Moderatori: Stefania Briano (Genova), Andrea Zoccolan (Savona)
09:30 Epidemiologia delle fratture del femore prossimale in Liguria
Emilio Battilana (Genova)

09:45 Classificazioni e criteri decisionali

Matteo Formica (Genova)

10:00 Il paziente anziano fragile: valutazione multidisciplinare
Monica Bonfiglio (Chiavari, GE)

10:15 Percorso diagnostico-terapeutico in pronto soccorso

Luca Pandolfo (Genova)

10:25 Discussione

10:30

10:45 11 SESSIONE: Urgenza chirurgica e trattamento operatorio
12:15 Moderatori: Danilo Chiapale (Genova), Pierluigi Cuomo (Rapallo, GE)
10:45 Timing chirurgico: linee guida ed evidenze

Marco Stella (Genova)

11:00 Fratture mediali: osteosintesi o artroprotesi?

Alessandro Zaino (Genova)

11:15 Fratture laterali e pertrocanteriche: scelte tecniche
Federico Santolini (Genova)

11:30 Tecniche mini-invasive e gestione delle complicanze
Marcello Federici (Pietra Ligure, SV)

11:45 Casi clinici interattivi

Marcello Federici (Pietra Ligure, SV), Alessandro Zaino (Genova)
11:55 Discussione

12:15

13:15 Ill SESSIONE: Gestione post-operatoria e complicanze
14:15 Moderatori: Marcello Federici (Pietra Ligure, SV), Marco Stella (Genova)
13:15 Gestione del dolore e mobilizzazione precoce

Sergio Ferraro (Sanremo, IM)

13:25 Profilassi tromboembolica e infettiva

Michele Palomba (La Spezia)

13:35 Complicanze precoci e tardive

Danilo Chiapale (Genova)

13:45 Osteoporosi prevenzione delle rifratture

Luca Cavagnaro (Pietra Ligure, SV)

13:55 Discussione

14:15
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14:15 IV SESSIONE: Recupero funzionale e riabilitazione
15:45 Moderatori: Luca Cavagnaro (Pietra Ligure, SV), Alessandro Zaino (Genova)
14:15 Riabilitazione precoce e intensiva
Francesca Zucchi (Sestri Levante, GE)
14:30 Percorsi riabilitativi ospedale-territorio
Francesca Dall’Acqua (Chiavari, GE)
14:45 Ruolo del fisiatra
Anna Militello (Chiavari, GE)
15:00 Ruolo del fisioterapista
Davide Cannito (Fisioterapista, Libero Professionista)
15:15 Outcome funzionali e qualita della vita
Alessandra Canata (Genova)
15:25 Considerazioni Finali
Federico Santolini (Genova)
15:35 Tavola Rotonda
15:45
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