Provincia della Nativita B.M.V. — O.SS.T.

Cdr “A. Quarto di Palo” — Andria (BT)
Cdr “Casa Madre del Buon Rimedio” — Gagliano del Capo (LE)
Cdr “Ada Ceschin Pilone” — Venosa (PZ)
Cdr “Domus Padri Trinitari” — Bernalda (MT)
CRD Santa Maria della Pace e il CRA San Giovanni de Matha — Medea (GO)

Prot. 19/2026/ECM

PROVINCIA DELLA NATIVITA BEATA MARIA VERGINE
DELL’ORDINE DELLA SANTISSIMA TRINITA
(1d Provider: 1956)

“Disturbi della Nutrizione e dell' Alimentazione:
Ia continuita della presa in carico tra eta evolutiva ed eta adulta”

Bernalda, 19 settembre 2026

L'evento nasce dalla convinzione che una delle principali sfide che oggi il sistema sanitario ¢ chiamato
ad affrontare sia quella di garantire percorsi di cura realmente continui e integrati per le persone affette
da Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione, superando la tradizionale frammentazione tra servizi
dedicati ai minori e quelli rivolti agli adulti.

Il passaggio dall'eta adolescenziale all'etd adulta rappresenta infatti un momento particolarmente
delicato, durante il quale il rischio di interruzione dei percorsi terapeutici pud compromettere anni di
lavoro clinico e riabilitativo. Per questo motivo riteniamo fondamentale promuovere un confronto
multidisciplinare tra professionisti provenienti da diverse realta assistenziali, con l'obiettivo di
condividere modelli organizzativi, esperienze cliniche, criticita e prospettive di sviluppo.

Comitato Scientifico

Dr. Leonardo Mendolicchio, Medico Psichiatra Psicoanalista, Direttore di Dipartimento Cura e
Ricerca DAN IRCCS Auxologico, Responsabile U.O.C. Riabilitazione D.C.A. Auxologico —
Piancavallo, Direttore Scientifico Rete Food For Mind

Dr.ssa Giovanna Maria Di Pede, Medico Psichiatra, Psicoterapeuta, gia Direttore U.O.S.D. D.C.A. -
ASM Matera, gia Direttore facente funzioni U.O.C. Centro Salute Mentale ASM MATERA

Relatori:

Dr.ssa Raffaella Devescovi, Medico Neuropsichiatra infantile, Direttore U.O.C. di Neuropsichiatria
Ospedale Madonna delle Grazie, ASM MATERA

Dr.ssa Nunzia Lobefaro, Medico Neuropsichiatra infantile, Dirigente medico Ospedale Madonna
delle Grazie, ASM MATERA

Prof. Umberto Nizzoli, Psicologo Clinico, FAED, AEPEA-ltalia, Presidente; docente di
psicobiologia del comportamento umano, Universita Salesiana-IPU; Sisdca past-president. Gia
Direttore Salute Mentale e Dipendenze Patologiche ASL di Reggio Emilia

Dr.ssa Caterina Deodato, Medico Neuropsichiatra infantile, Dirigente U.O.C. di Auxologia ¢
Riabilitazione auxologica Auxologico - Piancavallo
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Dr. Leonardo Mendolicchio, Medico Psichiatra Psicoanalista, Direttore di Dipartimento Cura e
Ricerca DAN IRCCS Auxologico, Responsabile U.O.C. Riabilitazione D.C.A. Auxologico —
Piancavallo, Direttore Scientifico Rete Food For Mind

Dr.ssa Rosa Trabace, Psicologo Psicoterapeuta, Direttore U.O.S.D. D.C.A. - Dipartimento Salute
Mentale Centro DCA “G. Gioia” Chiaromonte (PZ), ASM MATERA

Moderatori:

Dr. Leonardo Mendolicchio, Medico Psichiatra Psicoanalista, Direttore di Dipartimento Cura e
Ricerca DAN IRCCS Auxologico, Responsabile U.O.C. Riabilitazione D.C.A. Auxologico —
Piancavallo, Direttore Scientifico Rete Food For Mind

Dr.ssa Giovanna Maria Di Pede, Medico Psichiatra Psicoterapeuta, gia Direttore U.0.S.D. D.C.A. -
ASM - Matera, gia Direttore facente funzioni U.O.C. Centro Salute Mentale ASM - MATERA

Dr. Claudio Ciavatta, Fisioterapista coordinatore, Laurea specialistica in Scienze della
Riabilitazione, Laurea magistrale in Scienze dell’Educazione (Indirizzo: Esperto nei processi
formativi), Responsabile Sistema Qualitd e Formazione presso il CdR dei Padri Trinitari di
Venosa/Bernalda

Obiettivo formativo:

o Contenuti tecnico-professionali: Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o patologie
correlate (23).

Acquisizione competenze tecnico-professionali:

Promuovere un approccio integrato e multidisciplinare alla presa in carico del paziente con Disturbi
della Nutrizione ¢ dell’Alimentazione, garantire percorsi di cura realmente continui e integrati,
superando la tradizionale frammentazione tra servizi dedicati ai minori e quelli rivolti agli adulti.

Ore di formazione: 5

Crediti asseunati: 5

Destinatari della formazione ECM: Tutte le professioni sanitarie

Destinatari della formazione no ECM: Altre professioni
Numero max partecipanti per edizione: 100

Sistemi di valutazione delle attivita:

La valutazione dell’apprendimento sara effettuata con questionario formulato con 15 quesiti a scelta
multipla (scelta quadrupla) con una sola risposta esatta e 3 quesitt per ogni credito ECM erogato. La
valutazione finale prevede una soglia minima di superamento (80%) ed ha lo scopo di certificare il
livello di apprendimento raggiunto dai singoli partecipanti per 1’acquisizione dei crediti ECM.
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PROGRAMMA
Sabato 19 settembre 2026 (ore 8.30-16.45)

Ore 08.30 Registrazione partecipanti
Ore 09.15 Saluti di benvenuto

Ore 10.00
e Non solo anoressia: lo spettro dei Disturbi alimentari in etd evolutiva
Dr.ssa Raffaella Devescovi
Dr.ssa Nunzia Lobefaro

Ore 10.45
e Il nucleo psicopatologico dei DNA é comune dalla adolescenza all’eta adulta. Potrebbe essere
espressione di cronicizzazione?
Prof. Umberto Nizzoli

Ore 11.15 Pausa caffe

Ore 11.30
o Comorbidita DNA in eta evolutiva
Dr.ssa Caterina Deodato

Ore 12.00
® Ruolo fondamentale delle relazioni familiari: Dintervento genitoriale ha sempre la stessa
efficacia sull’eta di esordio del DNA, sia essa prima dei 18 anni che nella maggiore eta?
Dr. Leonardo Mendolicchio

Ore 12,30
e Confronto guidato da un conduttore
Dr.ssa Giovanna Di Pede

Ore 13.30 Pausa pranzo

Ore 14.30
e Le modalita di trattamento dei DNA risultano sempre efficaci o possono risultare dannosi e
provocare una cronicizzazione del DNA?
Dr.ssa Rosa Trabace

Ore 15.00
o Tavola rotonda
Docenti e rappresentanti istituzionali

Ore 16.15
o Verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

Ore 16.45 Chiusura dell’evento

Bernalda, 23/07/2026
Ii Legale Rappresefjtante del Provider ECM
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NOME
COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Leonardo
Mendolicchio

Medico chirurgo

Psichiatra Psicoterapeuta

IRCCS Auxologico
Piancavallo

Direttore di Dipartimento Cura ¢ Ricerca DAN IRCCS Auxologico,
Responsabile U.O.C. Riabilitazione D.C.A. Auxologico —
Piancavallo, Direttore Scientifico Rete Food For Mind

2004-2008 Training di formazione in Psicoterapia c/o Istituto di
Psicologia Post Razionalista (IPRA)

2006-2007 Master di II livello in Psicofarmacologia clinica c/o
Universita degli Studi “Salute — Vita” San Raffaele Milano
3/11/2006 Corso di Specializzazione in Psichiatria ¢/o 1’Universita
degli Studi di Bari

19/7/2002 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o I’Universita degli
Studi di Foggia

Autore di Libri ¢ Monografie ¢ impegnato in attivita di ricerca

Giovanna
Maria Di
Pede

Medico chirurgo

Psichiatra Psicoterapeuta

Centro Salute Mentale ASM —
MATERA

Direttore U.O.S.D. D.C.A. - ASM - Matera, gia Direttore facente
funzioni U.O.C. Centro Salute Mentale ASM — MATERA
Specializzazione: Responsabile della Struttura Semplice
Dipartimentale "Servizio Disturbi del Comportamento Alimentare"
dell'ASM dal 2008.

Prevenzione e Attivita: Referente per progetti regionali ed europei
rivolti alla salute mentale giovanile e alla cura dei disturbi alimentari
17/7/1987 Laurea in Medicina e chirurgia ¢/o 1’Universita di Bari
“Aldo Moro”

Raffaella
Devescovi

Medico chirurgo

Neuropsichiatra infantile

Ospedale Madonna delle
Grazie - ASM — MATERA

Direttore U.O.C. di Neuropsichiatria Ospedale Madonna delle
Grazie, ASM — MATERA

Precedentemente presso I’IRCCS “Burlo Garofolo” di Trieste, centro
pubblico di riferimento regionale in Friuli Venezia Giulia per la
neurologia e la psichiatria dell’eta evolutiva

16/11/2000 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile c/o
I’Universita degli Studi di Genova, Divisione e Cattedra di
Neuropsichiatria Infantile del’IRCCS “G. Gaslini” di Genova

1993 Laurea in Medicina e Chirurgia c¢/o I’Universita degli Studi di
Genova




Nunzia
Lobefaro

Medico chirurgo

Neuropsichiatra infantile

Ospedale Madonna delle
Grazie - ASM — MATERA

01/05/2026 ad oggi, Dirigente medico Ospedale Madonna delle
Grazie, ASM — MATERA

26/02/2025 Scuola di Specializzazione Neuropsichiatria Infantile,
Universita degli Studi di Catania

10/12/2019 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Padova

Umberto
Nizzoli

Psicologo

Psicoterapeuta

Libera professione

Psicologo Clinico, FAED, AEPEA-Italia, presidente; docente di
psicobiologia del comportamento umano, Universita Salesiana-
IPU; Sisdca past-president. Gia Direttore Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche ASL di Reggio Emilial973-74, Laureato
in Pedagogia con indirizzo e tesi di Psicologia, Universita di
Parma,

1982 Specializzato in Sessuologia. Aasect, Roma

1985 Specializzato in Psicologia Clinica, LaJolla uni, Lugano
1986 Specializzato in Psicoterapia, quinquennale, Cisspat, Padova
1980 Diploma di Formazione in Psicosintesi, Ist. Psicosintesi,
Firenze

1981 Diploma di Formazione in Logoterapia, Padova,

Caterina
Deodato

Medico chirurgo

Neuropsichiatra infantile

IRCCS Auxologico
Piancavallo

Dirigente U.O.C. di Auxologia e Riabilitazione auxologica
Auxologico — Piancavallo

Precedentemente Responsabile di Struttura per la Struttura di “Villa
Meardi” - Centro di Riabilitazione Extra-Ospedaliera “Paolo VI-
Onlus, con sede a Retorbido (PV), con mansione e responsabilita di
gestione ¢ coordinamento delle attivita Residenziali, Semi-
Residenziali e Ambulatoriali

27/02/2012 Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile
conseguito presso la Facolta di Medicina e Chirurgia del Policlinico
Universita di Messina, U.O.C. di Npi

2003 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia c/o la Facolta di
Medicina e Chiurgia dell’ Universita di Messina

Rosa Trabace

Psicologo

Psicoterapeuta

Dipartimento Salute Mentale
Centro DCA “G. Gioia”,
Chiaromonte

Dal 2006 ad oggi, Direttore U.O.S.D. D.C.A. - Dipartimento Salute
Mentale Centro DCA “G. Gioia”, Chiaromonte (PZ) ASP DI
POTENZA

Referente Tecnico Regionale per Fondo contrasto DNA di cui all’art.
1, commi 688, 689 leg. 30.12.2021

Precedentemente, Dirigente Psicologa in servizio presso il Ser.T.
dell’Azienda USL 3 di Lagonegro (PZ)




1996 Specializzazione in Terapia Sistemica e Relazionale effettuata
presso Change di Bari (Associazione di Studi all’ottica sistemica e
relazionale)

1987 Laurea in Psicologia conseguita presso I’Universita degli
Studi di Padova (Indirizzo Applicativo)

Claudio
Ciavatta

Fisioterapista

Fisioterapista
coordinatore

C.D.R. “Ada Ceschin Pilone”
Padri Trinitari Venosa

Dal 01/2010 ad oggi, Coordinatore Fisioterapisti, Responsabile
Qualita e Formazione Provincia della Nativita B.M.V. — O.SS.T.

Cdr “Ada Ceschin Pilone” — Venosa (PZ).

Dal 2007 ad oggi, Docente a contratto, funzioni di coordinamento
didattico e formativo presso Universita Cattolica del Sacro Cuore
Azienda Ospedaliera San Carlo (Potenza).

30/11/2006 Laurea Specialistica in Scienze della Riabilitazione
Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di Roma
“Tor Vergata”.

01/07/2001 Laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione, Indirizzo:
Esperto nei processi formativi

Facolta di Scienze dell’Educazione - Universita degli studi di Bari.

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




