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DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA
MEDICO CHIRURGO (Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina Interna; Medicina Generale); BIOLOGO; INFERMIERE

OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

ORE FORMATIVE AGENAS: 3h

N. CREDITI ASSEGNATI: 3,9
N. PAX: 25

QUOTE ISCRIZIONE:
e gratuita (riservata ai partecipanti al XLIlIl Congresso Nazionale SlIA)
e £60,00 (per tutti gli altri)

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Agostino Virdis

RAZIONALE

L’ipertensione arteriosa non controllata rappresenta ancora oggi una sfida clinica rilevante, e una quota non
trascurabile di pazienti continua a presentare valori pressori elevati nonostante una terapia farmacologica
ottimizzata. In questo scenario, la denervazione renale si € affermata negli ultimi anni come opzione
terapeutica interventistica supportata da solide evidenze scientifiche, ma la sua applicazione nella pratica
clinica quotidiana richiede competenze specifiche che non sempre fanno parte del bagaglio formativo di tutti
gli specialisti coinvolti nella gestione del paziente iperteso.

Il corso nasce con lobiettivo di accompagnare il medico, specialista € non, in un percorso conoscitivo
strutturato e progressivo. Si partira da una revisione aggiornata delle evidenze scientifiche disponibili, per
fornire una cornice chiara di cosa sia realmente la denervazione renale e quale ruolo possa svolgere nel
trattamento dell’ipertensione arteriosa.

Verra poi illustrato, in maniera pratica e operativa, come si esegue la procedura, con un focus sugli aspetti
tecnici, sulla gestione peri-procedurale e sul follow-up del paziente, elementi indispensabili per

comprendere appieno il percorso clinico-assistenziale nella sua interezza.
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Un momento centrale del corso sara dedicato alla selezione del paziente candidabile: solo attraverso un
corretto inquadramento diagnostico, che comprenda anche uno screening essenziale delle forme
secondarie di ipertensione, € possibile identificare “il paziente giusto al momento giusto”, massimizzando
U'efficacia della procedura e riducendo il rischio di trattamenti non appropriati. Il percorso formativo si
concludera con uno sguardo alle prospettive future della denervazione renale e con la discussione di casi
clinici reali, momento di confronto pratico che permettera ai partecipanti di consolidare le conoscenze
acquisite e di calarle nella realta operativa quotidiana.

Il corso si rivolge non solo agli specialisti gia coinvolti nella gestione dell’ipertensione arteriosa e nelle
procedure interventistiche, ma anche a tutti quei medici che, pur non occupandosene direttamente,
necessitano di conoscere questa opzione terapeutica per poter identificare e indirizzare correttamente i
pazienti candidabili.

N.B. | nomi dei relatori e dei moderatori sono da considerarsi provvisori e soggetti a possibili cambiamenti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Moderatori: C. Agabiti Rosei (Brescia), G. Pucci (Terni)

11:30-12:00 Renal denervation update: cosa ci dicono oggi le evidenze
Relatore: G. Tocci (Roma)

12:00-12:30 Il paziente giusto al momento giusto: selezione del candidato alla
denervazione renale
Relatore: A.V. Bacca (Pisa)

12:30-13:00 Screening essenziale delle forme secondarie: approccio semplice e
operativo
Relatore: F. Rabbia (Torino)

13:00-13:30 Denervazione renale step-by-step: tecnica, gestione peri-procedurale e
follow-up

Relatore: P. Spontoni (Pisa)

13:30-14:00 Prospettive future della denervazione renale
Relatore: C. Tognola (Milano)

14:00-14:30 Casi clinici e discussione generale

Compilazione del questionario ECM
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RELATORI E MODERATORI

Claudia AGABITI ROSEI

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Medicina Interna

AFFILIAZIONE: Professore Associato, Dipartimento Scienze Cliniche e Sperimentali Universita degli Studi di
Brescia

CF: GBTCLD80T64H501D

Alessandra Violet BACCA

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Medicina Interna

AFFILIAZIONE: Dirigente Medico, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Universita degli Studi di
Pisa

CF: BCCLSN82H68B936Q

Giacomo PUCCI

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Medicina Interna

AFFILIAZIONE: Professore Associato in Medicina Interna, Azienda Ospedaliera di Terni
CF: PCCGCM79D01D542N

Franco RABBIA

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Medicina Interna

AFFILIAZIONE: Dirigente Medico | Livello, AOU “Citta della Salute e della Scienza” di Torino - Medicina 4;
Responsabile SS Centro Ipertensione Arteriosa

CF: RBBFNC60S25L219M

Paolo SPONTONI

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Cardiologia

AFFILIAZIONE: Dirigente Medico / Staff Interventional Cardiologist presso il Laboratorio di Emodinamica del
Dipartimento Cardiotoracico e Vascolare dell'Ospedale “Cisanello” di Pisa (AOU Pisana)

CF: SPNPLA72A211449A
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Giuliano TOCCI

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Cardiologia

AFFILIAZIONE: Professore Associato in Cardiologia Universita di Roma “Sapienza”, AOU “Sant’Andrea” di
Roma

CF: TCCGLN76A08H501DD

Chiara TOGNOLA

LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Malattie dell’Apparato Cardiovascolare

AFFILIAZIONE: Dirigente Medico presso UO Cardiologia 4, “De Gasperis” Cardio Center, ASST Grande
Ospedale Metropolitano “Niguarda”, Milano

CF: TGNCHR93S64F205U
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