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PIANO FORMATIVO 2026

Titolo: PUIMonary Arterial Hypertension 2026: incubo clinico o malattia curabile?
Date: 27 Novembre 2026

Sede: IRCCS San Gerardo Monza

Presidente del Congresso Prof. Fabrizio Luppi,
Responsabile Scientifico: Dr. Giuseppe Paciocco

RAZIONALE

Il Congresso PUMA-H 2026 si propone |'obiettivo di evidenziare e divulgare lo stato attuale
delle conoscenze sulla Ipertensione Polmonare e al contempo ampliare e consolidare la rete
deputata all'assistenza e alla ricerca in questo settore. Il Congresso coinvolgera medici dei
centri del Nord d'ltalia che si occupano di ipertensione polmonare che approfondiranno i
seguenti temi:

o Diagnosi Precoce ed Eziologica: Sottolineare I'importanza fondamentale di identificare
la specifica causa dell'ipertensione polmonare (diagnosi eziologica) in uno stadio
precoce, per ritardare la progressione della malattia;

e Stratificazione del Rischio e Terapie Personalizzate: Discutere la stratificazione
prognostica del paziente, distinguendo tra forme diverse (arteriosa, secondaria a
malattie polmonari, ecc.) per definire le combinazioni terapeutiche pil opportune,
incluse le fasi terminali e il trapianto

e Approccio Multidisciplinare: Coinvolgere vari specialisti (cardiologi, pneumologi,
reumatologi, radiologi) per favorire una visione integrata del paziente, fondamentale per
patologie complesse come quelle associate a connettiviti (sclerosi sistemica)

¢ Nuovi approcci terapeutici: Dopo |'avvento della quarta linea patogenetica, si discutera
su il nuovo approccio terapeutico sia nei pazienti incidenti che prevalenti affetti da IAP

PROGRAMMA PRELIMINARE

09:15 - 09:45 Arrivo partecipanti

09:45 - 10.00 Apertura del Congresso Prof. Fabrizio Luppi, Dr. Giuseppe Paciocco
PRIMA SESSIONE

Moderatore: Mariangela Lattanzio

10:00 - 10:15 Presentazione caso clinico Alberto Aloi

10:15 - 10:30 L'importanza delle comorbidita nella scelta terapeutica dell'lpertensione Arteriosa

Polmonare associata a connettivopatie Alessandro Santaniello

10:30 - 10:35 Discussione
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10:35 - 10:50 Presentazione caso clinico reumatologia San Gerardo TBD

10:50 - 11:05 Esiste il rischio basso nei pazienti sclerodermici? Renato Carignola
11:05-11:10 Discussione

11:10 - 11:40 Coffee break

SECONDA SESSIONE

Moderatore: Sergio Caravita

11:40 - 11:55 Presentazione caso clinico Beatrice Pezzuto

11:55 - 11:10 Valutazione del circolo polmonare durante sforzo fisico: cosa fare? Marco Vicenzi
11:10-11:15 Discussione

11:15 - 11:30 Presentazione caso clinico Mauro Acquaro

11:30 - 11:45 Valutazione del rischio nell'approccio terapeutico nei pazienti incidenti
Laura Scelsi

11:45 - 11:50 Discussione

11:50 - 12:05 Presentazione caso clinico Silvia Signorini

12:05 - 12:20 Valutazione del rischio per I'aggressivita terapeutica nei pazienti prevalenti

Daniele Prati
12:20 - 12:25 Discussione
12:25 - 12:40 Presentazione caso clinico Nicola Lanzarone

12:40 - 12:55 “Lung phenotype” vs Ipertensione Polmonare gruppo 3: quali sono le differenze?

Patrizio Vitulo
12:55-13:00 Discussione

13:00 - 13:20 LECTIO MAGISTRALIS: Pato-biologia dell'lpertensione Arteriosa Polmonare: dalla
vasocostrizione ipossica alla proliferazione del microcircolo polmonare
Stefano Ghio

13:20 - 14:00 Light lunch

TERZA SESSIONE

Moderatore: Dario Salvatore Cani
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14:00 - 14:15 Presentazione caso clinico Giulia de Lio

14:15 - 14:30 Due farmaci sono abbastanza in “up-front”? Walter Grosso Marra
14:30 - 14:35 Discussione

14:35 - 14:50 Presentazione caso clinico Francesca Paletta

14:50 - 15:05 Rischio intermedio-basso nel follow-up dell'lAP: differenze tra vari sottogruppi?
Luciana D'Angelo

15:05 - 15:10 Discussione
15:10 - 15:25 Presentazione caso clinico Rossella Manai

15:25 - 15:40 Rischio intermedio-alto nel follow-up dell'lAP: ancora il prostanoide parenterale

come prima scelta? Claudia Raineri
15:40 - 15:45 Discussione
15:45 - 16:15 Coffee break

QUARTA SESSIONE
Moderatore: Giuseppe Paciocco

16:15 - 16:30 Presentazione caso clinico Davide Pandolfino

16:30 - 16:45 CPFE vs PH-ILD: trattare o non trattare? Fabrizio Luppi
16:45 - 16:50 Discussione

16:50 - 17:05 Presentazione caso clinico Chiara Milano

17:05 - 17:20 IPCTE: opzioni terapeutiche Andrea Maria D'Armini
17:20 - 17:25 Discussione

17:25 - 17:40 Presentazione caso clinico Luciana Gixho

17:40 - 17:55 Terapia medica nella CTEPH Andrea Lombi

17:55 - 18:00 Discussione

18:00 - 18:10 Conclusioni/chiusura del congresso
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Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere.

Ore totali previste per 'apprendimento: 6h 30m

subordinati alla partecipazione obbligatoria ad almeno il 90% del corso, al superamento della verifica di
apprendimento e alla compilazione della “Scheda qualita evento” (obbligatoria).

Destinatari della formazione: max 50
Professioni e Discipline accreditate:
MEDICO CHIRURGO:

Allergologia E Immunologia Clinica, Cardiochirurgia, Cardiologia, Medicina Interna, Pneumologia,
Reumatologia.

Sponsor: PLURISPONSOR
Quota di partecipazione: GRATUITA

Modalita di iscrizione: online sul sito del Provider www.project-communication.it

Metodo di verifica: Questionario Online a risposta multipla
Compilazione scheda qualita evento: OBBLIGATORIA online
Attestato ECM

Al termine del percorso formativo, subordinato alla partecipazione obbligatoria ad almeno il 90% del corso,
al superamento della verifica di apprendimento e alla compilazione della “Scheda qualita evento”
(obbligatoria) il discente potra effettuare il download automatico del proprio attestato in formato pdf.

IL PROVIDER dichiara che effettuera nei tempi e modi previsti il trasferimento dei dati dei partecipanti sia ad
Agenas che a COGEAPS.

Provider, Segreteria Organizzativa e Amministrativa
Project & Communication Srl

Provider Standard n. 81

Viale Enrico Panzacchi 9

40136 Bologna

E-mail: ecm@projcom.it

Tel. 051 3511856

Sede Viale Panzacchi,9 - 40136 Bologna — 7 051.3511856 —F 051.74145344
W www.project-communication.it — M info@ projcom.it
P.IVA e CF 02332271200 — Capitale Sociale i. v. € 10.000 — Iscrizione R.E.A. 431330


http://www.project-communication.it/
mailto:ecm@projcom.it

