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RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle patologie del ginocchio rappresenta una delle sfide clinico-chirurgiche
piu rilevanti in ambito ortopedico, in considerazione dell’elevata prevalenza delle affezioni
degenerative, traumatiche e inflammatorie che interessano questa articolazione e del
crescente bisogno di trattamenti sempre piu efficaci, personalizzati e mini-invasivi.

Negli ultimi anni si € assistito a una significativa evoluzione sia delle tecniche di chirurgia
del ginocchio, in particolare in ambito artroscopico e ricostruttivo, sia delle strategie
conservative, tra cui la terapia infiltrativa, oggi sempre piu basata su evidenze
scientifiche e su un approccio multimodale al dolore muscoloscheletrico.

Alla luce di tali innovazioni, emerge la necessita di percorsi formativi avanzati che
consentano agli ortopedici di aggiornare e affinare le proprie competenze attraverso un
confronto diretto con esperti di riferimento e un’esperienza pratica altamente
qualificante.

Il presente corso, organizzato presso |'Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna, si propone
di offrire un approccio integrato alla gestione del paziente con patologia del ginocchio,
combinando momenti di approfondimento teorico con attivita pratiche e osservazionali
ad alto valore formativo.

Il programma € strutturato in tre sessioni complementari:

« Sessione teorica frontale, dedicata all’analisi delle principali evidenze
scientifiche in tema di terapia infiltrativa e trattamento del dolore
muscoloscheletrico, con approfondimento su indicazioni, materiali biologici e
farmacologici, protocolli di utilizzo e appropriatezza clinica;

. Sessione di Live Surgery, che permettera ai partecipanti di assistere in diretta a
interventi di chirurgia del ginocchio, con possibilita di interazione con I'équipe
chirurgica, favorendo la comprensione delle indicazioni, delle tecniche operative e
dei dettagli critici intraoperatori;

. Sessione pratica di Cadaver Lab, che consentira ai discenti di esercitarsi
direttamente su preparati anatomici, acquisendo familiarita con le tecniche
infiltrative e di chirurgia Artroscopica, migliorando l'accuratezza e la sicurezza del
gesto tecnico in un contesto controllato.

L'integrazione tra osservazione chirurgica, aggiornamento teorico e training pratico
rappresenta un modello didattico altamente efficace, in grado di migliorare le
competenze professionali e la qualita dell’approccio clinico-terapeutico.

Il corso e rivolto a medici specialisti in Ortopedia e Traumatologia interessati ad
approfondire le tecniche chirurgiche del ginocchio e le pit moderne strategie di terapia
infiltrativa, con |'obiettivo finale di ottimizzare i risultati clinici e il percorso di cura del
paziente.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

1° GIORNO | Giovedi 1 Ottobre 2026 | 12:00-18:30
IOR Istituto Ortopedico Rizzoli Aula Campanacci
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Registrazione dei partecipanti e light lunch
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13:00 Apertura dei lavori
Saluti istituzionali - Presentazione del corso e degli obiettivi formativi
Cesare Faldini, Stefano Zaffagnini
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Sessione teorica
Moderatori: Vitantonio Digennaro, Alessandro Panciera, Alessandro Ricci
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13:15 Tecniche infiltrative con Acido Jaluronico, PRP e Staminal cells
Alessandro Di Martino

13:35  Ecografia muscoloscheletrica: opportunita e prospettive per I'ortopedico
Fabio Vita

13:55 Gestione del dolore pre e post operatorio in ortopedia
Hanna Van Oven

14:15 Discussione

14:30 Live Surgery
18:00 Moderatori:
Vitantonio Digennaro, Alessandro Panciera, Alessandro Di Martino
Focus su:
e Tecniche chirurgiche avanzate del ginocchio - Mirco Lo Presti
o Discussione dei casi e confronto multidisciplinare
18:00 Q&A e discussione finale della giornata
18:30

18:30 Termine della prima giornata
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2° GIORNO | Venerdi 2 Ottobre 2026| 08:30-13:00
UNIBO Centro di Anatomia

CADAVER LAB - SESSIONE PRATICA DI TERAPIA
INFILTRATIVA E CHIRURGIA ARTROSCOPICA

08:30 Accoglienza e briefing tecnico

09:00

09:00 Cadaver Lab

11:00 Tutor: Alessandro Di Martino, Vitantonio Digennaro,

Mirco Lo Presti, Alessandro Panciera

Stazioni pratiche
Esercitazioni guidate su preparati anatomici:

e Infiltrazioni intra-articolari
e Identificazione dei reperi anatomici
e Pratica di chirurgia artroscopica

11:00 Pausa Coffee break

11:15

11:15 Prosecuzione delle esercitazioni pratiche
13:00

e Ottimizzazione del gesto infiltrativo
e Simulazione di casi clinici
e Supervisione diretta dei tutor esperti

13:00 Chiusura dei lavori, consegna attestati e goodbye lunch
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

m E.C.M.
E.C.M. - Educazione Continua in Medicina s Comeninsions Naziosale Foomazione Consinus
Il Provider My Meeting n. 1396 ha assegnato all’evento formativo RES n. 12,9 Crediti ECM per
la professione MEDICO CHIRURGO, discipline:
e Ortopedia e Traumatologia
e Medicina dello Sport
e Medicina Fisica e Riabilitazione
¢ Anestesia e Rianimazione

Percorso formativo accreditato per l'intero evento escluse pause ristorative n. 9 ore di cui n. 4
ore di formazione Residenziale Interattiva.

e Giovedi 1 Ottobre dalle ore 13:00 alle ore 18:30

e Venerdi 2 Ottobre dalle ore 08:30 alle ore 13:00

Accreditamento Nazionale per n. 25 partecipanti certificati dal Provider My Meeting secondo le
normative della CNFC pubblicate sul sito www.agenas.it.

Obiettivo Formativo di Processo
3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

Il corso, attraverso l'integrazione di sessioni teoriche, live surgery e attivita pratiche, favorisce
I"acquisizione di competenze orientate non solo al gesto tecnico, ma anche alla costruzione di
percorsi diagnostico-terapeutici e riabilitativi coerenti e documentati. L’integrazione tra
osservazione chirurgica, aggiornamento teorico e training pratico rappresenta un modello
didattico altamente efficace, in grado di migliorare le competenze professionali e la qualita
dell’approccio clinico-terapeutico.

Responsabile Scientifico
Dr. Mirco Lo Presti

Il test di apprendimento E.C.M. e il questionario di gradimento dell’evento saranno
disponibili online. Per accedere ai questionari:
1. Collegarsi al sito https://mymeeting.testecm.it
oppure scansionare il QR Code
2. Effettuare la registrazione attraverso il proprio codice fiscale
3. Selezionare I'evento frequentato nella sezione “eventi in corso”

I questionari SARANNO ATTIVI: dalle ore 16:00 del giorno 30
ottobre 2026 alle ore 16:00 del giorno 2 novembre 2026 E’

consentito un solo tentativo.

A test concluso il sistema inviera una notifica di avvenuta registrazione delle risposte e I'eventuale
comunicazione di non superamento del test.

In caso di necessita, durante la compilazione dei questionari, sara attivo un servizio di assistenza
tecnica disponibile esclusivamente tramite WhatsApp ore 9,00-18,00 al numero 375 5303783.
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L'attestato conferente i crediti sara rilasciato ai partecipanti che avranno frequentato il percorso
formativo (90% del monte ore) e risposto correttamente ad almeno il 75% delle domande del
test di apprendimento.

Norme per Faculty
Richiediamo il rispetto delle seguenti norme:

e |'attivita di docenza dovra essere obiettiva, equilibrata e non influenzata da interessi
diretti o indiretti di soggetti portatori di interessi commerciali;

e il relatore/docente non deve inserire nell'attivita didattica pubblicita di qualsiasi tipo per
specifici prodotti d’interesse sanitario, deve indicare solo nomi generici di farmaci,
strumenti, presidi e non il nome commerciale, anche se correlato all'argomento trattato;

e il relatore/docente non deve proiettare immagini coperte da diritto d'autore, immagini
identificative di farmaci o apparecchiature e immagini che possano violare la privacy dei
pazienti.

e il relatore/docente deve comunicare ai partecipanti, prima dell'inizio della propria
relazione/docenza, eventuali fonti di finanziamento o dei rapporti con soggetti portatori di
interessi commerciali in ambito sanitario, come dichiarato nell’apposita autocertificazione.

Norme per Hands-on Lab
e Il Centro di Anatomia fornira i DPI necessari per accedere alle aule settorie e ci si dovra
rigorosamente attenere alle regole sanitarie indicate dalla sede.
e [ discenti lavoreranno su preparato anatomico a gruppi di massimo 4 persone

Proiezioni > preferibilmente 16:9

L'Aula Campanacci sara provvista di Personal Computer per la presentazione dei lavori con
videoproiezione. E’ consentito I'uso del proprio PC/MAC previa comunicazione anticipata ai tecnici
di sala: dotarsi di proprio adattatore. Le relazioni dovranno essere preparate con Power Point e
consegnhate almeno un’ora prima dell’inizio della presentazione al tecnico in sala per verificare la
compatibilita del proprio materiale tecnico.

Si ricorda di rispettare rigorosamente il tempo assegnato per ciascun intervento per
un corretto svolgimento delle sessioni scientifiche.

Attestato di partecipazione
L'attestato di partecipazione sara spedito per e-mail a tutti i partecipanti regolarmente iscritti.

Variazioni

La Segreteria Scientifica e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al
Programma tutte le variazioni che dovessero essere ritenute necessarie per ragioni tecniche e/o
scientifiche nel rispetto del percorso formativo accreditato.
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE 1° giorno | ISTITUTO ORTOPEDICO RIZZOLI

Aula Campanacci
Istituto Ortopedico Rizzoli
Via Pupilli, 1 - 40136 Bologna

Distanze principali
e 4,5 km stazione ferroviaria
Bologna Centrale
e 10 km aeroporto di Bologna
e 2 km centro storico

Come raggiungerci > https:

Sala Anatomica "Giovanni Mazzotti"
Via Irnerio 48 - 40126 Bologna
Tel. 051 2091511

Distanze principali
e 1,7 km stazione ferroviaria Bologna Centrale
e 10 km aeroporto di Bologna
e 1,3 km centro storico

ISCRIZIONI

Il corso teorico-pratico € rivolto a medici specialisti in Ortopedia e Traumatologia interessati ad
approfondire le tecniche chirurgiche del ginocchio.

La partecipazione € riservata a massimo n. 14 discenti.

L'iscrizione discente comprende:

- la partecipazione alle sessioni scientifiche teoriche e pratiche
- la ristorazione prevista da programma

- il materiale congressuale

- I'attestato di partecipazione inviato per e-mail

Per iscriversi € necessario inviare la scheda di iscrizione presente su www.mymeetingsrl.com
cliccando sul sito dedicato al corso.

La Segreteria My Meeting confermera l'iscrizione per e-mail una volta ultimate le pratiche di
controllo.

Termine ultimo per le iscrizioni venerdi 18 settembre 2026, salvo esaurimento
posti.
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Cancellazione d’iscrizioni
Si prega di comunicare tempestivamente e per iscritto eventuali cancellazioni di iscrizioni,
eventuali sostituzioni potranno pervenire in qualsiasi momento.

Portale SVC - Sistema Valutazione Conferenze CONFINDUSTRIA Dispositivi Medici
L'evento sara sottoposto a valutazione da parte dell'Ufficio Compliance.

Privacy

Ai sensi del Regolamento EU 2016/679 (GDPR) del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 e del D.Lsg 30/06/2003
n° 196 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di
tali dati. Soggetto titolare del trattamento dei dati: My Meeting Srl nella persona del Legale Rappresentante Dott.ssa Cristina
Federici — Via 1° Maggio 33/35 - 40064 Ozzano dell’Emilia (BO) Bologna - C. F. / P. IVA 02759781202 - Tel 051 796971 - e-mail:
info@mymeetingsrl.com

Finalita del Trattamento: i dati fornitici nella presente occasione saranno oggetto di trattamento informatico e manuale, al fine
dare seguito alla richiesta e di documentare la Sua partecipazione all’evento e a trattamenti derivanti da obblighi di legge. I dati
saranno comunicati a fornitori e soggetti diversi che concorrono o partecipano a vario titolo all’evento e alle competenti Autorita
secondo le prescrizioni di Legge ed eventualmente ad AGENAS ai fini ECM. I dati saranno altresi utilizzati per I'invio della Newsletter
periodica che la manterra aggiornato sugli eventi di suo interesse organizzati da My Meeting.

Conservazione dei dati personali: My Meeting Srl conservera i suoi dati per il tempo necessario alla gestione delle attivita connesse
sopra indicate, evitando in ogni caso la conservazione a tempo indeterminato e favorendo l'esercizio dei propri diritti da parte
dell'interessato.

Il tempo di conservazione ¢ fissato in cinque anni, salvo che I'interessato esegui azioni che confermino la sua volonta di consentire
|'utilizzo dei suoi dati.

La firma apposta sulla “Scheda di Iscrizione” costituisce presa d’atto della presente Informativa e dei diritti di cui sopra e consente il
trattamento dei dati personali e la loro comunicazione per le finalita sopra indicate. Il mancato consenso le precludera la
partecipazione all’evento.
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