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DIREZIONE SCIENTIFICA 
Giuseppe Maina 
Gianluca Rosso 

Università di Torino 
 

30 NOVEMBRE 
 
13:00 – 14:00 Benvenuto ai Partecipanti e Registrazione  
 
14:00 – 14:30 
Saluti Istituzionali  
Introduzione al Congresso 
Giuseppe Maina (Torino) 
 
14:30 – 15:15 
LETTURA MAGISTRALE 
Alberto Siracusano (Roma) 
 
15:15 – 17:15 
I SESSIONE 
LE TRAIETTORIE PSICOLOPATOLOGICHE DEI DISTURBI MAGGIORI 
Moderatori: Giuseppe Maina (Torino), Paola Rocca (Roma) 
 
15:15 – 15:45 
La schizofrenia come malaƫa sistemica: comorbidità fisiche e 
psichiatriche lungo il decorso e strategie di traƩamento  
Andrea Fagiolini (Siena) 
 
15.45– 16.15 
TBD 
Cinzia Niolu (Roma) 
 
16.15- 16:45 
Le traieƩorie psicopatologiche del disturbo bipolare 
Gianluca Rosso (Torino) 
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16.45 – 17.00 Discussione 
 
17:00 – 17:15 Coffee Break 
 
17:15 – 18:30 
TAVOLA ROTONDA 
PERCORSI E PROSPETTIVE DI RIABILITAZIONE NEI SERVIZI DI SALUTE 
MENTALE: STATO DELL’ARTE  
Moderatore: Giorgio D’Allio (Torino) 
 
La rete ospedale-territorio: criƟcità nella conƟnuità di cura   
Guido Emanuelli (Torino) 
 
TraƩamenƟ psicosociali possibili: risorse ed iniziaƟve 
Fabrizio Starace (Torino) 
 
I percorsi psicoterapici nei servizi territoriali  
Silviana Lerda (Torino) 
 
La realtà dei percorsi residenziali 
Francesco Risso (Cuneo) 
 
Il ruolo delle associazioni: l’esperienza di ITACA  
Maria Carmela Marcoli (Torino) 
 
18:30 – 18:45 
Conclusioni della prima giornata 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4 

 

1 DICEMBRE 
 
08:30 – 08:40 
Introduzione ai lavori e sintesi della giornata precedente 
Giuseppe Maina (Torino) 
 
08:40 – 09:00 
LETTURA MAGISTRALE 
Andrea Fiorillo (Napoli) 
 
09:00 – 11:00 
II SESSIONE 
APPROFONDIMENTI IN TEMA DI CURE A LUNGO TERMINE 
Moderatori: Patrizia Zeppegno (Novara), Giovanni Abbate Daga (Torino) 
 
09:00 – 09:25 
TraƩamento della schizofrenia a lungo termine 
Antonio Vita (Brescia) 
 
09.25 – 09.50 
TraƩamento del disturbo bipolare a lungo termine 
Umberto Albert (Trieste) 
 
09.50 – 10.15 
TraƩamento a lungo termine del doc 
Bernardo Dell’Osso (Milano) 
 
10:15 – 10:40 
TraƩamenƟ con i nuovi psichedelici 
Giovanni MarƟnoƫ (ChieƟ) 
 
10:40 – 11:00 
Discussione  
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11:00 – 11:15 
Coffee Break 
 
11:15 – 13:00 
III SESSIONE 
APPRONFONDIMENTI IN TEMA DI PSICHIATRIA CLINICA  
Moderatori: Giuseppe Maina (Torino), Umberto Albert (Trieste) 
 
11:15 – 11:40  
Destrometorfano associato a bupropione, fluoxeƟna o paroxeƟna nella 
depressione unipolare e bipolare: efficacia e tollerabilità nella praƟca 
clinica reale 
Alessandro Cuomo (Siena) 
 
11:40 – 12:05 
ADHD dell’adulto 
Gabriele Di Salvo (Torino) 
 
12:05 – 12:30  
Il traƩamento a lungo termine dell'insonnia 
Laura Palagini (Pisa) 
 
12:30 – 13:00 Discussione  
 
13:00 – 14:00 Light Lunch 
 
14:00– 15:45 
IV SESSIONE   
ESPERIENZE DI RICERCA  
Moderatori: Gianluca Rosso (Torino), CrisƟana Montemagni (Torino) 
 
14:00 – 14:15 
Ripensare il DOC resistente: il ruolo emergente della TMS 
Beatrice Benaƫ (Milano) 
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14:15 – 14:30 
Doppia diagnosi: sfide cliniche e strategie terapeuƟche 
Stefania Chiappini (Roma)  
 
14:30 – 14:45 
InterceƩare il rischio, promuovere la salute mentale: prevenzione e 
intervento nelle popolazioni vulnerabili  
Bianca della Rocca (Napoli) 
 
14:45 – 15:00 
TBD 
Gabriele Nibbio (Brescia) 
 
15:00 – 15:15 
Clima e acuzie psichiatriche: correlazione fra anomalia di temperatura e 
accessi al pronto soccorso  
Nicola Rizzo Pesci (Torino) 
 
15:15 – 15:30 Discussione 
 
15:30– 15:45 Coffee Break 
 
15:45 – 17:00 
TAVOLA ROTONDA 
AREE SPECIFICHE NEI PERCORSI DI CURA DEI PAZIENTI IN CARICO AI 
SERVIZI PSICHIATRICI 
Moderatore: Flavio Vischia (Torino) 
 
Il passaggio dall’ urgenza alla fase post-criƟca  
Valeria Fonzo (Torino) 
 
L’integrazione con i servizi per le dipendenze 
Anna Maria Beoni (Aosta) 
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La problemaƟca dei diriƫ dei rei infermi di mente 
Luca Tarantola (Vercelli) 
 
Tecniche di neurosƟmolazione nei DSM 
Carlo CaƩaneo (Biella) 
 
17:00 – 18:00 Discussione, Chiusura dei Lavori e Abilitazione del 
Questionario ECM Online 
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INFORMAZIONI GENERALI 

 
SEDE 
CENTRO CONGRESSI UNIONI INDUSTRIALI 
Via Manfredo FanƟ,17 
TORINO 
 
ACCREDITAMENTO ECM 
ID PROVIDER ECM: 4950  
Il Convegno sarà accreditato al Ministero della Salute e darà diriƩo ai crediƟ 
ECM per la seguente figura professionale: 
Medico Chirurgo con specializzazione in Psichiatria. 
 
MODALITÀ DI ACQUISIZIONE DEI CREDITI 
L’acquisizione dei crediƟ ECM da parte dei partecipanƟ è subordinata a: 
 

1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma 
formativo (tramite rilevazione elettronica della frequenza) 

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma 
ECM www.morefad.it 

3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla 
piattaforma ECM www.morefad.it (almeno 75% delle risposte 
esatte). 

 
Obieƫvi formaƟvi: Linee guida - protocolli - procedure. 
Area FormaƟva: obieƫvi formaƟvi di sistema. 
 
CrediƟ ECM: assegnazione in corso 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Presto online le modalità di iscrizione 
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QUESTIONARIO SCIENTIFICO 
A conclusione del Convegno e per i 3 giorni successivi il partecipante potrà 
compilare online il test di valutazione dell’apprendimento per 
l’acquisizione dei crediƟ ECM (nel rispeƩo dei vincoli AGENAS). Si specifica 
che per il test ECM sarà consenƟto un solo tentaƟvo di superamento della 
prova. 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
A conclusione del corso sarà possibile scaricare l’attestato di 
partecipazione direttamente dalla piattaforma: www.morefad.it  
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