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FUNZIONALITA RESPIRATORIA
Roma, 8 ottobre 2026
Hotel Barcelo Roma (Via Raffaello Sardiello, 22 - 00165 Roma)
Moderatori: G. Tancredi, A. Turchetta
11.30 Cosa deve sapere il pediatra per interpretare la spirometria — L. Matera
11.45 Cosadeve sapere il pediatra per interpretare 'oscillometria — C. Calogero
12.00 Valori diriferimento: quali usare? — G. Ferrante

12.15 Parte pratica con spirometri e oscillometri
Tutor: G. Tancredi, A. Turchetta

13.15 Discussione
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RAZIONALE SCIENTIFICO

La valutazione funzionale respiratoria rappresenta un elemento fondamentale nella pratica pediatrica
per la diagnosi, il monitoraggio e il follow-up delle principali patologie respiratorie croniche e acute. La
crescente disponibilita di metodiche diagnostiche non invasive, quali spirometria e oscillometria a
impulsi, rende indispensabile che il pediatra acquisisca competenze di base per interpretarne
correttamente i risultati e integrarle nel percorso clinico del paziente. La spirometria costituisce il test
di riferimento per la valutazione della funzione ventilatoria, mentre l'oscillometria offre un'importante
alternativa nei bambini piu piccoli o nei pazienti che non riescono a eseguire manovre espiratorie
forzate adeguate. Un aspetto cruciale dell'interpretazione € rappresentato dalla scelta dei valori di
riferimento, che devono essere appropriati per eta, sesso, statura ed etnia, secondo le piu recenti
raccomandazioni internazionali. La conoscenza dei limiti di normalita e delle potenziali fonti di errore
consente di evitare interpretazioni inappropriate e di migliorare l'accuratezza diagnostica. La sessione
propone un approccio pratico e orientato alla clinica, con l'obiettivo di fornire strumenti utili per
'utilizzo quotidiano dei test di funzionalita respiratoria. La parte esercitativa permettera ai partecipanti
di confrontarsi con casi reali e con esempi di referti, favorendo l'apprendimento attraverso
l'esperienza diretta. La discussione finale stimolera il confronto multidisciplinare e la condivisione
delle principali criticita interpretative, promuovendo un'applicazione piu consapevole ed efficace
delle metodiche di funzionalita respiratoria nella pratica pediatrica.

PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Prof.ssa Stefania La Grutta

Dirigente di Ricerca Istituto di Farmacologia Traslazionale (IFT) Consiglio Nazionale delle
Ricerche (CNR)

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

Medico Chirurgo: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anestesia e Rianimazione;
Cardiologia; Chirurgia Pediatrica; Continuita Assistenziale; Cure Palliative; Dermatologia e
Venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Epidemiologia; Farmacologia e Tossicologia
Clinica; Gastroenterologia; Genetica Medica; Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica; Malattie del’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna;
Medicina Termale; Medicina dello Sport; Microbiologia e Virologia; Neonatologia;
Otorinolaringoiatria; Pediatria; Pediatria di Libera Scelta; Radiodiagnostica; Radioterapia.
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GRIGLIA DOCENTI

Si certifica che i curricula dei docenti coinvolti sono conservati presso gli uffici della nostra sede
legale, e sono a disposizione della Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina

(ECM).
Cognome e nome | Laurea Specializzazione | Ente Citta
Calogero Claudia Medicina e Pediatria SODS Firenze

Chirurgia Broncopneumologia,
Azienda Ospedaliero -
Universitaria A. Meyer
Ferrante Giuliana Medicina e Pediatria Professore Associatodi | Verona
Chirurgia Pediatria — Universita
degli Studi di Verona
Matera Luigi Medicina e Pediatria Policlinico Umberto | Roma
Chirurgia
Tancredi Giancarlo Medicina e Pediatria Attivita professionale Roma
Chirurgia privata
Turchetta Attilio Medicina e Medicina dello sport | Ospedale Pediatrico Roma
Chirurgia Bambino Gesu
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