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1. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento 
“LE NUOVE FRONTIERE DEL TRATTAMENTO PER L’OBESITÀ E IL DIABETE” 
Edizione 1 
Lucca, 4 Novembre 2026 
Best Western Grand Hotel Guinigi, Via Romana, 1247, 55100 Lucca  

 
2. Destinatari dell'attività formativa 
Professione: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Ginecologia e ostetricia; Malattie 
dell’apparato respiratorio; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale; Medicina Interna; 
Nefrologia; Neurologia; Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Psichiatria; Reumatologia; 
Scienza dell'alimentazione e dietetica 
 
3. Obiettivo formativo 
LINEE GUIDA - PROTOCOLLI – PROCEDURE 
 
4. Orario di inizio e di fine lavori 
Mercoledì 4 novembre 2026 
18.30-23.15 
   
5. Programma dettagliato delle diverse sessioni 

 
18.30 Registrazione dei partecipanti e welcome coffee  
 
18.45 Saluti e presentazione degli obiettivi del corso  
Alberto Di Carlo; Cristina Lencioni  
 
19.00 Integrazione ospedale-territorio: l’organizzazione del Centro Obesità nella provincia di Lucca  
Alberto Di Carlo  
 
19.30 Terapia per il trattamento delle dislipidemie nel paziente diabetico e obeso  
Alberto Di Carlo  
 
20.00 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate  
Alberto Di Carlo; Cristina Lencioni  
 
20.15 Tirzepatide nella gestione del paziente con Diabete tipo 2 e Obesità: criteri di selezione e 
inquadramento clinico  
Cristina Lencioni  
 
20.45 Nota 100: implicazioni pratiche per la prescrizione dei farmaci innovativi  
Cristina Lencioni  
 
21.15 Hot Topics dai congressi internazionali: i nuovi meccanismi d’azione  
Cristina Lencioni  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12d5815722ac0289:0x24d02af111619183?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

  

 
 
 

MCR Conference Srl   P.I. | C. F. 06230780485 
Via Finlandia, 26 50126 Firenze, Italia  |  Tel. +39 055 4364475 

 

21.45 Discussione sulle tematiche precedentemente trattate  
Alberto Di Carlo; Cristina Lencioni  
 
22.00 TAVOLA ROTONDA  
Il percorso del paziente: dall’ambulatorio di medicina generale all’ospedale  
Alberto Di Carlo; Cristina Lencioni  
 
23.00 Take home messages  
Alberto Di Carlo; Cristina Lencioni  
 
23.15 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM 
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Carlo (RS) 

Medico Chirurgo 

Malattie 
Metaboliche e 
Diabetologia 

Azienda USL Toscana Nord 
Ovest 

Responsabile Struttura 
Semplice di Diabetologia  
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Lucca Azienda USL 
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Cristina 
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Medico Chirurgo 
Malattie 
metaboliche e 
diabetologia 

Azienda USL Toscana Nord 
Ovest 
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