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RAZIONALE  
 

Il trattamento efficace del dolore periprocedurale e la gestione del dolore post-procedurale 
rappresentano molto più che una priorità clinica in Pronto Soccorso: costituiscono una 
competenza distintiva e imprescindibile dello specialista in Medicina d'Emergenza-Urgenza. A 
queste si affianca la padronanza della sedoanalgesia procedurale, elemento qualificante della 
pratica clinica, fondamentale per garantire sicurezza, comfort del paziente e successo delle 
procedure. 

L’evoluzione delle conoscenze farmacologiche, l’introduzione di nuovi farmaci e dispositivi di 
monitoraggio, l’attenzione crescente alla sicurezza del paziente e alla gestione del dolore 
richiedono un aggiornamento continuo e una formazione sempre più orientata alla pratica 
clinica, soprattutto nell’ottica di un approccio multimodale per ridurre gli eventi avversi ed 
aumentare l’efficacia del trattamento. 

Nella realtà del Pronto Soccorso, tuttavia, le decisioni non vengono prese seguendo un 
algoritmo teorico, ma in pochi minuti, in condizioni di elevata pressione assistenziale, con 
risorse variabili e attraverso la collaborazione di un team multiprofessionale composto da 
medici e infermieri. 

Per questo motivo nasce TRIVIAL SAU – FINALISSIMA, un format formativo innovativo 
sviluppato dalla Faculty SAU-SIMEU che trasforma l’apprendimento della sedoanalgesia 
procedurale in un’esperienza immersiva, altamente interattiva e competitiva. 

Il corso utilizza i principi della Game-Based Learning, metodologia didattica riconosciuta a 
livello internazionale per favorire l’apprendimento degli adulti attraverso il coinvolgimento 
attivo, la competizione positiva, il problem solving e il confronto continuo tra pari. 

I partecipanti non assisteranno semplicemente a lezioni frontali, ma saranno chiamati a 
prendere decisioni cliniche in tempo reale, confrontandosi con scenari che riproducono 
fedelmente la pratica quotidiana dell’Emergenza-Urgenza. 

Ogni scelta influenzerà il risultato della squadra, trasformando ogni quesito in un’occasione di 
apprendimento e ogni errore in un momento di confronto guidato con la Faculty. 

L’obiettivo non è individuare un vincitore, ma sviluppare professionisti più preparati, più 
consapevoli e più sicuri nella gestione della sedoanalgesia procedurale. 

 
 
 
 



 

OBIETTIVO FORMATIVO di interesse Nazionale 
 
21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione 
 
  
Obiettivi formativi tecnico-professionali 
 

Acquisizione di Competenze : Gestione del dolore acuto in medicina d’emergenza - urgenza 
 
 
TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE : RESIDENZIALE 
 
 
Numero massimo partecipanti: 36 
 
DURATA: 12 ore 
 
 
CREDITI :   
 
Requisiti  per l’ottenimento dei crediti :  
 

• Superamento positivo del Test di Apprendimento  

• Compilazione della Scheda di Valutazione evento  
 
 
INFORMAZIONI GENERALI 

 
Segreteria Organizzativa :  

 
SIMEU SRL  
Via Valprato, 68 – 10155 Torino 
Responsabile Progetto : Enzo Mandola 
Telefono : 02-67077483 Fax : 02-89959799 
e-mail : enzo.mandola@simeu.it 
 CF. MNDNZE63E25L219C 
 
Quote di iscrizione : 
€ 0,00 
 
FACULTY 
 
Responsabile Scientifico :  
Dott.ssa Claudia Sara Cimmino - Napoli 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMMA FORMATIVO  
 
 
 
 

10 novembre 2026 
Nella tarda mattinata, arrivo in hotel dei Discenti e dei Docenti, accoglienza e sistemazione nelle camere 
riservate 
12:30 pranzo a buffet in Hotel 
13:30 Introduzione al corso e spiegazione delle regole 
14:30 Principi di sedazione multimodale  Fabio De Iaco 
15:30 I farmaci per la sedoanalgesia: oppiacei, ketamina dexdemetomidina    

Alessandro Riccardi, Enrico Gandolfo 
16:30 pausa caffè 
17:00 Farmaci ipnotici: propofol, midazolam, remimazolam  

Claudia Sara Cimmino, Fabio De Iaco 
18:00 Punteggio parziale e debriefing prima giornata 
20:00 Termine dei lavori della prima giornata  
20:30  cena  
 
11 novembre 2026 
08:00 Monitoraggio avanzato durante la sedazione  

Mario Guarino 
09:00 Complicanze e valutazione del rischio di complicanze durante la sedazione procedurale  

Michele Domenico Spampinato 
10:00 pausa caffè  
10:30 Gestione del dolore post procedurale: dal paracetamolo ai blocchi  

Sossio Serra 
11:30 La comunicazione difficile e la gestione dell’errore 

tutti i docenti 
13:30 pranzo 
14:30 Discussione e conclusioni finali 

tutti i docenti 
15:30 chiusura dei lavori 

 


