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Destinatari dell'iniziativa: Medico Chirurgo | Allergologia ed immunologia clinica, anatomia 
patologica, anestesia e rianimazione, angiologia, biochimica 
clinica, cardiochirurgia, chirurgia generale, chirurgia pediatrica, 
chirurgia plastica e ricostruttiva, chirurgia toracica, chirurgia 
vascolare, continuità assistenziale, cure palliative, dermatologia e 
venereologia, direzione medica di presidio ospedaliero, 
ematologia, endocrinologia, farmacologia e tossicologia clinica, 
gastroenterologia, genetica medica, geriatria, ginecologia e 
ostetricia, igiene degli alimenti e della nutrizione, igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica, malattie infettive, malattie 
metaboliche e diabetologia, medicina aeronautica e spaziale, 
medicina dello sport, medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza, medicina fisica e riabilitazione, medicina generale 
(medici di famiglia), medicina interna, medicina legale, medicina 
nucleare, medicina trasfusionale, medicine alternative, 
microbiologia e virologia, nefrologia, neonatologia, 
neurochirurgia, neurofisiopatologia, neurologia, neuroradiologia, 
oncologia, organizzazione dei servizi sanitari di base, ortopedia e 
traumatologia, patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia), pediatria, pediatria (libera scelta), 
psichiatria, psicoterapia, radiodiagnostica, radioterapia, scienza 
dell’alimentazione e dietetica, urologia. 
Infermiere 
Infermiere Pediatrico 
Farmacista | Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale 
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Orario di inizio e di fine 
(generale dell’evento): 
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formativa: 
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RAZIONALE SCIENTIFICO  
Dalla fase post-operatoria alla gestione quotidiana, la persona stomizzata necessita di un percorso 
assistenziale integrato e multidisciplinare. L’ottimizzazione del follow-up, la prevenzione delle 
riammissioni e il confronto sulle strategie di gestione delle nefrostomie rappresentano sfide 
fondamentali per garantire continuità di cura, appropriatezza clinica e qualità di vita. 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
13:45 - 14:00 
Registrazione dei partecipanti 
 
Sessione accreditata ECM 
14:00 - 14:45 
Sessione 1 
Gestione post-operatoria del paziente stomizzato 
Relatore: M. della Sanità 
 
14:45 - 15:30 
Sessione 2 
Strategie di prevenzione delle riammissioni precoci 
nelle persone con ileostomia 
Relatore: F. Alessi 
15:30 - 15:45 
Coffee Break 
 
15:45 - 16:15 
Sessione 3 
Nefrostomie: indicazioni, tecnica e gestione clinica 
Relatore: C. Buratto 
 
16:30 - 18:00 
Sessione 4 
Gestione delle nefrostomie: esperienze cliniche a confronto. 
Esistono linee guida? Quali sono le pratiche frequenti? 
Su quali basi vengono prese le decisioni? 
Relatori: S. Sfondrini, N. Leggio, A. Arosio 
 
18:00 chiusura sessione NON accreditata ECM 
 
 

 
ELENCO FACULTY 
I CV completi della faculty sotto riportata sono archiviati digitalmente e verranno messi, su richiesta, 
a disposizione dell’Ente Accreditante  
 

NOMINATIVI PROFESSIONE E AFFILIAZIONE 

Marco Della Sanità Infermiere Stomaterapista - ASST Ovest Ospedale di Legnano                     



 

Fabrizio Alessi Infermiere Stomaterapista - ASST Ovest Ospedale di Legnano 

Carlo Buratto Medico Chirurgo - Urologo 

Stefano Sfondrini Infermiere Stomaterapista - Ospedale Sant'Anna Como 

Nicola Leggio Infermiere Stomaterapista - ASST GOM Niguarda 

Alice Arosio Infermiera Stomaterapista - ASST Gom Niguarda 

     
     
     
     


