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SESTO: 16-18 SETTEMBRE 2026 
 

Caravan Park Sexten - Via San Giuseppe, 54 - Sesto/Moso 
registrazioni successivamente disponibili su piattaforma Moodle 

 

Mercoledì 16 settembre 2026 

    8.30 -  9.00           Registrazione partecipanti 

  9.00 - 10.00 Alberto Guarnieri Topografia e orientamento (teoria) 

10.00 – 11.00 Alberto Guarnieri Topografia e orientamento (workshop pratico) 

11.00 – 12.00 Andrea Rossanese Medicina del viaggio – Ambienti estremi 

Pausa   

14.00 – 16.00 Alessandro Graziano Simulazioni rianimazione e primo soccorso in montagna 
(workshop)  

16.00 – 17.00 Romano Lovison Geolocalizzazione 

17.00 – 18.00 Sandro Savino Cartografia ai tempi di Google Maps 

 

Giovedì 17 Settembre 2026  

  9.00 – 15.00 

 

Guide Alpine (Sesto) Uscita in ambiente montano con le guide locali - PARTE 
NON ECM 

15.30 – 16.00 Registrazione partecipanti 

16.00 – 17.00 Giorgio Martini First AID kit 

17.00 – 18.00 Nicola Borasio I test in ipossia 

21.00 – 22.00 Alessandro Pizzella Lezione teorico-pratica di Astronomia e orientamento in 
montagna  

Venerdì 18 Settembre 2026 

    7.30 - 8.00           Registrazione partecipanti 

  8.00 – 9.00 Antonella Bergamo Problematiche dermatologiche in montagna 

  9.00 – 10.00 Antonella Bergamo Workshop suture  

10.00 – 11.00 Erica Brugin Aspetti medici della preparazione e conduzione di una 
spedizione alpinistica 

11.00 - 11.30 Corrado Angelini Storia della Medicina di Montagna 

11.30 - 12.30 Corrado Angelini L’edema cerebrale d’alta quota ed altri disturbi neurologici 

Pausa   

14.00 – 15.00 Maria Vittoria Schiaffino Diabete e Alpinismo 

15.00 – 16.30 Valeria Mondardini Epidemiologia e prevenzione delle malattie trasmesse da 
zecche nelle aree montane (registrazione) 

16.30 -17.30 Marco Vecchiato I rischi del bosco: intossicazione da funghi e morsi animali 
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17.30 - 18.30 Matteo Tommasi  Tecniche di soccorso negli sport aerei di montagna 

18.30 - 19.30 Andrea Ermolao 

Daniel Neunhäuserer 

Esame finale – Prova Pratica ai fini ECM 

 
RAZIONALE SCIENTIFICO:  
 
L'evento fornisce conoscenze e competenze teorico-pratiche relative a diversi aspetti e le problematiche 
mediche connesse alla Medicina di Montagna, in particolare per quanto riguarda l’esposizione delle persone 
all’ambiente montano e all’alta quota. Lo scopo è quello di formare delle figure professionali sanitarie preparate 
ad affrontare i problemi specifici della fisiopatologia nell’ambiente di montagna. Vengono fornite informazioni 
teoriche sulle caratteristiche climatiche ed ambientali in montagna, conoscenze di base sulle tecniche di 
soccorso in montagna e del travolto da valanga, analizzando anche gli infortuni e la loro prevenzione. Vengono 
inoltre trattate le problematiche di sport specifici praticati in montagna, del mal di montagna e le sue differenti 
manifestazioni, approfonditi i rapporti tra patologie preesistenti e il soggiorno in ambiente montano, nonché 
l’adattamento alla montagna nei bambini e negli anziani. 
 
Modalità d’Iscrizione: 
 
Il corso è a pagamento: (Euro 600,00) 
 
Riservato a max. n. 30 partecipanti, per le seguenti categorie professionali: Medico Chirurgo (tutte 
le categorie); Odontoiatra, Infermiere. 
 
ECM  
 
Ai fini dell’attestazione dei crediti ECM è necessaria: 
-la presenza effettiva degli iscritti, al 90% dell’intera durata delle attività formative, con verifica tramite firma di 
frequenza in entrata e in uscita; 
-la compilazione e restituzione alla segreteria della scheda di valutazione/gradimento e della scheda 
anagrafica; 
-superamento prova pratica finale. 
 

Evento ID ……. ed. 1 

Crediti Formativi N. . 

Obiettivo formativo: 2 – Linee guida – protocolli – procedure 

 
Segreteria Organizzativa: 
Dott.ssa S. Ceron, Dott. N. Borasio 
Dipartimento di Medicina – Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico 
Via Giustiniani 2, 35128 Padova 
049.8215857 o 049.8215676 
e-mail: medicinadimontagna.dimed@unipd.it 

Provider id. 1884 
Dipartimento di Medicina - DIMED 
Università degli Studi di Padova 
2°piano Dermatologia/1°piano 
Palasanità 
E-mail: providerecm.dimed@unipd.it 
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