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ABSTRACT

Reazioni farmaco avverse a livello delle mucose orali

Prof. Paolo Giacomo Arduino

Le reazioni avverse ai farmaci rappresentano una problematica clinica in costante crescita nella pratica
sanitaria contemporanea, anche in relazione all'invecchiamento della popolazione, alla presenza di patologie
croniche multiple e al sempre piu frequente ricorso alla politerapia o a nuove terapie oncologiche e
immunologiche. In questo contesto, il cavo orale pud costituire uno dei primi distretti anatomici in cui tali
manifestazioni si evidenziano, assumendo caratteristiche cliniche estremamente variabili e talvolta
sovrapponibili ad altre patologie di natura infammatoria, autoimmune o infettiva. La relazione si propone di
approfondire le principali reazioni avverse farmaco-correlate che interessano le mucose orali, analizzandone
gli aspetti eziopatogenetici, clinici e diagnostici. Verranno illustrate le manifestazioni piu frequentemente
osservate nella pratica clinica quotidiana, tra cui mucositi, xerostomia, reazioni lichenoidi, ulcerazioni,
pigmentazioni mucose, candidosi opportunistiche, gengiviti desquamative e lesioni bollose associate
all'assunzione di specifiche classi farmacologiche. Saranno inoltre discussi i principali meccanismi
patogenetici implicati, con particolare riferimento alle reazioni immunomediate, agli effetti tossici diretti e alle
alterazioni del microbiota orale. Particolare attenzione sara dedicata all'importanza dell'anamnesi
farmacologica dettagliata e al corretto inquadramento clinico differenziale, elementi fondamentali per
un’identificazione precoce delle lesioni e per una gestione appropriata del paziente. Verra evidenziato il ruolo
centrale di un team odontoiatrico multidisciplinare, attento e preparato, nella prevenzione, nel monitoraggio
delle manifestazioni mucose e nell'educazione del paziente, soprattutto nei soggetti fragili o affetti da
patologie sistemiche complesse. Attraverso la presentazione di esempi clinici e di situazioni frequentemente
riscontrabili nella pratica professionale, l'intervento intende fornire strumenti utili per riconoscere
tempestivamente le principali manifestazioni orali correlate ai farmaci e promuovere un approccio clinico
integrato, consapevole e orientato alla sicurezza del paziente.

Patologie infettive del cavo orale

Prof.ssa Campisi Giuseppina

Le patologie infettive del cavo orale rappresentano un ambito di crescente interesse clinico e di sanita
pubblica, in considerazione dell'evoluzione epidemiologica delle infezioni trasmissibili e del loro possibile
coinvolgimento nella patogenesi di malattie neoplastiche. Tra queste, l'infezione da Human Papillomavirus
(HPV) riveste un ruolo di particolare rilevanza per la sua elevata diffusione nella popolazione sessualmente
attiva, la possibilita di trasmissione attraverso i rapporti oro-genitali e la consolidata associazione con una
quota significativa dei carcinomi dell'orofaringe HPV-correlati. Particolare attenzione sara dedicata al ruolo
dell'odontoiatra nella prevenzione primaria e secondaria delle infezioni del cavo orale, attraverso
l'identificazione precoce delle lesioni sospette, I'esecuzione di un accurato esame delle mucose orali, il
counselling sui comportamenti a rischio, la promozione della vaccinazione anti-HPV e I'educazione sanitaria
rivolta soprattutto agli adolescenti. L'obiettivo della relazione & quello di sottolineare come la gestione delle
patologie infettive del cavo orale richieda oggi un approccio multidisciplinare, fondato sulle evidenze
scientifiche e orientato non solo alla diagnosi e al trattamento delle lesioni infettive, ma anche alla
prevenzione delle loro possibili complicanze oncologiche, contribuendo cosi a rafforzare il ruolo
dell'odontoiatra quale figura chiave nella tutela della salute orale e generale.

Osteonecrosi Farmacorelata dei Mascellari: inquadramento clinico, prevenzione e terapia.

(Prof. Amerigo Giudice, Prof. Carlo Lajolo)

L'osteonecrosi dei mascellari associata a farmaci (MRONJ, Medication Related OsteoNecrosis of the Jaws) &
una reazione avversa farmaco-correlata, che si verifica nei soggetti esposti al trattamento con farmaci
antiriassorbitivi dell'osso. Il numero di soggetti trattati con farmaci correlati a MRONJ €& in costante aumento,
il che ha determinato un aumento nella frequenza della patologia e un ormai costante e quotidiano
confronto, da parte dell'odontoiatra, con pazienti “special needs”. La relazione vertera su tutti gli aspetti
inerenti la MRONJ, analizzando la patologia dapprima sotto una prospettiva diagnostica, facendo luce
sull’eziologia, I'epidemiologia, la patogenesi, la clinica e la flow-chart diagnostica e, in secondo luogo,
terapeutica. Ampio spazio verra infine dedicato al rapporto tra le procedure odontoiatriche e la MRONJ,
argomento di vivido interesse per l'intera categoria.
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Cancro orale e ritardo diagnostico: dalla prevenzione alla diagnosi precoce

Prof. Romeo Umberto

Il carcinoma a cellule squamose della cavita orale (OSCC) rappresenta una delle neoplasie pit comuni del
distretto testa-collo. Nonostante la facilita di ispezione clinica della bocca, una percentuale drammaticamente
elevata di casi viene diagnosticata in stadi avanzati (III e IV), compromettendo gravemente la prognosi e la
qualita della vita dei pazienti. Il corso si propone di analizzare le cause principali del ritardo diagnostico nel
cancro orale — distinguendo tra fattori legati al paziente (mancata consapevolezza, sottovalutazione dei
sintomi) e fattori legati al professionista sanitario (errori di valutazione, rinvio dei controlli) — e di delineare
l'importanza cruciale della prevenzione e dello screening tempestivo.

Il ritardo diagnostico, che spesso supera i 3-6 mesi dall'insorgenza dei primi segni, € fortemente influenzato
da una scarsa alfabetizzazione sanitaria della popolazione riguardo ai fattori di rischio (fumo, alcol, infezione
da HPV) e alle lesioni potenzialmente maligne (leucoplachie, eritroplachie). Dal punto di vista clinico,
l'integrazione di esami visivi sistematici, I'uso di tecnologie ausiliarie e I'esecuzione tempestiva di biopsie
rappresentano i pilastri per invertire questa tendenza. La formazione continua degli odontoiatri e dei medici
di medicina generale & fondamentale per intercettare la patologia nelle sue fasi iniziali. Ridurre il ritardo
diagnostico € Il'unica strategia efficace per aumentare il tasso di sopravvivenza a 5 anni, che nei carcinomi
precoci supera I'80- 90%. E necessario implementare campagne di sensibilizzazione pubblica e protocolli di
screening standardizzati, promuovendo una stretta collaborazione interdisciplinare che trasformi la
prevenzione da concetto teorico a pratica clinica quotidiana.

CURRICULUM VITAE RELATORI

PROF. ARDUINO PAOLO

PROFESSIONE: Odontoiatra>>

DISCIPLINA: Odonoiatra>>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Universita degli Studi di Torino>>

DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Odontoiatria e Protesi dentale presso
I'Universita degli Studi di Torino. Gia Professore a contratto, per prestazione d’opera intellettuale, in corsi
integrativi allinsegnamento ufficiale di Clinica Odontostomatologica, per il Corso di Laurea in Odontoiatria e
Protesi Dentaria, Universita degli Studi di Torino. E inoltre responsabile all'attivita di complemento alla
didattica della disciplina di Malattie Odontostomatologiche-Patologia Speciale Odontostomatologica,
nell'ambito del Corso di Laurea in Igiene Dentale, Universita degli Studi di Torino. Dal dicembre 2011 &
Ricercatore Universitario, settore scientifico disciplinare MED 28 — Malattie Odontostomatologiche, Universita
degli Studi di Torino. Presidente del Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria Universita di Torino.
E inoltre dirigente medico di primo livello presso la Dental School, Azienda Ospedaliera Citta della Salute e
della Scienza, Torino. Ha al suo attivo oltre 40 pubblicazione in campo internazionale e vanta la presenza
come relatore a numerosi congressi internazionali.

PROF. SSA CAMPISI GIUSEPPINA

PROFESSIONE: Odontoiatra>>

DISCIPLINA: Odonoiatra>>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Universita degli Studi di Palermo >>

DESCRIZIONE  ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Professore  Ordinario  di Malattie
Odontostomatologiche presso il Dipartimento di Discipline Chirurgiche, Oncologiche e Stomatologiche
(Universita di Palermo), di cui ne & Direttore da Novembre 2018. Vice-coordinatore del Dottorato
Internazionale in “Oncologia e chirurgia sperimentali”, responsabile della U.O. di Medicina Orale del
Policlinico “Paolo Giaccone” di Palermo, polo di coordinamento di percorsi assistenziali trasversali fra i quali
quello della Prevenzione e Ricerca sull'‘Osteonecrosi delle ossa Mascellari da Farmaci.

PROF. GIUDICE AMERIGO

PROFESSIONE: Medico Chirurgo >>

DISCIPLINA: Maxillo-Facciale >>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: A.O.U. Renato Dulbecco di Catanzaro >>

DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureato in Medicina e Chirurgia presso Seconda
Universita degli Studi di Na-poli. Specializzato con lode in Chirurgia Maxillo-Facciale presso la Seconda
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Universita degli Studi di Napoli. Dottore di Ricerca in “Chirurgia plastica, ortopedica, oncologica cutanea e
medicina legale”. Professore Associato in Malattie Odontostomatologiche presso I'Universita Magna Graecia
di Catanzaro, ed € abilitato a professore ordinario sia in Malattie Odontostomatologiche che in Chirurgia
Maxillo-Facciale. E Presidente del corso di laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria presso I'Universita Magna
Graecia di Ca-tanzaro e, nella stessa sede, € Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Orale.

Dal 05/12/2016 ad oggi € attivato assistenzialmente presso I'U.O.C. di Odontoiatria a direzione universitaria

dell’A.0.U. Renato Dulbecco di Catanzaro (gia A.O.U. “Mater Domini”) in qualita di Dirigente Medico
Universitario.

PROF. LAJOLO CARLO

PROFESSIONE: Odontoiatra>>

DISCIPLINA: Odonoiatra>>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Libero professionista >>

DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laurea in Medicina e Chirurgia (1998) e Laurea in
Odontoiatria e Protesi Dentaria (2003). Dottorato di ricerca in “Nuove Tecnologie Diagnostiche e
Terapeutiche in Odontostomatologia” (2007). Ricercatore Confermato (2012) e poi (2020) Professore
Associato di Malattie Odontostomatologiche presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore. Dirigente medico
della Fondazione Policlinico Gemelli IRCCS dal 2017. Componente e direttore di unita di ricerca in numerosi
progetti di ricerca nazionali ed internazionali (PRIN, CNR, ISS). Direttore e Coordinatore Scientifico di
numerosi corsi nell'ambito della Medicina, della Patologia orale, della Chirurgia Orale e dellImplantologia.
Fellow dell’American Academy

of Oral Medicine. Segretario della SIPMO (Societa Italiana di Patologia e Medicina Orale). Direttore del Corso
di Specializzazione in Chirurgia Orale presso |'Universita Cattolica del Sacro Cuore. Autore di numerose
pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali su riviste peer-reviewed.

PROF. ROMEO UMBERTO

PROFESSIONE: Odontoiatra>>

DISCIPLINA: Odonoiatra>>

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” >>
DESCRIZIONE ATTIVITA' PROFESSIONALE/FORMATIVA: Laureato presso I'Universita degli studi di Messina
in Odontoiatria e Protesi Dentaria. Specializzato in Chirurgia Odontostomatologica presso I'Universita degli
Studi di Roma “La Sapienza”. Attualmente & Professore Associato presso I'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” e ricopre il ruolo assistenziale di dirigente di I livello presso I’Azienda Policlinico Umberto I di
Roma. Ha partecipato in qualita di relatore a numerosi Convegni Scientifici Nazionali ed Internazionali

ed ha pubblicato numerosi articoli scientifici su riviste del settore sia Nazionali che Internazionali.



