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PROGRAMMA 
 
08.30 – 09.00 Registrazione partecipanti  
09.00 - 09.15 Saluti ed inizio lavori (DG/DS Desenzano, Sindaco Desenzano, Resp. Sc., Presidente Regionale) 
 
I Sessione: Complessità clinica, innovazione e governo clinico in Medicina Interna (moderatori: Alessandro 
Squizzato, Alessia Abenante, Stefania Tinti)  
09.15 - 09.30 AI in Medicina Interna: dal supporto decisionale alla documentazione clinica, opportunità e limiti nella 
pratica quotidiana - Pietro Giovanni Coletta, LIUC Castellanza  
09.30 - 09.45 Il paziente internistico a rischio di malnutrizione: screening nutrizionale e presa in carico precoce - 
Alberto Benetti, Milano  
09.45 - 10.05 La malnutrizione ospedaliera: un’esperienza integrata - Omar Russo e Claudia Menia Timoftica, ASST 
Rhodense, ANIMO  
10.05 - 10.15 Animatori della discussione: Ivan Pellegrino e Aurelio Filippini  
10.15 - 10.45 Tavola rotonda: Le resistenze batteriche in area medica: impatto clinico e organizzativo - Liana 
Signorini, Danilo Cereda, Daniela Dalla Gasperina, Antonio Vitiello, Lucio Liberato  
Conduce Antonino Mazzone  
10.45 - 11.05 Intervista. La sicurezza del professionista, la sicurezza del paziente: intervista a Federico Gelli –  
Andrea Montagnani, Francesco Dentali, FADOI Nazionale  
11.05 - 11.25 Lettura. Umanizzazione delle cure: per una Medicina che cura ed ascolta - Nicola Montano, SIMI 
Milano. Presenta Maurizio Marvisi  
 
11.25 - 11.50 coffee break 

 
 
 
 

NOME E ID PROVIDER: Fondazione FADOI – ID 428 
ID ECM: 428-491170 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: XXI Congresso Regionale ANìMO-FADOI Lombardia Medicina Interna 2026: 

complessità clinica, innovazione e governo clinico 
SEDE E DATA: Palace Hotel Desenzano (Viale F. Agello, 114A, 25015 Desenzano del Garda BS) 

7 Novembre 2026 
DURATA FORMATIVA:  7 ore 
NUMERO CREDITI:  7 
OBIETTIVO FORMATIVO:  DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E 

RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA 
N. PARTECIPANTI: 100 
DESTINATARI (Professione):  INFERMIERE 
DESTINATARI (Disciplina):  infermieri 
RESP. SCIENTIFICO: Fabrizio Bonfante, Irene Zagni 
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Congresso ANIMO 
11.55-12.00 Apertura Congresso Animo (Stefania Tinti, Antonio Vitiello) 
Moderatori: Nicolina Orlacchio, Serena Pignatelli   
12.00-12.30 Lettura: Accompagnare fino alla fine: il ruolo della Medicina Interna nel fine vita  
(Aurelio Filippini, Lorenza Lenzi)  
 
I SESSIONE - La Medicina di Genere tra malattie tradizionali e nuovi fenomeni  
Moderatori: Lorenzo Furcieri, Jesus Leon  
12.30-12.45 Guardare il Mukbang attraverso la lente del genere (Mitra Shanna Paula)  
12.45-13.00 Qualità di vita e follow up infermieristico nel genere femminile dopo infarto del miocardio (Omar Farimal) 
13.00-13.15 Diabete e genere (Infermiere Mantova) 
13.15-13.30 Discussione: Silvia Accordino, Annalisa Alberti, Laura Polloni 
 
13.30-14.30 Lunch 
 
II SESSIONE - Valutare, assistere, accompagnare: la presa in carico infermieristica tra cronicità metabolica ed 
epatopatia avanzata 
Moderatori: Marina Bianchessi, Khrystyna Gutsul    
14.30-15.00 La cura che ascolta: l’intervento sul paziente con diabete ed obesità. Aspetti clinici e assistenziali (Tiziana 
Marcella Attardo, Donatella Filippi)  
15.00-15.15 Valutazione ed inquadramento infermieristico del paziente con epatopatia end-stage (Gabriele Riggi)  
15.15-15.25 Discussione: Chiara Bevacqua, Lavinia Pitotti, Elisabetta Zanini    
 
III SESSIONE - La bottega dell’innovazione attraverso più esperienze a confronto 
Moderatori: Federica Baroni, Federica Tornari  
15.25-15.35 L’AI in Medicina Interna: applicazioni concrete per la pratica clinico-assistenziale (Elena Brioni) 
15.35-15.45 Oltre l’on boarding: strategie di mentorship per il personale neoassunto nelle Unità di Medicina Interna 
(Virginia D’Agnelli) 
15.45-16.00 La formazione e l’attitudine degli Infermieri nella prevenzione delle Lesioni da Pressione (Antonio Vitiello, 
Giovanna Zanardelli)  
16.00-16.15 Discussione: Maria Teresa De Rose, Valeria Gandellini, Nicola Mumoli  
 
IV SESSIONE - Competenze in costruzione: studenti ed esperti nel dialogo tra formazione e cura    
Moderatori: Marina Bianchessi, Giulia Varani     
16.15-16.30 - Diamo voce agli Infermieri: IMI2024 network (Tiziana Santambrogio) 
16.30-16.45 Antibiotico terapia continua con elastomero: un approccio multidisciplinare per il comfort dell’assistito e 
l’efficienza clinica (Barbara Pariani)   
16.45-17.15 - Formazione e realtà clinica: studenti ed esperti a confronto (Alessandro Gallarati, Daniela Dalla 
Gasperina, Anna La Torre, Paola Novati, Barbara Pariani) 
Studenti del Corso di Laurea in Infermieristica di Brescia 
17.15-17.25 - Take home messages (Alessandra Savitteri)  
17.25-17.30 Chiusura lavori (Stefania Tinti) 
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TABELLA RELATORI 
 
Cognome Nome Ente Ruolo Professione Disciplina 
Abenante Alessia ASST Sette Laghi, 

Varese 
Dirigente Medico Medico chirurgo Medicina interna 

Benetti Alberto ASST GOM Niguarda, 
Milano  

PRESDIENTE SIMI 
LOMBARDIA 

Medico chirurgo Medicina interna 

Canetta Ciro IRCCS CA' GRANDA 
OSPEDALE MAGGIORE 
POLICLINICO - 
MILANO 

Direttore di Unità 
Operativa Complessa 

Medico chirurgo Medicina interna 

Cereda Danilo Regione Lombardia U.O. Prevenzione -  D.G. 
Welfare Regione Lombardia 

Medico chirurgo Igiene, 
epidemiologia e 
sanità pubblica 

Coletta Pietro 
Giovanni 

Casa di Cura Villa 
Igea, Ancona 

Responsabile dell'Unità 
Funzionale di Chirurgia 
Generale 

Medico chirurgo Chirurgia generale 

Dalla 
Gasperina 

Daniela ASST Sette Laghi, Varese Responsabile della (SS) "Area 
Medica Multidisciplinare - 
Degenza Breve d'Accesso 

Medico chirurgo Malattie infettive 

Dentali Francesco Università degli Studi 
denll'Insubria, Varese 

Direttore Dipartimento di Area 
Medica 

Medico chirurgo Medicina interna 

Filippini Aurelio ASST Sette Laghi, Varese Infermiere  Infermiere Infermiere 

Liberato Nicola Lucio ASST Melegnano e 
Martesana, Melegnano 

Direttore UOC di Medicina 
Interna 

Medico chirurgo Medicina interna 

Marvisi Maurizio Figlie San Camillo, 
CREMONA 

Direttore Medicina Interna Medico chirurgo Medicina interna 

Mazzone Antonino Ospedale Civile di Legnano, 
ASST Ovest Milanese 

Direttore Dipartimento Area 
Medica, Cronicità e Continuita 
Assistenziale 

Medico chirurgo Medicina interna 

Montagnani Andrea Ospedale Misericordia di 
Grosseto 

Direttore Medico chirurgo Medicina interna 

Montano Nicola POLICLINICO MILANO Professore di Medicina Interna, 
Università degli Studi di Milano, 
Presidente European Federation 
of Internal Medicine (EFIM) 

Medico chirurgo Medicina interna 

Pellegrino Ivan ASST-PAVIA Specialista Aziendale Medico chirurgo Medicina interna 

Russo Omar ASST Rhodense, Milano Professionista Clinico Infermiere Infermiere 

Signorini Liana ASST Garda Dirigente Medico presso il 
Servizio Vaccinazioni e 
Sorveglianza Malattie Infettive 

Medico chirurgo Malattie infettive 

Squizzato Alessandro ’ospedale Sant’Anna, 
Como 

PRIMARIO Medicina Generale  Medico chirurgo Medicina interna 

Timoftica Claudia  
Menia 

ASST Rhodense, Milano   Nurse Anestesia Blocco Opera Medico chirurgo Anestesia e 
rianimazione 
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Tinti Stefania ASST Rhodense, Milano  Infermiere Infermiere 

Vitiello Antonio ASST Valle Olona, Varese Incarico di funzione organizzativa 
- Innovazione, sviluppo e ricerca 

Infermiere Infermiere 

 

Accordino Silvia 

Fondazione IRCCS 
Ca' Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano 

Dirigente medico Medico chirurgo Medicina interna 

Alberti Annalisa ASST Rhodense Infermiere Infermiere Infermiere 

Baroni Federica 
ASST Garda 
Desenzano del 
Garda 

Infermiere Infermiere Infermiere 

Bianchessi Marina Crema Infermiere Infermiere Infermiere 

Brioni Elena IRCCS Ospedale 
San Raffaele Dirigente medico Infermiere Infermiere 

Chiara Bevacqua 
Medicina Generale 
ASST Settelaghi - 
Luino 

Dirigente medico Medico chirurgo Medicina 
generale 

D'agnelli Virginia IRCCS Ospedale 
San Raffaele Infermiere Infermiere Infermiere 

De Rose Maria 
Teresa 

Istituti Clinici 
Zucchi, Monza Infermiere Infermiere Infermiere 

Farimal Omar ASST Rhodense 
Rho Infermiere Infermiere Infermiere 

Filippi Donatella Asst-settelaghi 
Varese Infermiere Infermiere Infermiere 

Filippini Aurelio 

Azienda ospedale 
di Circolo e 
Fondazione Macchi 
Varese 

Infermiere Infermiere Infermiere 

Furcieri Lorenzo ASST Rhodense, 
Rho (MI) Infermiere Infermiere Infermiere 

Gallarati Alessandr
o 

ASST Valle Olona 
Busto Arsizio Infermiere Infermiere Infermiere 

Gandellini Valeria 
ASST Garda 
Desenzano del 
Garda  

Infermiere Infermiere Infermiere 

Gutsul Khrystyna ASST Rhodense - 
Rho  Infermiere Infermiere Infermiere 

La Torre Anna LIBERA 
PROFESSIONISTA Infermiere Infermiere Infermiere 

Lenzi Lorenza ASUIT TN Dirigente medico Medico chirurgo Medicina interna 

Leon Garcia 
Jesus 
Francisco 
Javier 

Fondazione IRCCS 
Ca' Granda - 
Ospedale Maggiore 
Policlinico, Milano 

Infermiere Infermiere Infermiere 

Mitra Shanna 
Paula 

Fondazione IRCCS 
Cà Granda 
Ospedale Maggiore 
Policlinico  

Infermiere Infermiere Infermiere 

Mumoli Nicola ASST Valle Olona - 
Presidio 

Capo dipartimento area 
Cadio vascolare Medico chirurgo Medicina interna 



 

PROVIDER 
FONDAZIONE FADOI  
Via Rodolfo Lanciani, 62 
00162 Roma  
C.F. e P. IVA 1049531002 
R.E.A. di Roma 1236549 
 

Segreteria Organizzativa 
Planning Congressi 

Via Guelfa, 9 
40138 Bologna 

Tel. 051-300100  
Fax 051-309477 

a.lorusso@planning.it 
 

 

Ospedaliero di 
Busto Arsizio 

Novati Paola ASST rhodense Dirigente medico Medico chirurgo Medicina interna 

Orlacchio Nicolina ASST OVEST 
MILANESE Infermiere Infermiere Infermiere 

Pariani Barbara ASST Valle Olona 
Busto Arsizio Infermiere Infermiere Infermiere 

Pignatelli Serena 

ASST Grande 
Ospedale 
Metropolitano 
Niguarda 

Infermiere Infermiere Infermiere 

Pitotti Lavinia ASST Ovest 
Milanese Dirigente medico Medico chirurgo Medicina interna 

Polloni Laura 
Medicina Generale 
3 ASST Spedali 
Civili di Brescia  

Infermiere Infermiere Infermiere 

Riggi Gabriele ASST 7 LAGHI, 
Varese Infermiere Infermiere Infermiere 

Santambrogi
o Tiziana ASST Ovest 

Milanese Legnano  Infermiere Infermiere Infermiere 

Savitteri Alessandr
a 

Humanitas Mater 
Domini Castellanza  Infermiere Infermiere Infermiere 

Tornari Federica 

ASST Grande 
Ospedale 
Metropolitano 
Niguarda 

Infermiera Alta Intensità 
Medica Infermiere Infermiere 

Varani Giulia 

ASST Grande 
Ospedale 
Metropolitano 
Niguarda - Milano 

Infermiere Infermiere Infermiere 

Zanardelli Giovanna ASST Valle Olona 
Busto Arsizio Infermiere Infermiere Infermiere 

Zanini Elisabetta ASST RHODENSE 
Membro del Direttivo 
AISLEC e ANIMO 
Lombardia 

Infermiere Infermiere 

 


