TITOLO:

“DME E INFIAMMAZIONE NUOVE PROSPETTIVE: DALLA CLINICA ALLA CHIRURGIA"

DATA 12 novembre 2026

SEDE Ferrara - I'Azienda Ospedaliero — Universitd di Ferrara - Arcispedale Sant’ Anna - Via Aldo Moro — Cona (Ferrara)
DESTINATARI: 20 Medici Oculisti

SPONSOR: ABBVIE

RAZIONALE
Trattasi percorso formativo specialistico incentrato sulla gestione dellEdema Maculare Diabetico (DME), la principale causa di perdita della
vista nei pazienti affetti da retinopatia diabetica. Il focus principale dell'evento & I'approfondimento della componente infiammatoria della
patologia, anadlizzandola attraverso un approccio integrato che unisce la diagnosi clinica alle piu avanzate soluzioni terapeutiche e
chirurgiche.

Il corso si articolerd su mezza giornata

La prima parte del pomeriggio di formazione prevederd una prima sessione teorica interattiva in cui si approfondird il tema DME. Il sistema
con QR Code permettera

° Valutazione formativa: Verifica delle conoscenze pregresse e test della comprensione in tempo reale durante la presentazione

. Inclusione e sicurezza: | discenti saranno liberi di esprimersi grazie al'anonimato delle risposte.

. Rottura del ritmo: la transizione dei contenuti teorici sard interrotta da momenti di interattivitd rigenerando I'attenzione e
confrastando la distrazione.

° Futura Flipped Classroom: Le domande raccolte e dubbi sollevati dai discenti potrebbero essere spunto per strutturare una nuova

edizione dell'evento partendo dalle loro reali necessitd.

Dopo la pausa, i lavori riprenderanno con una sessione pratica di Relive Surgery, dedicata alla discussione e all'analisi approfondita di
interventi chirurgici e trattamenti precedentemente registrati su pazienti affetti da DME.

L'obiettivo principale & guidare i partecipanti nella transizione critica dalla teoria clinica alla massima precisione decisionale e terapeutica,
otftimizzando cosi la gestione a lungo termine del paziente.

La flessibilita e l'interattivitd avanzata della formula Relive permetteranno a relatori e discenti di sospendere, riavvolgere o rallentare il filmato
(funzione slow-motion). Questa modalitd interattiva consentird di:

° Isolare i passaggi chiave: analizzare millimetricamente la fluidita delle manovre e le scelte tecniche piu complesse.

. Valutare i biomarcatori in tempo reale: correlare la dinamica procedurale ai reperti OCT e anatomici visibili nel video.

° Discutere la gestione delle criticitd: esaminare le decisioni istantanee e le strategie di salvataggio in caso di imprevisti o risposte
anatomiche anomale.

° Promuovere il confronto peer-to-peer: frasformare la visione del caso in un dibattito aftivo e costruttivo tra colleghi ed esperti.

BOARD SCIENTIFICO

Prof. Massimo Busin: Direttore della Scuola di Specializzazione in Oftalmologia dell'Universita di Ferrara e Direttore dell'Unita di Fisiopatologia
Comneale presso gli Ospedali Privati di Forll. E un'autoritd mondiale nella chirurgia del segmento anteriore e nei trapianti di cornea.
Contribuisce a supervisionare l'integrazione didattica e il management complessivo delle complicanze oculari e dei pazienti candidati a
chirurgia combinata.

Prof. Marco Mura: Professore Ordinario e Direttore dell'U.O. di Oculistica a Ferrara. E un chirurgo vitreoretinico di fama internazionale, pioniere
nelle tecniche mininvasive e nei trattamenti all'lavanguardia (come la terapia genica sottoretinica). Allinterno del corso, guida la sezione
dedicata alla gestione chirurgica del DME (vitrectomia ed evoluzioni della chirurgia della retfina)

Prof. Francesco Parmeggiani: Professore Associato a Ferrara e Responsabile scientifico nazionale per progetti ministeriali sulle maculopatie.
Esperto di fama nel settore delle patologie retiniche mediche ed ereditarie. Cura la parte relativa allinquadramento clinico, alla diagnostica
avanzata (imaging multimodale) e ai percorsi di terapia medica (anti-VEGF e cortisonici intravitreali).
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MEETIMNGES

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SESSIONE TEORICA - Relazioni frontali interattive mediante QRcode system

14.15 - 14.40 Inflammazione e patogenesi della DME - F. Parmeggiani

14.40 — 15.05 Ruolo dell'infiammazione nella genesi delle occlusioni - F. Parmeggiani
15.05 - 15.30 Edema maculare diabetico: classificazione - F. Parmeggiani

15.30 - 15.55 La gestione post-operatoria della cataratta nel diabetico: il ruolo dell’infiammmazione - M. Mura
15.55 - 16.30 Esperienze cliniche a confronto — All Faculty (F. Parmeggiani, M. Mura, M. Busin)
16.30 — 16.45 Discussione interattiva sulle tematiche affrontate- F. Parmeggiani, M. Mura, M. Busin

16.45 — 17.00 Coffee Break

SESSIONE PRATICA: Relive surgery

17.00 - 17.20 Gestione del paziente con DME candidato a chirurgia della cataratta: razionale dell'impiego preparatorio di DEX-I - M. Mura
17.20 - 18.00 Q&A - F. Parmeggiani, M. Mura, M. Busin

18.00 — 18.20 Approccio vitreo-retinico nel paziente con DME sottoposto a chirurgia vitro-retinica: ruolo dei DEX-I nel controllo
dell'infiammazione e dell'’edema maculare - M. Mura

18.20 - 18.30 Q&A - F. Parmeggiani, M. Mura, M. Busin

18.30 - 18.50 Distacco di retina nel paziente con DME: indicazioni chirurgiche e ruolo di DEX-l nel contenimento dell’edema maculare - M.
Mura

18.45-19.00 Q&A - F. Parmeggiani, M. Mura, M. Busin

19.00-19.15 ECM
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