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Razionale scientifico 
 
L'evoluzione delle conoscenze sulla colangite biliare primitiva ha modificato profondamente l'approccio alla 
gestione del paziente, ponendo sempre maggiore attenzione alla stratificazione prognostica precoce, alla 
valutazione della risposta terapeutica e alla personalizzazione del trattamento. Le recenti raccomandazioni 
nazionali e internazionali sottolineano l'importanza di identificare tempestivamente i pazienti con risposta 
inadeguata all'acido ursodesossicolico (UDCA), al fine di ottimizzare il percorso terapeutico e prevenire la 
progressione della malattia. 
Accanto agli aspetti biochimici e istologici, assumono crescente rilevanza la gestione della sintomatologia, la 
valutazione della fibrosi, del profilo metabolico e dell'impatto della malattia sulla qualità di vita, elementi che 
richiedono un approccio specialistico integrato e aggiornato alla luce delle più recenti evidenze scientifiche. 
 
Questa seconda parte del programma è finalizzata ad approfondire gli aggiornamenti provenienti dalle linee 
guida EASL e AISF, discutere i criteri di risposta e di stratificazione del rischio, analizzare le strategie 
terapeutiche disponibili e confrontare le esperienze della pratica clinica attraverso casi emblematici. 
L'obiettivo è favorire l'implementazione delle nuove evidenze nella gestione quotidiana del paziente con PBC, 
promuovendo decisioni terapeutiche tempestive e appropriate e un follow-up orientato alla prevenzione 
della progressione di malattia. 
 
Agenda dei lavori 
 
14.00 – 14.10 Introduzione, A. Castellaneta, A. Moschetta 
 
Sessione I 
14.10 – 14.35 Position Paper AISF e Linee Guida EASL: dalla stratificazione del rischio al trattamento 
precoce del paziente, R. Villani 
 
14.35 – 15.00 PPAR: meccanismo d'azione ed implicazioni cliniche, A. Moschetta 
 
15.00 – 15.25 Gestione dei sintomi ed evoluzione dei parametri lipidici e della fibrosi in corso di 
trattamento, A. Castellaneta 
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Sessione II 
15.25 – 16.00 Approccio terapeutico nella real life: condivisione di esperienze dei centri e discussione, A. 
Castellaneta, A. Moschetta 
Discussants: All Faculty 
 
16.00 Chiusura Lavori   
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