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OGGETTO:  
Qualità della vita nella LLC: dalla evidenza clinica alla condivisione delle esperienze nella pratica clinica 
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RAZIONALE DELL’EVENTO 
La leucemia linfatica cronica (LLC) rappresenta un modello paradigmatico di patologia ematologica in cui 
l’evoluzione delle opzioni terapeutiche ha profondamente modificato gli obiettivi di trattamento e gli algoritmi 
decisionali. L’introduzione di terapie mirate e di strategie a durata definita ha ampliato le possibilità di gestione, 
rendendo sempre più centrale un approccio personalizzato basato sulle caratteristiche biologiche della malattia, 
sul profilo clinico del paziente e sulla presenza di comorbidità. 
In questo contesto, la scelta terapeutica non si limita alla sola efficacia in termini di controllo della malattia, ma 
richiede una valutazione integrata di parametri quali sicurezza, tollerabilità, qualità della vita e sostenibilità del 
trattamento nel lungo periodo. 
Particolare rilevanza assume inoltre la gestione della terapia nella pratica clinica, inclusa la personalizzazione e 
l’ottimizzazione del trattamento in funzione della risposta, degli eventi avversi e delle caratteristiche del 
paziente. L’incontro si propone di favorire un confronto tra esperienze cliniche e dati di letteratura, con 
l’obiettivo di condividere approcci gestionali e strumenti pratici utili a supportare il processo decisionale nella 
gestione del paziente con LLC. 
 

OBIETTIVI DEL CORSO 

• Analizzare i criteri di selezione del paziente candidabile alle diverse strategie terapeutiche nella LLC  

• Interpretare i principali endpoint clinici e biologici (MRD, PFS, TTNT) nella valutazione della risposta  

• Valutare il profilo di sicurezza e tollerabilità delle terapie disponibili nella pratica clinica  

• Approfondire il ruolo della personalizzazione del trattamento in relazione a età, comorbidità e fitness del 

paziente  

• Esaminare le strategie di gestione e prevenzione delle complicanze, con particolare riferimento al rischio 

cardiovascolare e infettivologico  

• Discutere il ruolo della modulazione della dose nella pratica clinica e il suo impatto sugli outcome  

• Integrare la valutazione della qualità della vita nel percorso decisionale terapeutico  
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PROGRAMMA 

Incontro ECM FSC – 16 novembre 2026| H 10.00 – 17.00 (6 ore) 
Responsabili scientifici: Andrea Visentin, Roberta Murru, Livio Trentin 

 
10.00 – 10.10  

 Introduzione e obiettivi dell’incontro  

Roberta Murru 

Andrea Visentin 

Livio Trentin 

 

SESSIONE 1  

Moderatori:  

Roberta Murru, 

Andrea Visentin 

10.10 – 10.40  

 
LLC 2026: aggiornamenti dai congressi internazionali Andrea Galitzia  

10.40 – 11.00 

 

Evidenze real-world nel trattamento della LLC: dati ed esperienza cli-

nica  

Francesco Angotzi, 

Alessandro Cellini 

11.00 – 11.20 

 
Il bilancio tra fitness e qualità di vita. Esperienza multicentrica Anna Maria Frustaci 

11.20 – 13.00 

 
Strategie e combinazioni terapeutiche nella pratica clinica: criteri 

decisionali e outcomes 

Alessandra Di 

Francesco, 

Riccardo Moia 

13.00-14.00 

 
Lunch  

 

SESSIONE 2 

Moderatori:  

Roberta Murru, 

Andrea Visentin 

14.00-14.40 Criteri clinici e tempistiche per la riduzione della dose dei BTKi nei 

pazienti con LLC 

Paolo Sportoletti, 

Enrico Lista 

14.40-15.20 Personalizzazione della terapia nella LLC: modulazione della dose con 

approccio proattivo e reattivo 

Maurizio Cavallari, 

Francesca Cibien 

15.20-15.40 Aspetti farmacologici e clinici nella personalizzazione della dose dei 

BTKi 
Giorgio Minotti  

15.40-16.00 Sicurezza cardiovascolare e strategie di monitoraggio nei pazienti 

con LLC in trattamento con BTKi 
Roberta Esposito 

16.00-16.40 Valutazione del paziente con comorbidità cardiovascolari nella pra-

tica clinica 

Silvia Iotti, 

Jacopo Olivieri 

16.40-17.00 Conclusioni e Take home messages  
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DESTINATARI  
Il corso è rivolto un max nr. 20 partecipanti.  
 
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM a: Medico – Discipline: Ematologia, Oncologia, Infettivologia, 
Neurologia, Immunologia, Dermatologia, Medicina Interna, Anestesia rianimazione, Medicina d’urgenza  
 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI DEI RESPONSABILI SCIENTIFICI E DEI RELATORI 
 

Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Roberta Murru Medicina Ematologia 

Dirigente Medico S.C. Ematologia e CTMO 
ARNAS G. Brotzu 
Cagliari 

Andrea Visentin Medicina Ematologia 

Professore associato, Dipartimento di Medicina, 
Università degli Studi di Padova 
Padova 

Livio Trentin Medicina Ematologia 

Professore Ordinario e Ricercatore presso 
Divisione di Ematologia, Università degli studi di 
Padova 
Padova 

Maurizio Cavallari Medicina Ematologia 
Dirigente Medico U.O. Ematologia-ULSS3 
Serenissima, Ospedale dell’Angelo 

Francesca Cibien Medicina Ematologia 

Dirigente medico e Ricercatore, ULSS2 Marca 
Trevigiana, Ospedale Ca’ Foncello 
Treviso 

Alessandra 
Di 
Francesco Medicina Ematologia 

Dirigente Medico U.O.C. Ematologia presso 
l’Ospedale San Francesco, Nuoro 

Roberta Esposito Medicina Cardiologia 

Professore associato presso l’Università Federico 
II, Napoli e Dirigente medico nella UOC di 
cardiologia emodinamica e UTIC presso l’AOU 
Federico II di Napoli 

Anna 
Maria Frustaci Medicina Ematologia 

Dirigente Medico SC Ematologia ASST Grande 
Ospedale Metropolitano Niguarda 
Milano 

Andrea Galitzia Medicina Ematologia 

Dirigente Medico S.C. Ematologia e CTMO 
ARNAS G. Brotzu 
Cagliari 

Silvia Iotti Medicina Ematologia 
Dirigente Medico-Ematologia presso L’azienda 
sanitaria dell’Alto Adige-Ospedale di Brunico 

Enrico Lista Medicina Ematologia 

Dirigente Medico SS Ematologia Ospedale S. 
Chiara di Trento 
Trento 

Giorgio Minotti Medicina Farmacologia 

Membro Comitato Scientifico / Responsabile 
Farmacologia clinica / Professore Ordinario di 
Farmacologia 
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-
Medico, Roma 
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Riccardo Moia Medicina Ematologia 

Dirigente Medico Ematologia presso l’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Maggiore della Carità 
di Novara 

Jacopo Olivieri Medicina Ematologia 

Medico Dirigente Divisione di Ematologia e SCT, 
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale 
(ASU FC) 
Udine 

Paolo Sportoletti Medicina Ematologia 

Dirigente Medico-Ematologia presso l’Azienda 
Ospedaliera di Perugia 
Professore Associato di Ematologia e TMO 
presso l’Università degli studi di Perugia 

Francesco Angotzi Medicina Ematologia 

Ricercatore RTDA, Dipartimento di Medicina, 
Università degli Studi di Padova 
Padova 

Alessandro Cellini Medicina Ematologia 

Dipartimento di Medicina, Università degli Studi 
di Padova 
Padova 
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