UPDATE NELLA TERAPIA DEL DIABETE MELLITO TIPO 2
E DISLIPIDEMIE

Poliambulatorio DMC

Montalto Uffugo (CS), 30 OTTOBRE 2026

PROGRAMMA

15.00 Registrazione partecipanti
15.10 infroduzione e finalitd del corso — Dr. Eugenio D' Amico
15.15 | vantaggi nella diagnosi precoce del paziente diabetico
Dr. Eugenio D' Amico
15.30 Il paziente ad alto rischio cardiovascolare — Dr. Eugenio D'Amico
15.45 Discussione
16.00 Coffee break

16.15 Linee guida nazionali ed internazionali: come cambia I'algoritmo del DM tipo
2 (Dr. Eugenio D'Amico)

16.30 La rivoluzione terapeutica: dal singolo al doppio agonista (Dr. Eugenio
D’'Amico)

16.45 Discussione

17.00 La tecnologia: microinfusori intelligenti di insulina (Dr. Eugenio D' Amico)

17.15 Le penne intelligenti (Dr. Eugenio D'Amico)

17.30 Discussione

17.45 Cgm e analisi del dato (Dr. Eugenio D’ Amico)

18.00 Discussione

18.15 Inclisiran nel controllo delle dislipidemie: ultime evidenze ed esperienze
di real life world (Dr. Eugenio D' Amico)

18.45 Discussione
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19.00 Take home messages — Dr. Eugenio D' Amico

19.25 Test ECM e conclusione lavori
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RAZIONALE

II Diabete mellito rappresenta una sfida per le persone che ne sono affefte e
devono essere protagoniste della cura, per i medici che devono diagnosticarlo e
monitorarlo, per gli amministratori che devono poter garantire I'accesso alle cure
migliori e all'innovazione nel rispetto della sostenibilitd e dei principi di equita e
uguaglianza. Tutti i dati riportati dalla letteratura mondiale indicano che il Diabete
Mellito & una patologia costosa, sia dal punto di vista sanitario che sociale e che si
possono realizzare risparmi riducendo i costi causati dalle complicanze del Diabete
Mellito atftraverso un trattamento attento ed efficace della malattia. I Diabete
richiede un approccio multidisciplinare e multi professionale basato su interazioni
virtuose e sinergie vere fra team specialistici e medici di famiglia.

Obiettivo del corso € quello di fare il punto sulla gestione integrata del paziente
diabetico, facendo presente come le diverse opzioni terapeutiche possano
rispondere ai bisogni sia dei medici che dei pazienti.

ACRONIMI MENZIONATI NEL PROGRAMMA

DM: diabete mellito
CGM: monitoraggio continuo del glucosio
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