
 

 

PROVIDER AIM EDUCATION SRL ID 93 
 

TITOLO: 31° Convegno Pediatrico “I Pinguini” 
DATA: 13-14 novembre 2026 
LUOGO DI SVOGIMENTO CON INDIRIZZO COMPLETO: Firenze, Palazzo dei Congressi, Piazza Adua 1 
TIPOLOGIA EVENTO: Residenziale 
 
OBIETTIVO FORMATIVO: 

Documentazione clinica – percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza 
– profili di cura 
 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA: 

Professione: Medico Chirurgo 
Discipline:  
Allergologia e Immunologia Clinica, Cardiologia, Chirurgia Pediatrica, Dermatologia  e Venereologia, 
Endocrinologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Ostetricia, Igiene Degli Alimenti e Della Nutrizione, 
Malattie Dell'apparato Respiratorio, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Nefrologia, Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Oftalmologia, 
Ortopedia e Traumatologia, Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica (Laboratorio Di Analisi Chimico-
Cliniche e Microbiologia), Pediatria, Pediatria (Pediatri di Libera Scelta), Psichiatria, Psicoterapia, 
Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e Dietetica 
 
NUMERO PARTECIPANTI: 1250 
 
ORARIO INIZIO E FINE EVENTO:  
13 novembre 2026: 09:00-18:20 
14 novembre 2026: 08:30-17:30 
 

ORE ATTIVITA’ FORMATIVA: 13 
 
N. CREDITI ASSEGNATI: 3,9 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Paolo Becherucci, Monica Pierattelli 
 
Quota d’iscrizione: € 400,00 + iva 22% 

 



 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO: 
 

Il Convegno, noto come “Convegno dei Pinguini”, rappresenta un appuntamento annuale di riferimento 
in pediatria. L’obiettivo scientifico dell’iniziativa è promuovere l’aggiornamento delle competenze 
teoriche e pratiche dei pediatri, a beneficio della salute dell’età evolutiva. Sia in ambito ospedaliero sia 
nelle Cure Primarie, il pediatra è infatti chiamato a mantenere un costante aggiornamento in molteplici 

aree della disciplina. Anche l’edizione 2026 affronterà temi di grande attualità come i problemi del 
sonno e la neuro plasticità, l'inquinamento indoor. Novità sulle epatiti, sull’epilessia, sull’oculistica, 
sui dolori addominali, e anche le modalità di vivere con un pet. Non mancheranno interventi 
sull’alimentazione e sull’uso corretto dei farmaci. Sempre da rinfrescare le terapie respiratorie, le 
ostruzioni respiratorie, la gastroenterite, le dermatiti e l’uso ragionato dei detergenti per capelli. A 
integrazione anche video su argomenti di attualità e sulla gestione delle emergenze 
Il programma alterna relazioni tradizionali e brevi contributi video, con l’obiettivo di favorire la massima 
interattività. Come da tradizione, è inoltre previsto un ampio spazio per la discussione, così da consentire 
al maggior numero possibile di partecipanti di chiarire dubbi e confrontarsi sugli argomenti trattati. 
Il convegno costituisce ormai un’occasione formativa consolidata e riconosciuta a livello nazionale. Ogni 
anno, da 31 anni, esperti di primo piano del panorama pediatrico italiano vengono selezionati per offrire 
un confronto didattico di alto profilo con i pediatri partecipanti, approfondendo le più recenti 
acquisizioni scientifiche e la loro applicazione nella pratica clinica quotidiana. 
 

 
OGGETTO DELLA TEMATICA TRATTATA: aggiornamento multidisciplinare in pediatria finalizzato al 
miglioramento delle competenze diagnostiche, terapeutiche e assistenziali del pediatra. Saranno affrontati 
temi relativi a epatologia, neurologia, sonno e neurosviluppo, dermatologia, gastroenterologia, nutrizione, 
disturbi dell’alimentazione, patologie respiratorie, emergenze pediatriche, oculistica, salute mentale e 
appropriatezza terapeutica 
 



 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
 

Venerdì 13 Novembre 2026 
 
Conduce: Monica Pierattelli 
 

09,00 Pinguini in giallo Paolo 
Becherucci, 
Monica 
Pierattelli 

Firenze 

09,15 Tutto sulle epatiti Giuseppe Indolfi Firenze 

10.00 La notte e la plasticità del neurosviluppo Ugo Faraguna Pisa 

10,45 Sorpresa ! Paolo 
Becherucci, 
Monica 
Pierattelli 

Firenze 

11,00 Coffee break 

11,30 Il Resto del Pinguino - Terapia topica nasale: novità 
dal Consensus Delphi multidisciplinare 2026 
 

Attilio 
Varricchio video 

Napoli 

11,35 ABCD dell’eco delle anche Manuele 
Lampasi 

Bologna 

12,00 E se lo chiedessimo a Chat GPT? Paolo 
Becherucci, 
Monica 
Pierattelli 

Firenze 

12,20 Una dermatite e tante pelli Stefano Veraldi Milano 

13,00 Pausa Pranzo 

 
Conduce: Elena Bozzola 
 

 14,45 Mamma mia Icchè gliè successo…:                          è in 
ipoglicemia 
 

Sonia Toni video Pistoia 

15,00 L’epilessia spiegata semplice semplice Alberto Verrotti 
di Pianella 

Perugia 

15,45 Quello che non dobbiamo sbagliare in oculistica Roberto Caputo Firenze 

16,30 Pausa 

17,00 Il dolore addominale C.F. Massimo 
Martinelli 

Napoli 

17,45 Vivere in casa con un pet Marco Melosi Cecina 

18,20 Termine dei lavori - Monica Pierattelli & Paolo Becherucci  

 
 



 
 

Sabato 14 Novembre 2026 
 
Conduce: Paolo Becherucci 
 

08,30 Scuola di felicità Enrico Galiano Pordenone 

09.15 Lo posso usare ancora? Patrizia Pinto Firenze 

09,50 Il resto del Pinguino – Ansia in età evolutiva: guida 
ad un intervento precoce 

Chiara 
Pfanner 
video 

Pisa 

10,00 La gestione della GEA: sondaggiamola insieme Riccardo 
Lubrano 

Latina 

10,45 Coffee break 

11,15 Mamma mia Icchè gliè successo…:                        ci 
vuole l’adrenalina 

Alessia Nucci 
video 

Firenze 

11.25 ARFID e altri disturbi dell’alimentazione Elvira Verduci Milano 

12.10 Flash sulle terapie delle vie respiratorie Alberto 
Giuseppe 
Martelli 

Milano 

12,45 Ma la varicella esce di sera?  Monica 
Pierattelli & 
Paola Di Turi 

Firenze 
 
Bologna 

13,00 Pausa Pranzo 

 
 
Conduce: Raffaele Arigliani 

 

15.00 Mamma mia icche gliè successo…:                      ha 
battuto un dente 

Alessia Nucci 
video 
 

Firenze 

15,15 Qualche domanda sulle OSAS  Luana Nosetti Varese 

16,00 C’è shampoo e shampoo Anna Trink Udine 

16.45 La cellulite orbitaria Elisabetta 
Venturini 

Firenze 

17.30 Termine dei lavori - Monica Pierattelli & Paolo Becherucci 

 



 
 
FACULTY ECM 

I CV dei relatori/moderatori/tutor sono archiviati e consultabili presso l’ente accreditante 

 

COGNOME - 
NOME 

LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE/ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE  

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

ARIGLIANI 
RAFFAELE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria 

Pediatria di libera scelta 
presso la Asl BN01 Pediatra Convenzionato 

BECHERUCCI 
PAOLO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria 

LIBERO 
PROFESSIONISTA, 
FIRENZE PEDIATRA DI FAMIGLIA 

BOZZOLA 
ELENA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria 

Ospedale Pediatrico 
Bambino Gesù, Roma Dirigente medico I livello 

CAPUTO 
ROBERTO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA OFTALMOLOGIA 

Ospedale Pediatrico 
Meyer IRCCS Firenze Direttore SOC Oftalmologia Pediatrica 

DI TURI 
PAOLA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria AUSL Imola Dirigente Medico Pediatra 

FARAGUNA 
UGO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria Università di Pisa 

Professore Associato presso il 
Dipartimento di Ricerca Traslazionale e 
delle Nuove Tecnologie in Medicina e 
Chirurgia 

GALIANO 
ENRICO 

LETTERE E 
FILOSOFIA 

Insegnamento 
Secondario (SSIS) 

Istruzione pubblica 
MIUR, Editoria Garzanti 
Libri  

Docente di Italiano, Storia e Geografia 
e Scrittore 

INDOLFI 
GIUSEPPE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria 

Ospedale Pediatrico 
Meyer IRCCS Firenze Dirigente Medico di Pediatria 

LAMPASI 
MANUELE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA 

OrtoPediatria: 
Formazione, Ricerca e 
Cura in Ortopedia 
Pediatrica, Bologna Libero Professionista 

LUBRANO 
RICCARDO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA, 
NEFROLOGIA, 
Anestesia e 
Rianimazione 

Dipartimento di 
Pediatria dell'Università 
degli Studi di Roma La 
Sapienza,  

Responsabile dell’U.O.S. di Nefrologia 
Pediatrica 

MARTELLI 
ALBERTO 
GIUSEPPE 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Neonatologia, 
Pediatria, Scienze 
dell'Alimentazione 

Azienda ospedaliera 
Garbagnate Milanese 
poi ASST Rhodense, 
Milano 

Responsabile UOC Pediatria e Nido 
Garbagnate e Bollate 

MARTINELLI 
MASSIMO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria 

Dipartimento di Scienze 
Mediche Traslazionali, 
Sezione Pediatria, 
Università degli Studi di 
Napoli Federico II 

Professore Associato di Pediatria, 
Dirigente Medico di Pediatria 

MELOSI 
MARCO 

Medicina 
Veterinaria 

Malattie dei piccoli 
animali 

Clinica Veterinaria 
Melosi a Cecina, 
Presidente Associazione 
Nazionale Medici 
Veterinari Italiani, 
Cecina (LI) Direttore Sanitario 

NOSETTI 
LUANA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Pediatria Preventiva 
e Puericoltura 

Università degli Studi 
dell’Insubria Sede di 
Varese Professore Associato 



 
 

NUCCI 
ALESSIA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria  

Pronto Soccorso, Centro 
di Simulazione 
SIMMeyer, IRRCS AOU 
Meyer, Firenze Dirigente Medico 

PFANNER 
CHIARA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

IRCCS STELLA MARIS, 
PISA MEDICO PSICHIATRA 

PIERATTELLI 
MONICA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PEDIATRIA, 
GASTROENTEROLO
GIA 

LIBERO 
PROFESSIONISTA, 
FIRENZE PEDIATRA DI FAMIGLIA 

PINTO 
PATRIZIA FARMACIA 

GALENICA 
FITOTERAPICA 

Farmacie Fiorentine 
AFAM, Firenze Direttrice di Farmacia 

TONI SONIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA PEDIATRIA 

Azienda Ospedaliera 
Universitaria Meyer, 
Firenze 

Pediatra Diabetologo, Direttore SOC 
Diabetologia e Endocrinologia 

TRINK ANNA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA 

Poliambulatorio San 
Luca, Udine Medico Dermatologo 

VARRICCHIO 
ATTILIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

OTORINOLARINGOI
ATRIA 

Università degli Studi 
del Molise ed Otorino 
presso L'Asl Napoli 1 
Centro Docente Universitario 

VENTURINI 
ELISABETTA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria  

Ospedale Pediatrico 
Meyer IRCCS Firenze 

Dirigente Medico c/o la SODc di 
Malattie Infettive 

VERALDI 
STEFANO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Dermatologia e 
Venereologia 

Unità Operativa di 
Dermatologia, 
Università di Milano  

Professore Associato e direttore della 
Scuola di Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia 

VERDUCI 
ELVIRA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA PEDIATRIA 

Dipartimento di scienze 
della salute Università 
degli Studi di Milano Professore Associato 

VERROTTI DI 
PIANELLA 
ALBERTO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA Pediatria  Università di Perugia Direttore della Clinica Pediatrica 

 
 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:  

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR 
del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 
 
 


