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FILE UNICO 
 TIPO DI FORMAZIONE:  
 TITOLO EVENTO: “TRANSITION OF CARE” - Valutazione dell’appropriatezza prescrittiva e dell’impatto 
clinico alla dimissione ospedaliera in 40 Unità Operative di Medicina Interna italiane  
 DATA EVENTO: 3 novembre 2026 - 4 maggio 2027 
 SEDE EVENTO: online – Planning Congressi Srl, Via Guelfa, 9, 40138 (BO) 
 DURATA: ORE 7 
NUMERO CREDITI:   
 PROVIDER- COD ECM FONDAZIONE FADOI  428- 
 OBIETTIVO FORMATIVO: INTEGRAZIONE TRA ASSISTENZA TERRITORIALE ED OSPEDALIERA (9) 
DESTINATARI (PROFESSIONE): MEDICO-CHIRURGO 
DESTINATARI (Disciplina): ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 
CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE 
EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E 
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; 
MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; 
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 
RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; 
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA 
ERIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;LABORATORIO DI 
GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, 
EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL 
LAVORO ESICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI 
FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); 
SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E 
FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; 
MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA; 
N. PARTECIPANTI: 160 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Andrea Montagnani e Ada Maffettone 
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RAZIONALE 

 
La corretta gestione del paziente con scompenso cardiaco, malattia renale cronica e rischio cardiovascolare 
richiede un approccio integrato e sistematico, a partire dalla fase di ricovero ospedaliero fino alla dimissione 
e al follow-up territoriale. Empagliflozin rappresenta oggi uno strumento terapeutico cardine in questo 
percorso, con evidenze solide di efficacia su riduzione delle riospedalizzazioni, stabilità della funzione renale 
e riduzione del rischio cardiovascolare. 
I 40 centri di Medicina Interna coinvolti nel progetto sono stati selezionati per la loro esperienza nella 
gestione di queste patologie e per la motivazione a partecipare a un percorso formativo strutturato 
orientato al miglioramento della pratica clinica. 
Il progetto si articola in un webinar di avvio, un periodo di formazione sul campo con raccolta di indicatori 
clinico-assistenziali aggregati nei 40 centri partecipanti e un webinar conclusivo di restituzione e 
confronto dei risultati. L'obiettivo è valutare l'applicazione dei contenuti formativi nella pratica clinica, 
favorire lo scambio di best practice e identificare opportunità di miglioramento nei percorsi di gestione 
dei pazienti nella transizione ospedale-territorio. 
 

PROGRAMMA 
STRUTTURA DEL PROGETTO 

 WEBINAR DI AVVIO FORMAZIONE SUL CAMPO WEBINAR CONCLUSIVO 

Tipologia FAD sincrona (webinar) FSC con tutoraggio FAD sincrona (webinar) 

Periodo 3 novembre 2026 
4 Novembre 2026 – 3 
maggio 2027 

4 maggio 2027 

Destinatari 
40 tutor + 120–160 
discenti (3-4 per 
centro) 

120–160 discenti (3-4 per 
centro) 

40 tutor + 120–160 
discenti (3-4 per centro) 

Durata 2 ore 3 ore di tutoraggio  2 ore 

Crediti ECM  3 crediti 4,5 crediti 3 crediti 
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BOARD SCIENTIFICO  

Coordinatore 
Ada Maffettone (Napoli) 
Andrea Montagnani (Grosseto) 

Componenti Board 

Stefano De Carli 
Claudia Tieri  
Denise Menghini 
Ada Maffettone 

Centro Studi FADOI Antonella Valerio  

 
WEBINAR DI AVVIO (FAD sincrona di 2 ore) - 3 novembre 2026 
Programma webinar di avvio 

Orario Sessione / Argomento Relatore  

16:00 – 
16:15 

Apertura dei lavori 
Saluti istituzionali FADOI; razionale del progetto e obiettivi 
formativi; presentazione dei centri partecipanti e dei tutor 

Ada Maffettone, 
Andrea 
Montagnani 

16:15 – 
16:45 

La transizione di cura nel paziente ad alto rischio cardio-
nefro-metabolico 
Perché la transizione di cura è un momento critico; 
evidenze su empagliflozin in SC, MRC e rischio CV; gap tra 
linee guida e pratica clinica e opportunità di ottimizzazione 
terapeutica alla dimissione 

Stefano De Carli 
Claudia Tieri  
Denise Menghini 
Ada Maffettone  

16:45 – 
17:15 

Obiettivi della FSC  
Ruolo di tutor e discenti del progetto 

Stefano De Carli 
Claudia Tieri  
Denise Menghini 
Ada Maffettone  

17:15 – 
17:45 

Appropriatezza clinica e monitoraggio dell'attività 
formativa 

Stefano De Carli 
Claudia Tieri  
Denise Menghini 
Ada Maffettone  
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valutazione dell'applicazione delle linee guida, strumenti di 
supporto alla pratica clinica, modalità di documentazione 
dell'attività di FsC 

17:45 – 
18:00 

Chiusura e indicazioni operative 
Ada Maffettone, 
Andrea 
Montagnani 

 
FORMAZIONE CON TUTORAGGIO (FSC - durata 3 ore) - 4 Novembre 2026 – 3 maggio 2027 

• Tutor: 40 medici internisti (referenti dei centri partecipanti) 
• Discenti: 4 colleghi per centro (120-160 medici totali) 
• Periodo: 4 novembre 2026 – 3 maggio 2027 (6 mesi) 
• Durata ECM: 3 ore di tutoraggio diretto documentato per discente 
• Crediti ECM: 4,5 crediti (discenti) 
• Raccolta dati di pratica clinica: i dati acquisti da questo progetto sono di esclusiva proprietà del 

Provider, in quanto vengono raccolti ed utilizzati al solo fine formativo. Si tratta in effetti di dati 
aggregati per singola struttura operativa e non si riferiscono né sono riconducibili in alcun modo a 
singoli individui 

• Il tutor guida il discente nella gestione clinica di pazienti reali con scompenso cardiaco, malattia 
renale cronica e rischio cardiovascolare 

• Le sessioni di tutoraggio sono distribuite nell’arco dei 6 mesi di progetto 
• Il discente applica il percorso operativo appreso, con supervisione diretta del tutor 
• I dati clinici anonimizzati vengono raccolti secondo le modalità definite dal Centro Studi FADOI 
• Audit periodici consentono il monitoraggio dell’avanzamento e la discussione delle criticità 

 
WEBINAR CONCLUSIVO (FAD asincrona di 2 ore) - 4 maggio 2027 
Programma webinar conclusivo 

Orario Sessione / Argomento Relatore / Moderatore 

16:00 – 16:15 
Apertura e obiettivi del webinar conclusivo 
Saluti FADOI; sintesi del percorso; come sono stati 
analizzati i dati 

Ada Maffettone, Andrea 
Montagnani  

16:15 – 16:45 Presentazione dei risultati nazionali 
Antonella Valerio  
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Numero di casi valutati nel percorso FSC, 
appropriatezza terapeutica secondo linee guida, 
principali fattori che influenzano le decisioni 
cliniche, monitoraggio dei parametri clinici 
rilevanti e outcome 

 

16:45 – 17:15 

Analisi comparativa e impatto clinico 
Condivisione delle esperienze tra i centri, 
variabilità dei percorsi clinico-assistenziali, buone 
pratiche e opportunità di miglioramento 

Stefano De Carli 
Claudia Tieri  
Denise Menghini 
Ada Maffettone  

17:15 – 17:45 

Lezioni apprese e raccomandazioni finali FADOI 
Barriere emerse; soluzioni adottate dai centri; 
modello nazionale di transizione ospedale–
territorio; messaggi chiave per la pratica clinica 

Stefano De Carli 
Claudia Tieri  
Denise Menghini 
Ada Maffettone  

17:45 – 18:00 Chiusura dei lavori 
Ada Maffettone, Andrea 
Montagnani 

 
CENTRI PARTECIPANTI 
Il progetto coinvolge 40 Unità Operative di Medicina Interna distribuite sul territorio nazionale. 
 

TABELLA RELATORI 
 
Cognome Nome Ente RuoloEnte Professione Disciplina 

De Carli Stefano 
Azienda Sanitaria Universitaria 
Friuli Centrale (UD) - SOC 
Medicina di San Daniele 

Direttore, SOC di Medicina 
Interna, Ospedale di San 
Daniele del Friuli  

Medico 
chirurgo 

Medicina interna 

Maffettone Ada 
UOC Medicina generale, PO 
San Luca, Vallo della Lucania 

Direttore 
Medico 
chirurgo 

Medicina interna 

Menghini Denise 
Uoc medicina interna, 
Civitanova Marche 

Dirigente medico 
Medico 
chirurgo 

Medicina interna 

Montagnani Andrea 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
INTERNA, Grosseto  

Direttore 
Medico 
chirurgo 

Medicina interna 
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Tieri Claudia Osp San Paolo, Milano  Dirigente Medico 
Medico 
chirurgo 

Medicina e 
chirurgia di 
accettazione e 
di urgenza 

Valerio  Antonella  Centro Studi FADOI, Milano  
Coordinamento sessioni 
interattive 

Biologo Biologo  

 


