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Provider e Segreteria Organizzativa 

Update International Congress srl - Provider nr. 2496- Società Certificata ISO 9001 

Titolo Evento  

“Approccio pratico e basato sull’evidenza alle patologie nasali: dai vecchi farmaci ai nuovi 
biologici” 

 Data e Luogo Evento 

Udine, 19 dicembre 2026 

Hotel Là di Moret 

Via Tricesimo 276, 33100 – Udine (UD) 

Responsabili Scientifici 

Luca Giovanni Locatello, Cesare Miani 

Destinatari dell’iniziativa  

N. 30 Medici Chirurghi specializzati in Otorinolaringoiatria, Medicina Generale (MMG), Allergologia 
e Immunologia clinica, Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Obiettivo formativo  

Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura  

Programma  

08.15-8.45 Accoglienza e registrazione partecipanti 
 
08.45-09.00 Introduzione alla giornata e obiettivi formativi (C. Miani) 
 
09.00-09.30    “Dottore, non respiro bene dal naso: Dai farmaci topici alla chirurgia” (S. Santini) 
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09.30-10.00  “Di notte mi dicono che russo: chirurgia e nuovi farmaci all’orizzonte” (V. Mele) 
 
10.00-10.30   “Ho sempre questa tosse: approccio diagnostico-terapeutico” (F. Reccardini) 
 
10.30-11.00 Discussione 
 
11.00-11.15 Coffee break 
 
11.15-12.00 “Mi viene sempre da starnutire: corretto inquadramento per la migliore terapia 

farmacologica” (M. De Carli) 
 
12.00-12.30 “Mi lacrimano sempre gli occhi: gestione condivisa tra MMG e specialisti”                 

(A. Tarantini) 
 
12.30-13.00 “Mi hanno trovato i polipi nel naso: dai farmaci topici alla rivoluzione dei farmaci 

biologici” (L.G. Locatello) 
 
13.00-13.30 Discussione 
 
13.30-13.45 Conclusioni e take home messages 
 

Razionale Scientifico 

In pochi anni, i nuovi farmaci biologici si sono guadagnati un posto di assoluto rilievo nel  
trattamento  delle  patologie  infiammatorie  naso  sinusali. Eppure i “vecchi” farmaci a partire dai  
corticosteroidi  rimangono  alla  base  dei  trattamenti  di  moltissime  affezioni  delle  vie 
aerodigestive  superiori.  La giornata è concepita per i medici di famiglia in quanto a loro, ancor 
prima  che  allo  specialista,  viene  riferito  in  primis  il  sintomo  di  patologie  comuni  che  vanno 
sempre ben inquadrate e gestite in un costante dialogo tra territorio ed ospedale. Presentando le  
sempre  nuove  evidenze  scientifiche,  il  convegno  partirà  dal  sintomo  e  illustrerà  il  corretto 
inquadramento di queste malattie al fine di ottimizzare i percorsi clinico-terapeutico-assistenziali. 

 

Totale ore formative 4 - Numero crediti previsti 4 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA'

Locatello Luca Giovanni Medicina e ChirurgiaOtorinolaringoiatria
ASUFC - Dirigente medico SOC Otorinolaringoiatria 

S.Maria della Misericordia Udine
Udine 

Miani Cesare Medicina e Chirurgia
Otorinolaringoiatria - 

Audiologia e foniatria

ASUFC - Direttore SOC Otorinolaringoiatria S.Maria 

della Misericordia Udine
Udine 

De Carli Marco Medicina e Chirurgia
Allergologia e Immunologia 

clinica, Medicina Interna

ASUFC - Medicina interna 2, dipartimento di 

medicina dei sistemi
Udine 

Reccardini Federico Medicina e Chirurgia
Medicina dello sport, 

tossicologia medica

ASUFC Responsabile SOSD Fisiopatologia 

Respiratoria
Udine 

Mele Vincenzo Medicina e ChirurgiaOtorinolaringoiatria
Dirigente Medico I° liv Azienda ospedaliero 

Universitaria di Udine SOC Otorinolaringoiatria
Udine 

Tarantini Anna Medicina e Chirurgia
oftalmologia, chirurgia 

palpebrale e oftalmoplastica

dirigente medico presso la Clinica Oculistica 

Universitaria dell'Ospedale di Udine. Responsabile 

del servizio di Chirurgia Palpebrale

Udine 

Santini Simone Medicina e ChirurgiaOtorinolaringoiatria
ASUFC - Medico specialista Az Ospedaliera di 

Udine
Udine 


