
Titolo:

“HE Connect Lazio
Riconoscere, trattare e seguire il paziente con Encefalopatia Epatica”

Provider ECM: Ecmclub srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151, Milano 
Segreteria Organizzativa: Axenso srl, Via Gallarate 106, 20151, Milano

Evento n. 4946 -
Tipologia: RES
Crediti ECM: 

Accreditato per le seguenti figure sanitarie: 
Medico chirurgo 
Allergologia ed immunologia clinica
Angiologia 
Cardiologia 
Dermatologia e venereologia
Ematologia 
Endocrinologia 
Gastroenterologia 
Genetica medica
Geriatria 
Malattie metaboliche e diabetologia 
Malattie dell'apparato respiratorio
Malattie infettive 
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza 
Medicina fisica e riabilitazione 
Medicina interna 
Medicina termale 
Medicina aeronautica e spaziale
Medicina dello sport 
Nefrologia 
Neonatologia 
Neurologia
Neuropsichiatria infantile 
Oncologia 
Pediatria 
Psichiatria
Radioterapia 
Reumatologia 
Cardiochirurgia 
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Chirurgia generale 
Chirurgia maxillo-facciale 
Chirurgia pediatrica 
Chirurgia plastica e ricostruttiva 
Chirurgia toracica 
Chirurgia vascolare 
Ginecologia e ostetricia 
Neurochirurgia
Oftalmologia 
Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria 
Urologia 
Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione 
Biochimica clinica 
Farmacologia e tossicologia clinica 
Laboratorio di genetica medica 
Medicina trasfusionale 
Medicina legale 
Medicina nucleare 
Microbiologia e virologia
Neurofisiopatologia
Neuroradiologia 
Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia)
Radiodiagnostica 
Igiene, epidemiologia e sanità pubblica 
Igiene degli alimenti e della nutrizione 
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro
Medicina generale (medici di famiglia)
Continuità assistenziale 
Pediatria (pediatri di libera scelta) 
Scienza dell'alimentazione e dietetica 
Direzione medica di presidio ospedaliero 
Organizzazione dei servizi sanitari di base 
Audiologia e foniatria 
Psicoterapia
Privo di specializzazione 
Cure palliative 
Epidemiologia 
Medicina di comunità 
Medicina subacquea e iperbarica

Sede
UNA Hotel
Via Giovanni Amendola, 57, 00185 Roma RM
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Data e durata 
Data inizio: 02 dicembre 2026
Data fine: 02 dicembre 2026
Durata effettiva attività formativa: 9
Numero partecipanti: 50

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura

Razionale del corso
L’Encefalopatia Epatica rappresenta una delle complicanze più rilevanti della malattia epatica 
avanzata, associata a frequenti accessi in Pronto Soccorso, riospedalizzazioni e a un significativo 
impatto sulla qualità di vita del paziente e del caregiver. Il riconoscimento precoce dei sintomi e 
dei fattori precipitanti, insieme a una gestione terapeutica appropriata, è essenziale per migliorare 
gli esiti clinici e prevenire le recidive. 
Il percorso formativo propone un approccio multidisciplinare che integra Epatologia, Medicina 
d’Urgenza, Medicina Interna, Medicina Generale e servizi territoriali. Particolare attenzione sarà 
dedicata alla continuità assistenziale, dalla gestione dell’episodio acuto alla dimissione protetta e al 
follow-up. Saranno inoltre affrontati gli aspetti medico-legali, organizzativi ed economici connessi 
alla presa in carico. 
Attraverso il confronto tra i professionisti coinvolti, l’evento mira a definire un modello condiviso 
e sostenibile per la gestione del paziente con Encefalopatia Epatica nel territorio laziale.

Programma del Corso
09:00 – 09:30 Registrazione dei partecipanti

09:30 – 09:45
Apertura dei lavori e presentazione del progetto
Lorenzo Ridola

• Razionale e obiettivi del progetto
• Burden della malattia epatica nel territorio laziale
• Obiettivi del percorso multidisciplinare
• Il valore della presa in carico integrata
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Sessione I | Identificazione precoce e gestione clinica del paziente
Moderatori: Alessio Molfino, Lorenzo Ridola

09:45 – 10:15
Dalla malattia epatica avanzata all’Encefalopatia Epatica: riconoscere precocemente il paziente a 
rischio
Lorenzo Ridola
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione*

• Breve inquadramento della malattia epatica avanzata
• Epidemiologia e burden dell’Encefalopatia Epatica
• Identificazione dei pazienti a maggiore rischio
• Fattori precipitanti
• Primi segni di deterioramento cognitivo
• Diagnosi precoce e diagnosi differenziale
• Strumenti clinici per l’identificazione del paziente
• Ruolo degli strumenti non invasivi nell’inquadramento della malattia epatica avanzata

10:15 – 10:45
Il paziente con Encefalopatia Epatica in Pronto Soccorso: valutazione, stabilizzazione e criteri di 
invio allo specialista
Giulio Maria Ricciuto
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione

• Accessi in urgenza
• Gestione dell’episodio acuto
• Diagnosi differenziale
• Criteri di ricovero
• Percorsi condivisi tra Pronto Soccorso ed Epatologia

10:45 – 11:15
La gestione internistica del paziente complesso con Encefalopatia Epatica
Luca Moriconi
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione

• Comorbidità, fragilità e politerapia
• Gestione clinica durante il ricovero
• Prevenzione delle complicanze
• Continuità assistenziale
• Follow-up multidisciplinare

11:15 – 11:45 Coffee break
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11:45 – 12:15
La terapia dell’Encefalopatia Epatica: dalle linee guida alla pratica clinica
Silvia Nardelli
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione

• Gestione dell’episodio acuto
• Identificazione e correzione dei fattori precipitanti
• Appropriatezza terapeutica
• Prevenzione delle recidive
• Aderenza terapeutica
• Principali criticità ed errori nella pratica clinica

12:15 – 12:45
Il trattamento del Disturbo da Uso di Alcol nel paziente epatopatico: il ruolo del trattamento 
integrato
Giovanni Addolorato
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione

• Malattia epatica alcol-correlata ed Encefalopatia Epatica
• Identificazione del consumo rischioso e del disturbo da uso di alcol
• Gestione dell’astinenza e prevenzione delle ricadute
• Ruolo dei Centri Alcologici
• Integrazione tra Epatologia, Medicina interna, servizi territoriali e MMG
• Coinvolgimento del paziente e del caregiver

12:45 – 13:00
Discussione conclusiva della sessione

13:00 – 14:00 Dimostrazione pratica sull’utilizzo del FibroScan

Sessione II | Dimissione, territorio, aspetti normativi e sostenibilità
Moderatori: TBD

14:00 – 14:30
Il paziente con Encefalopatia Epatica dopo la dimissione: il punto di vista del Medico di 
Medicina Generale
Gianmarco Rea
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione

• Monitoraggio territoriale del paziente
• Riconoscimento dei segnali precoci di recidiva
• Aderenza e riconciliazione terapeutica
• Coinvolgimento e formazione del caregiver
• Comunicazione con il centro specialistico
• Criteri per il reinvio tempestivo allo specialista
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14:30 – 15:00
Responsabilità professionale, consenso informato e appropriatezza prescrittiva
Cristina Lombardo
20 minuti di relazione + 10 minuti di discussione

• Responsabilità dei professionisti coinvolti nel percorso
• Informazione al paziente e consenso informato
• Prescrizioni off-label
• Continuità terapeutica tra ospedale e territorio
• Corretta documentazione delle decisioni cliniche

15:00 – 15:30
Il valore dell’appropriatezza terapeutica: impatto clinico, organizzativo ed economico
Paolo Sciattella
25 minuti di relazione + 5 minuti di discussione

• Costi diretti e indiretti dell’Encefalopatia Epatica
• Impatto delle recidive e delle riospedalizzazioni
• Valutazioni di costo-efficacia
• Benefici dei modelli integrati di presa in carico
• Indicatori per valutare efficacia e sostenibilità del percorso

15:30 – 16:00 Coffee break

Sessione III | Tavola rotonda multidisciplinare

16:00 – 18:00
Il percorso ideale del paziente con Encefalopatia Epatica: dal Pronto Soccorso al territorio, 
costruiamo insieme il modello Lazio
Partecipanti: tutta la Faculty

Discussione guidata
1. Identificazione precoce

• Come intercettare tempestivamente il paziente a rischio?
• Quali segnali clinici e strumenti utilizzare?
• Quale ruolo possono avere MMG, internista e servizi territoriali?

2. Gestione dell’episodio acuto
• Quando ricoverare il paziente?
• Quando richiedere la valutazione specialistica?
• Come strutturare il collegamento tra Pronto Soccorso, Medicina interna ed Epatologia?

3. Dimissione protetta
• Quali informazioni devono accompagnare il paziente?
• Come garantire la continuità e l’appropriatezza terapeutica?
• Come preparare il paziente e il caregiver alla gestione domiciliare?
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4. Presa in carico territoriale
• Ruolo del Medico di Medicina Generale
• Coinvolgimento del caregiver
• Collaborazione con i Centri Alcologici e il centro specialistico
• Canali e modalità di comunicazione tra i diversi professionisti

5. Follow-up e prevenzione delle recidive
• Tempi e modalità dei controlli
• Monitoraggio dell’aderenza terapeutica
• Riconoscimento precoce dei fattori precipitanti
• Riduzione degli accessi in Pronto Soccorso e delle riospedalizzazioni

18:00 – 18:30
Take-home messages e restituzione dei risultati della tavola rotonda
Lorenzo Ridola e Faculty

18:30 – 18:45
Conclusioni e chiusura dei lavori
Lorenzo Ridola

Responsabili Scientifici
Lorenzo Ridola

Faculty

Nome / 
Cognome

Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione

Lorenzo Ridola RDLLNZ80E30H501T Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Sapienza, Roma

Paolo Sciattella SCTPLA82M22H501J Scienze 
demografiche

Scienze Statistiche Roma

Cristina 
Lombardo

LMBCST80B46D869G Avvocato Avvocato Milano

Alessio Molfino MLFLSS78P14H501L Medicina e 
chirurgia

Medicina interna Sapienza, Roma

Giulio Maria 
Ricciuto

RCCGMR65S19H703L Medicina e 
chirurgia

Medicina interna Universita Cattolica 
Sacro Cuore, Roma

Silvia Nardelli NRDSLV86R48G187S Medicina e 
chirurgia

Gastroenterologia Sapienza, Roma

Luca Moriconi MRCLCU65C24H501C Medicina e 
chirurgia

Medicina interna Universita Cattolica 
Sacro Cuore, Roma
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         Ecmclub
        Raffaele Romeo

Giovanni 
Addolorato

DDLGNN63A01L049F Medicina e 
chirurgia

Medicina interna Bologna

Gianmarco Rea REAGMR90T03C034H Medicina e 
chirurgia

Medicina interna Sapienza, Roma

Nome / 
Cognome

Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione
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