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NOME E ID PROVIDER: Planning Congressi Srl – ID. 38 
ID ECM: 38-494701 
TIPO DI FORMAZIONE: RES 
TITOLO EVENTO: EGPA: il viaggio del paziente. Dal team multidisciplinare ospedaliero 

alla rete territoriale 
SEDE E DATA: Sala Congressi DoubleTree by Hilton Brescia 

Viale Europa, 45 – 25133 Brescia, 12 Marzo 2027 
DURATA FORMATIVA: 3 
NUMERO CREDITI:   3,9 
OBIETTIVO FORMATIVO: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera 
AREA FORMATIVA Acquisizione competenze di processo 
DESTINATARI (Professione):   Medico chirurgo 
DESTINATARI (Disciplina): Allergologia ed Immunologia Clinica, Malattie dell'Apparato Respiratorio, 

Reumatologia, Medicina Interna, Gastroenterologia, Otorinolaringoiatria 
N. PARTECIPANTI: 32 
RESP. SCIENTIFICO: Dott.ssa Ilaria Cavazzana  

 
RAZIONALE 

L’EGPA è una vasculite sistemica associata ad eosinofilia caratterizzata da un'elevata eterogeneità 
clinica e da un possibile coinvolgimento multiorgano. Sebbene le manifestazioni respiratorie siano 
predominanti, i pazienti giungono frequentemente all'attenzione di specialisti differenti 
(allergologi, pneumologi, gastroenterologi) o del medico di medicina generale in base al sintomo 
prevalente. Questo quadro determina percorsi diagnostici complessi e ritardi nella diagnosi. Il 
razionale di questo Gruppo di Miglioramento si poggia su due pilastri fondamentali: 

 
• L'Identificazione Precoce: Sviluppare un set condiviso di red flags cliniche, laboratoristiche e strumentali 

per intercettare tempestivamente l'EGPA ed evitare ritardi terapeutici, standardizzando l'invio al 
reumatologo (figura di riferimento per l'inquadramento complessivo). 

• Il Monitoraggio Multidimensionale: Ottimizzare la presa in carico attraverso un approccio 
multidisciplinare e delineare le modalità di follow-up stabilendo tempi e compiti per le diverse figure 
specialistiche. 
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PROGRAMMA 

 
12 marzo 2027: 
EGPA: il viaggio del paziente nella rete territoriale dell’ASST Spedali Civili (Incontro con i Centri 
Spoke) 

 
14:30-14:35: Benvenuto obiettivi del progetto formativo I. Cavazzana 

 
14:35 – 15:00: Condivisione delle "Best Practice": presentazione dei risultati e del documento di consenso ai 
referenti dei centri territoriali (ASST Garda, ASST Franciacorta, ASST Valcamonica). P. Toniati, F. Regola, I. 
Cavazzana 

 
15.00-16.30: applicabilità del percorso diagnostico nei diversi Centri territoriali: ASST Garda, ASST 
Franciacorta, ASST Valcamonica 

 
16:30 – 17.15: Il ruolo del territorio: presentazione del set semplificato di red flags rivolto ai medici di 
medicina generale per facilitare il referral tempestivo. P. Toniati, F. Regola, I. Cavazzana 

 
17:15 – 18.00: Conclusioni, definizione pratica dei flussi di invio verso i centri specialistici e chiusura del 
report finale del gruppo di miglioramento. P. Toniati, F. Regola, I. Cavazzana 
 

 
 
Nome  Cognome Ente Ruolo Ente Laurea Specializzazione 

Ilaria 

Cavazzana Spedali Civili Brescia SC 
Reumatologia e 
Immunologia Clinica 

Dirigente 
medico 

Medico chirurgo 
Reumatologia e Immunologia 
Clinica 

Paola 

Toniati Spedali Civili Brescia SC 
Reumatologia e 
Immunologia Clinica 

Dirigente 
medico 

Medico chirurgo 
Reumatologia e Immunologia 
Clinica 

Francesca 

Regola Spedali Civili Brescia SC 
Reumatologia e 
Immunologia Clinica 

Dirigente 
medico 

Medico chirurgo 
Reumatologia e Immunologia 
Clinica 
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