-

' o
ESERCITO

Provider ECM 1528 - Policlinico Militare di Roma “Celio”

“DAL TABACCO AL VAPORE:
TOSSICOLOGIA E CLINICA DEL NUOVO FUMO”

Centro Ospedaliero Militare di Milano

30/09/2026
Ore 8:30 - 08:45 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
Ore 08:45 - 9:00 Introduzione al corso e saluto delle Autorita

Ore 9:00 - 09:30 Epidemiologia del fumo
(Col. Vincenzo MERENDA- Capo Servizio di Igiene e Medicina del Lavoro
Centro Ospedaliero Militare di Milano)

Ore 9:30- 10:15 Le nuove frontiere del fumo: dispositivi, sostanze
(Ing. Dalila RISCUTA — HSE Manager)

Ore 10:15-11:00 Meccanismi eziopatogenetici
(Magg. Dario PIZZIRUSSO - Capo Reparto Pneumologia Policlinico
Militare “CELIO” Roma)

Ore 11:00- 11:30 COFFEE BREAK

Ore 11:30-12:15 Counselling, comunicazione e supporto: come affrontare il tema
con adolescenti, adulti e lavoratori
(Ten. Col. Barbara LAIACONA — Capo Servizio Consultorio Psicologico
Centro Ospedaliero Militare di Milano)

Ore 12:15-13:00 Presentazione di scheda anamnestica aggiornata
(Magg. Nicola CRUPI — Ufficiale addetto al Servizio di Igiene e Medicina del

Lavoro Centro Ospedaliero Militare di Milano)

Ore 13:00 - 13:30 Question time, test di valutazione, questionario di gradimento.
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RELATORI
1. Ing. Dalila RISCUTA- HSE Manager
2. Ten.Col. Barbara LAIACONA Capo Servizio Consultorio Psicologico
Centro Ospedaliero Militare di Milano
3. Magg. Dario PIZZIRUSSO - Capo Reparto Pneumologia Policlinico
Militare “CELIO” Roma
4. Magg. Nicola CRUPI — Ufficiale addetto al Servizio di Igiene e Medicina del

Lavoro Centro Ospedaliero Militare di Milano

RESPONSABILE SCIENTIFICO : Col. Vincenzo MERENDA
Capo Servizio di Igiene e Medicina del Lavoro Centro Ospedaliero Militare di Milano

ABSTRACT CONVEGNO “Dal tabacco al vapore: tossicologia e clinica del nuovo fumo”

L'evento formativo “Dal tabacco al vapore: tossicologia e clinica del nuovo fumo” affronta il tema
delle sigarette elettroniche e dei dispositivi di nuova generazione in una prospettiva
multidisciplinare, con particolare attenzione agli aspetti tossicologici, clinici e preventivi.

Il corso intende fornire ai partecipanti un aggiornamento sulle principali caratteristiche dei
prodotti da inalazione alternativi al tabacco combusto, sui potenziali effetti sulla salute
respiratoria e sistemica, nonché sulle criticita legate alla valutazione anamnestica del consumo.
Verranno approfonditi gli aspetti tossicologici degli aerosol, le implicazioni pneumologiche, il ruolo
dei fattori psicologici e comportamentali nella dipendenza da nicotina e le problematiche
connesse alla diffusione di tali dispositivi, soprattutto nelle fasce piu giovani.

Una parte dell’evento sara dedicata alla presentazione di strumenti pratici per la quantificazione
dell’esposizione e per una corretta annotazione anamnestica dell’utilizzo di e-cigarette e prodotti
affini, con I'obiettivo di migliorare la capacita dei professionisti sanitari di riconoscere,
documentare e gestire il fenomeno nella pratica clinica e preventiva.

L'incontro si rivolge in particolare ai medici competenti e ai professionisti sanitari coinvolti nella
prevenzione, nella sorveglianza sanitaria e nella promozione della salute, offrendo elementi utili
per integrare le nuove forme di consumo nicotinico nella valutazione complessiva del rischio
individuale e collettivo.

Note:

L’evento ha un costo di euro 50,00 per tutti i partecipanti non appartenenti all’Amministrazione
della Difesa

Destinatari dell’attivita formativa: 80 professionisti di tutte le professioni sanitarie.

Area formativa: Acquisizione competenze tecnico-professionali

Obiettivi formativi: Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute — diagnostica —
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali (10)
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MRNVCN71L22F839P

Vincenzo MERENDA

UFFICIALE E.I.
Medico Chirurgo

Medicina del lavoro

CENTRO OSPEDALIERO
MILITARE DI MILANO

Laureato in Medicina nel 2000 e specializzato con lode in
Medicina del Lavoro nel 2006, a cui si aggiunge il titolo in
Medicina Generale del 2025.

Dal 2001 al 2013 ha operato come ufficiale medico nei
reparti di Medicina e ORL dell’Ospedale Militare di Milano.

Dal 2013 a tutt’oggi ¢ Capo Servizio di Igiene e Medicina del
Lavoro presso il Centro Ospedaliero Militare di Milano.

Nel 2021-2022 e nel 2024 ha preso parte a numerose

missioni all’estero (tra cui Bosnia, Kosovo, Afghanistan e

Iraq)

- Esperto in sorveglianza sanitaria, gestione
dei rischi occupazionali e soccorso in
ambienti ostili, € attivo anche nella docenza e

nella ricerca scientifica .




RSCDLL86D592129Z7

Dalila RISCUTA

Ingegnere civile e

ambientale

Salute , sicurezza e

igiene ambientale

SAFETY ZONE SRL

- Nel 2017 laureata in Ingegneria Civile e Ambientale con
specializzazione all’Insubria

- Dal 2017 al 2019 ha maturato esperienza come EHS
Specialist presso diverse societa di consulenza, consolidando
competenze in auditing,RSPP e formazione;

- Dal 2020 é Co-titolare e HSE Manager di Safety Zone Srl,
offrendo consulenza strategica e operativa a grandi aziende e
multinazionali;

- Nel 2024-2025 vanta un’intensa attivita accademica come
Visiting Engineer in universita estere di prestigio (
Dubai,Siviglia, Cracovia, Lund,Copenaghen).

- esperta in convegni nazionali e internazionali (tra cui la
camera dei Deputati e conferenze a Dubai) su sicurezza,
sostenibilita e igiene industriale

LCNBBR71A62G273V

Barbara LAIACONA

UFFICIALE E.I.

Psicologo

Psicologia indirizzo

clinico e di Comunita

CENTRO OSPEDALIERO
MILITARE DI MILANO

Dal Dicembre 1998 al marzo 2000 psicologo presso
Associazione “S.0.S. il Telefono Azzurro” di Bologna ;

dal marzo 2000 a settembre 2000 psicologo in una comunita
terapeutica semiresidenziale per giovani e bambini in
situazioni di disagio; da settembre 2000 al settembre 2018
Psicologo nel Corpo Sanitario dell’Esercito presso
Accademia Militare di Modena; dal settembre 2018 al
febbraio 2024 Psicologo presso Grande Unita dell’ Aviazione
Esercito; dal febbraio 2024 a tutt’oggi Direttore del
Consultorio Psicologico presso COM di Milano




CRPNCL87A30F537T

Nicola CRUPI

UFFICIALE E.I.

Medico Chirurgo

Odontoiatria e protesi
dentaria

CENTRO OSPEDALIERO
MILITARE DI MILANO

- Medico chirurgo e odontoiatra,Ufficiale medico
dell’Esercito Italiano arruolato nel 2006.

-Possiede lauree in Medicina (2012) e Odontoiatra (2016),
oltre a specializzazioni in Ortodonzia (2020) e Medicina
Generale(2025)

-Dal 2013 al 2023 ha preso parte a varie missioni

internazionali ( Afghanistan,Kosovo) .
Attualmente ricopre il ruolo di medico competente nel
contesto della Medicina del Lavoro e I’incarico di “Capo
Sezione monitoraggio, prevenzione e gestione del rischio

sanitario” presso il Centro Ospedaliero Militare di Milano.

PZZDRA87T08A509Z

Dario PIZZIRUSSO

UFFICIALE E.I.

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato

respiratorio

POLICLINICO MILITARE
“CELIO” ROMA

-Medico chirurgo e specialista in Malattie dell’ Apparato
Respiratorio, in servizio come Ufficiale Medico dell’
Esercito Italiano

-Dal 2017 lavora come medico di reparto e pneumologo
presso il Policlinico Militare di Roma Celio

-Possiede una vasta formazione specialistica in emergenza e
traumatologia, incluse le certificazioni ALS,ACLS, ATLS e
vari corsi di soccorso in ambiente ostile e tattico.

- E” autore di diverse pubblicazioni scientifiche su riviste
internazionali incentrate su biomarcatori, broncopneumopatia
cronica ostruttiva (BPCO) , fibrosi polmonare e COVID-19
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