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Tossina Botulinica nei Disturbi del Distretto Cranio-Cervicale 
Corso Teorico-Pratico: dalla Valutazione Clinica alla Pratica Iniettiva 

   Arcispedale Santa Maria Nuova a Reggio Emilia - ala Silvio D’Arzo – Viale Risorgimento, 80 
Reggio Emilia, 2-3 dicembre 2026 

 
RAZIONALE DEL CORSO 

 
La tossina botulinica rappresenta un trattamento di riferimento per numerosi disturbi del  
movimento focali e segmentali, in particolare per le distonie del distretto cranio-cervicale, il  
blefarospasmo, la sindrome di Meige, la distonia cervicale, l'emispasmo facciale, la disfonia  
spasmodica e alcune forme di tremore distonico. L'efficacia del trattamento dipende tuttavia da  
una corretta selezione del paziente, da un'accurata analisi del pattern clinico, dalla scelta dei  
muscoli target, dal dosaggio e dalla tecnica iniettiva. 
Il corso teorico-pratico si propone di fornire un aggiornamento strutturato sull'impiego della  
tossina botulinica nei disturbi del movimento del distretto cranio-facciale e cervicale, con  
particolare attenzione agli aspetti clinici, anatomici e pratici del trattamento. Attraverso sessioni  
teoriche, discussione di casi clinici ed esercitazioni pratiche con pazienti, i partecipanti 
acquisiranno  
strumenti utili per integrare il trattamento con tossina botulinica nella pratica clinica quotidiana,  
migliorando la capacità di riconoscere i diversi fenotipi clinici, impostare un piano terapeutico  
personalizzato e gestire il follow-up. 
 
 
Obiettivi formativi 
 
Riconoscimento clinico 
Riconoscere i principali fenotipi e pattern clinici dei disturbi del movimento cranio-facciali e 
cervicali affrontati nel corso. 
Diagnosi differenziale 
Approfondire gli elementi utili a distinguere quadri clinici differenti e a orientare correttamente 
la valutazione del paziente. 
Pianificazione terapeutica 
Integrare analisi del pattern, selezione dei muscoli target, dosaggio e tecnica iniettiva nella 
definizione di un piano  
personalizzato. 
Applicazione pratica 
Trasferire l'inquadramento teorico nella valutazione di pazienti e nella discussione guidata delle 
strategie di trattamento. 
Gestione delle criticità 
Analizzare errori diagnostici, mancata risposta e casi complessi per individuare possibili 
elementi di revisione del percorso  
terapeutico. 
Continuità di cura 
Rafforzare la capacità di impostare e gestire il follow-up in coerenza con le caratteristiche 
cliniche del singolo caso. 
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Programma scientifico 
 
2 Dicembre 2026 - Sessione teorica 
 
13.45 Saluti ed introduzione al corso – Dr.ssa S. Montepietra 
14.15 Tossina botulinica nei disturbi del movimento: principi generali e indicazioni – Dr. G. 
Portaro 
14.45 Blefarospasmo e sindrome di Meige: inquadramento clinico, diagnosi differenziale e 
trattamento con tossina botulinica – Dr. F. Cavallieri 
15.15 Disfonia spasmodica: fenotipi clinici, valutazione foniatrica e approccio terapeutico – 
Dr.ssa M. Menichetti 
15.45 Discussione sui temi precedentemente trattati – Dr.ssa S. Montepietra – Dr. F. Valzania 
16.00 Coffee break 
16.15 Tremore distonico e tremore del capo: diagnosi differenziale e ruolo della tossina 
botulinica – Dr. F. Valzania 
17.00 Distonia cervicale: riconoscimento dei pattern clinici e pianificazione del trattamento -  

Dr.ssa G. Giannini 
17.30 Emispasmo facciale: diagnosi, indicazioni e strategie iniettive – Dr. G. Portaro 
18.15 Discussione sui temi precedentemente trattati 
18.30 Chiusura lavori – Dr.ssa S. Montepietra – Dr. F. Cavallieri 
 
3 Dicembre 2026 - Sessione pratica 
 
09.15 Inizio lavori e presentazione delle attività pratiche della giornata – Dr. F. Cavallieri 
09.30 Suddivisione dei discenti in gruppi di lavoro: valutazione clinica del paziente, e 
pianificazione del trattamento — Gruppo A: Blefarospasmo / Distonia  
Oro-Mandibolare — Gruppo B: Distonia cervicale / Emispasmo facciale – Dr. F. Cavallieri – Dr. F. 
Valzania – Dr.ssa G. Giannini – Dr. Portaro 
11.00 Coffee break 
11.15 Sessione pratica con pazienti: rotazione dei gruppi di lavoro 
13.00 Lunch 
14.00 Quando la tossina botulinica non funziona: errori diagnostici, strategie terapeutiche e 
gestione dei fallimenti del trattamento — Intervista a F. Valzania a cura di F. Cavallieri 
14.30 Sessione pratica pomeridiana: casi complessi EMG, disfonia spasmodica – DR. F. Valzania 
– Dr. F. Cavallieri – Dr.ssa R. Sabadini – Dr.ssa M. Menichetti 
16.00 Conclusioni finali e take-home messages - DR. F. Valzania 
16.15 Chiusura lavori 
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Faculty: 
 
Responsabile Scientifico: 
 
Francesco Cavallieri 
Dirigente Medico Neurologo | Responsabile Centro Disturbi del Movimento 

 
Presentazione Professionale 
 
Il Dr. Francesco Cavallieri è un medico neurologo specializzato nella diagnosi e cura dei disordini del 
movimento (Malattia di Parkinson, distonie, tremori, atassie) e nella neuro-oncologia. Ricopre 
attualmente il ruolo di Responsabile del Centro Disturbi del Movimento e Dirigente Medico Neurologo 
presso l'Arcispedale S. Maria Nuova (AUSL-IRCCS di Reggio Emilia). 
 
La sua attività si distingue per l'integrazione tra la pratica clinica ad alta specializzazione e la ricerca 
scientifica avanzata, con un focus particolare sulle terapie neurochirurgiche e sulle biotecnologie 
applicate alle malattie neurodegenerative. 
 
Percorso di Formazione e Perfezionamento Internazionale 
Laurea in Medicina e Chirurgia (2012): Conseguita con 110/110 e lode presso l'Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia. 
 
Specializzazione in Neurologia (2018): Conseguita con 110/110 e lode presso il medesimo ateneo. 
 
Dottorato di Ricerca (PhD - 2021): In Clinical and Experimental Medicine (CEM) con integrazione 
clinico-assistenziale presso la Neurologia di Reggio Emilia. 
 
Fellowship Internazionale (2016-2017): Periodo di formazione e ricerca presso l'Unité de Troubles du 
Mouvement del Centre Hospitalier Universitaire (CHU) Grenoble Alpes (Francia), diretto dalla Prof.ssa 
Elena Moro, focalizzato sul trattamento chirurgico avanzato dei disturbi del movimento. 
 
Competenze Cliniche e Terapeutiche di Eccellenza 
Stimolazione Cerebrale Profonda (DBS): Ampia esperienza nella selezione dei pazienti, nel 
monitoraggio neurofisiologico intraoperatorio (oltre 65 interventi chirurgici in équipe) e nella 
programmazione post-operatoria e a distanza (oltre 50 casi gestiti in autonomia per Parkinson e 
distonie). 
 
Terapia con Tossina Botulinica: Utilizzo esperto del trattamento guidato da elettromiografia (EMG) ed 
ecografia (ECO) per distonie focali/segmentarie, emispasmi facciali, spasticità e scialorrea. 
 
Neurofisiologia Intraoperatoria: Competenze in monitoraggio e mappaggio cerebrale durante 
interventi in awake surgery e per tumori del sistema nervoso centrale. 
 
Ricerca Scientifica e Attività Internazionale 
Pubblicazioni: Autore di oltre 140 articoli scientifici su riviste internazionali indicizzate (Lancet 
Neurology, Brain, Annals of Neurology, Movement Disorders, Neurology) con elevato Impact Factor. 
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Progetti di Ricerca: Principal Investigator e co-investigatore in numerosi progetti italiani ed europei 
(es. GLIOSILK, BRABOAXPD, FABIP-PD, LIPAD, PARKNET, ROPAD), con un focus sulla genetica del 
Parkinson (GBA, LRRK2, RAB32) e sulle complicanze neurologiche post-COVID. 
 
Incarichi in Società Scientifiche: Membro dei Panel Scientifici di Movement Disorders e Neuro-
oncology della European Academy of Neurology (EAN) e componente attivo della EAN NeuroCOVID 
Task Force. 
 
Reviewer & Editor: Reviewer per oltre 25 riviste internazionali e valutatore di progetti di ricerca clinica 
per l'Austrian Science Fund (FWF). 
 
Attività Didattica e Congressuale: Invited Speaker in più di 30 congressi internazionali e nazionali 
(EAN, MDS, LIMPE-DISMOV, SIN) e correlatore di tesi di laurea in Medicina, Logopedia e Scienze 
Riabilitative. 
 
Premi e Competenze Personali 
Riconoscimenti: Vincitore del Premio "Best Paper 2020" dell'Accademia LIMPE-DISMOV (2021) e di 
molteplici Young Investigator & Travel Grants nazionali ed internazionali. 
 
Lingue: Italiano (Madrelingua), Inglese (C1 - Avanzato), Francese (C1 - Avanzato). 
 
Competenze Digitali & Statistica: Utilizzo avanzato di software per analisi statistica medica (SPSS, 
STATA) e certificazione Good Clinical Practice (GCP). 
 
Franco Valzania 
 
Dr. Franco Valzania è un neurologo di comprovata esperienza dirigenziale e scientifica, con 
una carriera trentennale dedicata allo studio e al trattamento dei disturbi del movimento, alla 
neurofisiopatologia e alle neuroscienze cliniche. Ha ricoperto ruoli di primo piano nella 
gestione e nella direzione di strutture complesse all'interno del Sistema Sanitario Regionale 
dell'Emilia-Romagna.  
 
Esperienza Direttiva e Clinica 

• AUSL-IRCCS di Reggio Emilia (2017 – 2025): Ha ricoperto l'incarico di Direttore della 
Struttura Complessa di Neurologia presso l'Ospedale S. Maria Nuova, guidando inoltre 
il Centro Disturbi del Movimento.  

•  AUSL di Modena (2007 – 2017): È stato Direttore della Struttura Semplice 
Dipartimentale di Neurofisiopatologia presso l'Ospedale NOCSAE di Modena, con la 
responsabilità dei laboratori di Neurofisiologia e del Centro Disturbi del Movimento.   

• AUSL di Bologna (1991 – 2007): In qualità di Dirigente Neurologo presso l'Ospedale 
Bellaria di Bologna, ha diretto il laboratorio di Neurofisiologia e il Centro Disturbi del 
Movimento.   
 

Competenze Scientifiche e Incarichi di Coordinamento 
Specializzato in elettromiografia, potenziali evocati e monitoraggio neurofisiologico 
intraoperatorio, il Dr. Valzania è uno dei principali esperti nell'impianto e nella gestione dei 
neurostimolatori cerebrali per la cura dei disturbi del movimento.  
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Nel corso della sua carriera ha ricoperto importanti incarichi organizzativi e gestionali:  

• Dal 2018 è componente del Gruppo di Coordinamento Regionale delle Neuroscienze 
dell'Emilia-Romagna.   

• È stato Coordinatore del Gruppo di Studio Italiano per la Stimolazione Cerebrale 
Profonda (DBS) (2008–2010).   

• Ha svolto il ruolo di Consigliere e Tesoriere per la Società Italiana di Neurofisiologia 
Clinica (2006–2010).   

• Ha maturato un'ampia esperienza nella gestione della qualità, ricoprendo per 8 anni il 
ruolo di Responsabile della Qualità del Dipartimento di Neuroscienze dell'Ospedale 
Bellaria di Bologna e coordinandone il processo di accreditamento.   
 

Profilo Scientifico e Pubblicazioni 
Autore scientifico di primo piano a livello internazionale, vanta 199 pubblicazioni recensite su 
PubMed e un H-index pari a 28, concentrati prevalentemente sull'applicazione della 
neurofisiologia avanzata e sulla neuromodulazione cerebrale nei disturbi del movimento. 
 
Moderatore: 
 
Sara Montepietra 
 
La Dr.ssa Sara Montepietra è un medico neurologo con oltre quindici anni di esperienza 
clinica, assistenziale e gestionale nel Servizio Sanitario Nazionale, specializzata nella diagnosi e 
cura delle malattie neuroimmuni, delle patologie demielinizzanti del sistema nervoso centrale 
(Sclerosi Multipla, NMOSD, MOGAD) e della gestione delle patologie neurologiche croniche e 
in urgenza. Ricopre l'incarico di Direttore della Struttura Complessa di Neurologia dell'AUSL-
IRCCS di Reggio Emilia.   
 
Formazione Accademica e Manageriale 

• Laurea in Medicina e Chirurgia (2003): Conseguita con 110/110 presso l'Università 
degli Studi di Parma.   

• Specializzazione in Neurologia (2008): Conseguita con 50/50 e lode presso l'Università 
degli Studi di Parma, con focus clinico ed elettroencefalografico sull'epilessia.   

• Alta Formazione Manageriale (2025): Corso di perfezionamento per aspiranti direttori di 
struttura complessa in ambito sanitario presso l'Università degli Studi di Ferrara.  
 

Esperienza Clinica e Incarichi di Direzione 

• Direttore della SOC di Neurologia (dal 2025): Guida la struttura complessa 
dell'Arcispedale Santa Maria Nuova di Reggio Emilia, articolata in degenza ordinaria 
per acuti, Stroke Unit, settore integrato di Neurochirurgia, Day Hospital/Day Service e 
rete ambulatoriale provinciale.   

• Responsabile del Centro Sclerosi Multipla (dal 2017): Dirige la presa in carico clinica e 
terapeutica dei pazienti con patologie demielinizzanti, coordinando le prescrizioni di 
farmaci ad alta efficacia (immunomodulanti e immunosoppressori). È Referente Clinico 
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e Team Leader per il Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale (PDTA) aziendale 
per la Sclerosi Multipla.   

• Responsabile del Day Hospital e Day Service Neurologico (dal 2017): Gestisce la 
pianificazione delle attività diagnostiche e infusionali ad alta complessità per pazienti 
affetti da patologie croniche (neuroimmuni, neuromuscolari, neuro-oncologiche e 
cognitive), coordinando un'équipe medica e infermieristica che eroga oltre 1.500 
prestazioni annue.   
 

Attività Scientifica, Ricerca e Network 

• Pubblicazioni: Autrice e co-autrice di oltre 50 pubblicazioni scientifiche su riviste 
internazionali peer-reviewed (tra cui Lancet Child & Adolescent Health, JAMA 
Neurology, Neurology, Annals of Neurology, Multiple Sclerosis Journal), focalizzate 
sulla Sclerosi Multipla, terapie ad alta efficacia, registri di patologia e complicanze 
infettive.   

• Sperimentazione Clinica: Principal Investigator e Co-investigatore in numerosi studi 
clinici e registri nazionali/internazionali (Registro Italiano Sclerosi Multipla FISM, studi 
MUSPO, ESTEEM, Musc-19, ConCure-SM).   

• Collaborazioni e Relazioni con le Associazioni: Referente per le Reti Aziendali e 
Regionali delle Malattie Immuno-mediate. Promuove la collaborazione con l'AISM 
(Associazione Italiana Sclerosi Multipla) per la tutela del paziente, l'empowerment e 
l'integrazione ospedale-territorio.   
 

Attività Didattica e Competenze 
Docente e relatrice in oltre 60 congressi, corsi ECM e seminari scientifici nazionali e regionali. 
Tutor per la formazione e correlatrice di tesi universitarie. Ottima conoscenza della lingua 
inglese, spiccate capacità organizzative e di gestione dei team e del budgeting sanitario, con 
costante orientamento all'umanizzazione delle cure e alla pianificazione condivisa dei 
trattamenti. 
 
Relatori: 
 
Giulia Giannini 
 
La Dr.ssa Giulia Giannini è una neurologa e ricercatrice specializzata nei disordini del 
movimento, nella neurofisiologia clinica, nei disturbi del sonno e nel sistema nervoso 
autonomo. Affianca alla ricerca accademica un'intensa attività clinico-assistenziale presso 
l'IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna (Ospedale Bellaria).  La sua esperienza 
spazia dalla gestione avanzata della Malattia di Parkinson e delle sindromi parkinsoniane 
atipiche (in particolare l'Atrofia Multisistemica - MSA), al trattamento dell'Idrocefalo 
Normoteso (iNPH), fino all'impiego di terapie complesse quali la Stimolazione Cerebrale 
Profonda (DBS), la somministrazione di Tossina Botulinica e le terapie infusionali.   
 
Formazione Accademica e Internazionale 
Laurea in Medicina e Chirurgia (2011): Conseguita con 110/110 e lode presso l'Università di 
Bologna, con esperienze formative all'estero presso il CHU de Bicêtre (Parigi).   
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• Specializzazione in Neurologia (2018): Conseguita con 110/110 e lode presso 
l'Università di Bologna con una tesi sull'Idrocefalo Normoteso.   

• Dottorato di Ricerca (PhD, 2020): In Scienze Biomediche e Neuromotorie con una 
ricerca focalizzata sui disturbi del sonno nell'Atrofia Multisistemica.   

• Fellowship e Perfezionamento Estero: Periodi di formazione e ricerca presso il Centre 
Hospitalier Universitaire (CHU) de Grenoble (Francia), nell'équipe della Prof.ssa Elena 
Moro, approfondendo le tecniche di selezione, monitoraggio intraoperatorio e 
programmazione dei pazienti sottoposti a DBS e trattamenti con tossina botulinica eco 
ed EMG-guidata.   
 

Attività Clinica e Incarichi di Ricerca 

• Attività Assistenziale: Dal 2017 opera presso l'IRCCS di Bologna nell'ambito dei 
Disordini del Movimento e delle Terapie Avanzate, eseguendo monitoraggi 
intraoperatori in chirurgia stereotassica, valutazioni per shunt ventricolo-peritoneale 
nell'idrocefalo normoteso, e lavorando presso i laboratori dedicati allo studio del sonno 
e del sistema nervoso vegetativo.   

• Principal Investigator (PI): È responsabile scientifico di progetti finanziati dal Ministero 
della Salute (Bando Ricerca Finalizzata / Giovani Ricercatori), tra cui lo studio PRO-Hydro 
sugli indicatori prognostici negli esiti dell'intervento di derivazione liquorale 
nell'idrocefalo normoteso.   

• Sperimentazioni Cliniche: Ricopre il ruolo di Investigator e Sub-Investigator in numerosi 
trial clinici internazionali di Fase II e III su Malattia di Parkinson, MSA e Huntington.  
 

Insegnamento e Attività Didattica 
Docente presso l'Università di Bologna nei corsi di laurea in Tecniche di Neurofisiopatologia e 
in diverse Scuole di Specializzazione (Fisiatria, Cure Palliative, Ortopedia), oltre a Master 
Universitari di II livello (es. Malattie Metaboliche Ereditarie) e corsi di Dottorato. È inoltre 
relatrice e correlatrice di numerose tesi di laurea in Medicina, Ingegneria Biomedica e 
dottorati di ricerca.   
 
Produzione Scientifica e Riconoscimenti 

• Incarichi e Network: È referente locale per la rete europea delle malattie rare (ERN-
RND) relativamente alle distonie e ai disordini parossistici. Membro attivo di società 
scientifiche tra cui MDS, EAN, Accademia LIMPE-DISMOV, SIN e DBS Society.   

• Pubblicazioni: Autrice di oltre 86 articoli scientifici indicizzati su PubMed (H-Index 
Scopus: 24, oltre 1.800 citazioni), pubblicati su riviste ad alto impatto come Neurology, 
Lancet Neurology, Movement Disorders e Brain.   

• Relatrice e Premi: Invited Speaker in oltre 35 convegni nazionali e internazionali. Ha 
vinto numerosi premi scientifici per la qualità della ricerca, tra cui premi per il miglior 
paper e per presentazioni orali assegnati dall'Accademia LIMPE-DISMOV, ANIRCEF e 
dalla Società Italiana di Neurologia.  

 
 Lingue: Italiano (Madrelingua), Inglese (Avanzato/C1), Francese (Avanzato/C1).   
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Giacomo Portaro 
 
l Dr. Giacomo Portaro è un medico neurologo specializzato nello studio, nella diagnosi e nella 
cura dei disturbi del movimento (Malattia di Parkinson, parkinsonismi, sindromi tremorigene, 
distonie e coree) e nella neuro-immunologia. Ricopre attualmente l'incarico di Dirigente 
Medico Neurologo presso la Struttura Operativa Complessa di Neurologia dell'Arcispedale 
Santa Maria Nuova – AUSL-IRCCS di Reggio Emilia.  
 
Formazione Accademica e Internazionale 

• Laurea in Medicina e Chirurgia (2015): Conseguita con il massimo dei voti e lode 
(110/110 e lode) presso l'Università degli Studi di Catania, con tesi sperimentale 
sull'impatto della riabilitazione cognitiva sul Freezing of Gait nel Parkinson.  

•  Specializzazione in Neurologia (2020): Conseguita con 70/70 e lode presso la Clinica 
Neurologica dell'Università di Catania, focalizzandosi sull'analisi quantitativa dell'EEG 
nelle malattie da prioni e approfondendo le patologie extrapiramidali.   

• Clinical Fellowship in Neuro-Immunologia (Oxford, 2020): Soggiorno di 
perfezionamento clinico e di ricerca a Oxford (Regno Unito) presso l'Autoimmune 
Neurology Group del Nuffield Department of Clinical Neurosciences, guidato dal Prof. 
Sarosh Irani, con particolare focus sulle encefaliti da anticorpi anti-Caspr2.   
 

Esperienza Clinica e Competenze 
Dopo aver maturato esperienza come neurologo ambulatoriale convenzionato presso l'AUSL 
di Reggio Emilia (lavorando tra la rete ambulatoriale generale, l'ambulatorio Parkinson, le 
urgenze e l'esecuzione di diagnostica neurofisiologica come EEG ed EMG), dal 2024 è in forza 
all'attività di reparto ed ambulatoriale dell'IRCCS di Reggio Emilia.  
 
È formato nell'impiego avanzato della tossina botulinica per il trattamento della spasticità e 
della distonia cervicale, ed è in possesso di certificazioni internazionali come valutatore clinico 
per la scala MDS-UPDRS e per la Good Clinical Practice (GCP) per lo svolgimento di trial clinici.   
 
Società Scientifiche e Attività Scientifica 
Autore di pubblicazioni su riviste internazionali indicizzate (con focus sui disordini del 
movimento e le patologie neurodegenerative), il Dr. Portaro è membro attivo delle principali 
società scientifiche del settore:   

• Società Italiana di Neurologia (SIN)   
• Accademia per lo Studio della Malattia di Parkinson e i Disordini del Movimento 

(Accademia LIMPE-DISMOV)   

• European Academy of Neurology (EAN) 
 
Marcella Menichetti 
 
La Dott.ssa Marcella Menichetti è un medico chirurgo specializzato in Otorinolaringoiatria, con 
un profilo ad alta specializzazione orientato alla foniatria, alla fonochirurgia, alla gestione delle 
vie aeree (pediatriche e dell'adulto) e alla riabilitazione oncologica laringea. Ricopre l'incarico 
di Direttore della Struttura Operativa Semplice (SOS) "Gestione Patologie Foniatriche e 
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Riabilitazione Oncologica Laringea" presso l'AUSL-IRCCS di Reggio Emilia. Affianca all'attività 
clinico-chirurgica un costante impegno accademico come Professore a Contratto presso 
l'Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia.  
 
Formazione e Perfezionamento Internazionale 

• Laurea in Medicina e Chirurgia (2012): Conseguita con 110/110 presso l'Università 
degli Studi di Parma.   

• Specializzazione in Otorinolaringoiatria (2018): Conseguita con 50/50 e lode presso 
l'Università di Ferrara (con sede clinica al Policlinico di Modena), focalizzandosi sullo 
sviluppo di Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA).   

• Master Universitario di I Livello (2024): Conseguito con 110/110 e lode presso La 
Sapienza Università di Roma, dedicato alla regolazione e al counseling multidisciplinare 
nell'impianto cocleare.   

• Fellowship e Formazione Estera: Ha completato periodi di alta formazione in foniatria, 
fonochirurgia e gestione delle vie aeree presso la Deutsche Stimmklinik del Prof. 
Markus Hess ad Amburgo (Germania), l'Ospedale Bufalini di Cesena e attraverso corsi 
internazionali di chirurgia laringo-tracheale a Stoccarda.   
 

Esperienza Clinica e Incarichi Dirigenziali 
In forza alla SC di Otorinolaringoiatria di Reggio Emilia dal 2019, ha maturato una 
progressione di carriera che l'ha portata a ricoprire ruoli di alta specializzazione in 
Fonochirurgia e Chirurgia Funzionale Oncologica Laringea, fino alla direzione dell'attuale 
Struttura Semplice.   
 
La sua esperienza assistenziale e chirurgica copre l'intero distretto testa-collo, con particolare 
maestria in:   

• Fonochirurgia e Chirurgia Laringea: Trattamento di paralisi cordali, tiroplastiche, 
laringoplastiche iniettive e chirurgia ricostruttiva neoglottica.  

•  Gestione delle Vie Aeree e Tracheostomia: Diagnosi e trattamento delle patologie 
stenosanti/malformative laringo-tracheali dell'adulto e in età pediatrica.   

• Oncologia Cervico-Facciale: Chirurgia oncologica della laringe, tiroidectomie, 
paratiroidectomie, svuotamenti linfonodali ed endoscopia dei seni paranasali e 
dell'orecchio medio.   
 

Attività Scientifica, Didattica e Associazioni 

• Produzione Scientifica: Autrice e co-autrice di oltre 18 pubblicazioni su riviste 
internazionali peer-reviewed censite su PubMed, capitoli di libri e atlanti chirurgici 
internazionali dedicati alla chirurgia delle vie aeree e della laringe.   

• Relatrice e Docente: Partecipa attivamente come docente, relatore e tutor a corsi di 
dissezione anatomica, congressi nazionali e corsi di formazione ECM dedicati alle 
patologie deglutitorie, foniatriche e oncologiche.   

• Società Scientifiche: Socio ordinario della Società Italiana di Otorinolaringoiatria e 
Chirurgia Cervico-Facciale (SIOeChCF).   
 

Lingue: Italiano (Madrelingua), Inglese (C1 - Avanzato), Francese (C1 - Avanzato). 
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Rossella Sabadini 
 
Laureata  in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Modena , specializzata  in Neurologia 
presso  la  Clinica  Neurologica dell’ Università di Modena nel 1989. 
Ha conseguito Master Universitario di secondo livello in “Diagnosi e terapia dei disturbi    del 
Movimento e delle malattie neurologiche degenerative “  presso   Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Milano (Anno accademico 2008 -2009) ; ha  frequentato nello stesso periodo  
la Neurologia I – Disturbi del Movimento  dell’  Istituto Neurologico –IRCCS Carlo Besta di 
Milano diretta dal Prof Alberto Albanese  
Ha conseguito Diploma di idoneità all’ Emergenza territoriale (febbraio 1997)  
Ha seguito Corso di Formazione per Responsabili di struttura semplice edizione 2018-2019 
Dal 1989 al 1991 è stata assegnataria di 2 Borse di Studio presso Cl. Neurologica di Modena 
sul tema “Perfezionamento clinico–applicativo   nel trattamento delle urgenze in ambito 
ospedaliero ‘’ 
Dal 1992 al 1993 è stata assegnataria   di Borsa di studio per collaborazione allo svolgimento 
di progetti di ricerca sulle Malattie Neuromuscolari (donazione Telethon 1992) presso la   
Neurologia dell’Arcispedale   S. Maria Nuova di RE  
Dal 1996 al 1997 assegnataria di Borsa di studio per la diagnosi e cura delle cefalee presso 
Neurologia dell‘ Arcispedale S. Maria   Nuova di Reggio E  
Nel 1999 ha frequentato l’Ambulatorio Parkinson e disturbi del movimento della Cl. 
Neurologica di Bologna diretto dal Prof. Paolo Martinelli  
Dal 09/02/1998 a tutt’oggi - Dirigente Medico presso UOC di Neurologia dell’Arcispedale S. 
Maria Nuova di Reggio Emilia   
Da giugno 2017 Vicedirettore della SOC di Neurologia e Responsabile della Struttura 
Semplice di Neurofisiologia Clinica dell’Arcispedale S. Maria Nuova –IRCCS di Reggio Emilia 
Svolge attività prevalente nel campo della Neurofisiologia Clinica ambulatoriale ed in Sala 
Operatoria.   
Attività ambulatoriale finalizzata alla diagnosi e cura della Malattia di Parkinson e dei disturbi 
del movimento.   
Trattamento con tossina botulinica di pazienti con distonia, spasticità, tremore, iperidrosi. Nel 
2015 la struttura di Neurofisiologia in cui opera prevalentemente è stata riconosciuta dalla 
SINC Centro di Formazione per la Neurofisiologia diagnostica (ENMG, PE , EEG) ,dal 2015 al 
2018,inoltre ,la medesima struttura in aggregazione alle UO di Ferrara e Modena è stata 
riconosciuta dalla SINC Centro di Formazione per lo IOM( Monitoraggio intraoperatorio in 
Neurochirurgia ) . Nell’ ambito di entrambi i Centri di formazione ha svolto attività di 
tutoraggio, dal 2025 ne è Responsabile.    
Co-autore di pubblicazioni su riviste italiane e straniere  
Ha partecipato a corsi- convegni - congressi e seminari   in qualità di Relatore –Docente  
e discente in particolare ricorda corsi sull’ uso della tossina botulinica 
Utilizzo dei blocchi neuromuscolari selettivi mediante tossina botulinica in riabilitazione. 
Costamasnaga 20/10/1998 
Update sul trattamento delle distonie: incontro con gli esperti. Ferrara 30/1/2004 
Corso residenziale teorico-pratico avanzato TOSSINA BOTULINICA Bologna 
18-19 /5/2007 
La tossina botulinica in Neurologia. Corso interattivo. Ferrara 19/9/2008 
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Strategie avanzate nel trattamento con tossina botulinica Modena 24/9/2010 
Corso teorico pratico sull’ uso della tossina botulinica nelle distonie Udine 2013 
Guida ecografica nell’ inoculazione di tossina botulinica nel trattamento della spasticità post 
stroke e della distonia RE 2/2022 
Il trattamento dell’iperidrosi Milano 3/2022 
La scialorrea nel paziente neurologico RE 22/11/2022 
 

COGNOME NOME SPECIALIZZAZIONE CODICE FISCALE 

Cavallieri Francesco Neurologia CVLFNC87D20G393S 

Valzania Franco Neurologia  VLZFNC61P09C573K 

Montepietra Sara Neurologia MNTSRA77C41H223V  

Giannini Giulia Neurologia SCGCLR71E60D960N 

Portaro Giacomo  Neurologia PRTGCM90B01B202L 

Menichetti Marcella  Otorinolaringoiatria MNCMCL87P61E463V 

Sabadini Rossella Neurologia SBDRSL58S48H223H 

 
 


