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PERCORSO PER INFERMIERI E FISIOTERAPISTI

Roma, 9 ottobre 2026
Hotel Barcelo Roma (Via Raffaello Sardiello, 22 - 00165 Roma)

Dall’asma alla complessita: percorsi di gestione dei bisogni respiratori nel bambino
Moderatori: L. Madera, E. Tiozzo

09.30 Triage infermieristico in DEA - L. Lo Russo

10.00 Ilbambino in ossigenoterapia tra bassi e alti flussi - A. Pagnini

10.30 Assistenza al bambino in ventilazione non invasiva - S. Soldini

11.00 Assistenza al bambino con tracheotomia - C. Tinari

11.30 Educazione del paziente e della famiglia del bambino medicalmente complesso (Self
Care) - E. Rufini

12.00 Accessivascolari nel bambino con patologia respiratoria acuta e cronica - S. Fasulo
12.30 Discussione sui temi trattati

12.45-13.45 Pranzo

Dal sintomo alla tecnica: percorsi di disostruzione bronchiale nel bambino

Moderatori: M. Billi, A. Brivio

14.00 Gestione, scelta e corretto utilizzo dei devices per la terapia inalatoria - I. Minervino
14.30 Latosse: meccanismo fisiologico e alterazioni fisiopatologiche - M.B. Chiarini Testa
15.00 Livelli d'Azione delle Tecniche di Fisioterapia Respiratoria - A. Brivio

15.30 La pressione espiratoria positiva (PEP): definizioni, principi fisiopatologici, indicazioni e
controindicazioni - A. Berghelli

16.00 IPV in eta pediatrica: razionale d’uso e modalita d’utilizzo - M. Masolini
16.30 CPAP a scopo disostruente - E. Mulé
17.00 Sistemi di assistenza meccanica alla tosse: indicazioni e criteri di utilizzo - P. Leone

17.30 Gestione delle problematiche respiratorie nel bambino medicalmente complesso:
consensus italiana - B. Ferrari

18.00 Discussione
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RAZIONALE SCIENTIFICO
La gestione del bambino con patologia respiratoria acuta e cronica richiede un approccio
multidisciplinare fondato sulle piu recenti evidenze scientifiche e sull'integrazione delle

competenze infermieristiche e fisioterapiche. L'aumento della complessita assistenziale,
legato sia alle riacutizzazioni dell'asma sia alle condizioni respiratorie croniche e alla
sopravvivenza di bambini medicalmente complessi, rende indispensabile 'aggiornamento
continuo degli operatori sanitari. Il percorso formativo approfondisce gli aspetti fondamentali
del triage in emergenza-urgenza, della gestione dell'ossigenoterapia a bassi e alti flussi, della
ventilazione non invasiva e dell'assistenza al bambino tracheotomizzato, con particolare
attenzione alla sicurezza, all'efficacia delle cure e alla prevenzione delle complicanze. Ampio
spazio € dedicato all'educazione terapeutica del paziente e della famiglia, elemento
essenziale per promuovere il self-care, l'aderenza ai trattamenti e la continuita assistenziale
tra ospedale e territorio. Saranno inoltre affrontati i principi di gestione degli accessi vascolari
nel bambino con patologia respiratoria, con l'obiettivo di ottimizzare le procedure
assistenziali e ridurre i rischi correlati. Il confronto tra esperti e partecipanti favorira la
condivisione di esperienze, l'applicazione delle raccomandazioni cliniche e il consolidamento
di percorsi assistenziali standardizzati, contribuendo al miglioramento della qualita delle cure
e degli esiti clinici nei pazienti pediatrici con bisogni respiratori complessi.

PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Prof.ssa Stefania La Grutta

Dirigente di Ricerca Istituto di Farmacologia Traslazionale (IFT) Consiglio Nazionale delle
Ricerche (CNR)

DESTINATARI DELLINIZIATIVA
Infermiere, Infermiere Pediatrico e Fisioterapista

SEDE
Hotel Barcelo Roma (Via Raffaello Sardiello, 22 - 00165 Roma)
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PERCORSO PER INFERMI

SIOTERAPISTI

Roma, 9 ottobre 2026

GRIGLIA DOCENTI

Hotel Barcelo Roma (Via Raffaello Sardiello, 22 - 00165 Roma)

Si certifica che i curricula dei docenti coinvolti sono conservati presso gli uffici della nostra sede

legale, e sono a disposizione della Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina

(ECM).
Cognome e Laurea Specializzazione | Ente Citta
nome
Berghelli Anna Fisioterapia Fisioterapia Docente del SSN. Dipartimento di | Torino
Rita Scienze della Sanita Pubblica e
Pediatriche
Billi Mariangela Fisioterapia Fisioterapia Policlinico Umberto | Roma Roma
Brivio Anna Fisioterapia Fisioterapia Coordinatore Riabilitativo Milano
Fondazione IRCCS Ca Granda
Ospedale Maggiore Policlinico
Chiarini Testa Medicinae Pediatria Ospedale Pediatrico Bambino Roma
Maria Beatrice Chirurgia Gesl
Fasulo Simona Infermieristica Infermiere pediatrico Pneumologia ed Utsir -Santobono | Napoli
Pausilipon
Ferrari Beatrice Fisioterapista Fisioterapista Unita Professionale di Firenze
Riabilitazione, Ospedale
Pediatrico Meyer, AOU, IRCCS
Leone Paola Terapia della neuro | Terapista della neuroe Semintentisiva Pediatrica - Area Roma
e psicomotricita psicomotricita dell'eta Rossa, Ospedale Pediatrico
dell'eta evolutiva evolutiva Bambino Gesu
Lo Russo Lelia Medicina e Pediatria Azienda Universitaria Policlinico Roma
Chirurgia Umberto |
Madera Luigia Infermiere Infermiere Azienda Universitaria Policlinico Roma
Umberto |
Masolini Matteo Fisioterapia Fisioterapia Unita Professionale Riabilitazione | Firenze
Funzionale, AOU Meyer
Minervino llaria Fisioterapia Fisioterapia Ospedale Policlinico Ca' Granda Milano
Mule' Enza Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapista - U.O.C. Catania
Broncopneumologia Pediatrica e
Fibrosi Cistica - AOU Policlinico
"G.Rodolico - S.Marco"
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Pagnini Arianna

Infermieristica Infermieristica

urlo Garofolo

Trieste

Rufini Emilia

Infermieristica Infermiere pediatrico

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Coordinatore Area Semintensiva
Pediatrica Area Clinica Pediatria
Universitaria Ospedaliera

Roma

Soldini Serena

Infermieristica Infermieristica

Infermiere coordinatore UOS
Medicina del Sonno e LTV
Infermiera esperta in Ventilazione
Meccanica a Lungo Termine UOC
Broncopneumologia

IRCCS Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu

Roma

Tinari Cristiana

Infermieristica Infermieristica

Citta della Salute - Presidio OIRM

Torino

Tiozzo Emanuela

Infermieristica Infermieristica

Ospedale Pediatrico Bambino Gesu

Roma
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